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 هر عبادتی اثری دارد 

عبادتی  هر    .یاثر رنگ بر بوم نقاش  یهشب  ؛گذاردیم در جان ما    یاثر  یعبادت  هر
  نه   ،عبادت، کاملاً حس کردنی استآثار   این.  و رنگ و ویتامنِ خودش را دارد  طعم

اثر  تا  یملطافت روح داشته باش  یقدراست،  یکاف .اینکه آثاری باشد که ما نفهمیم
 . کنیمیم لمس  عبادت را در جان خودمان 

 لذت، اثر عبادت در جان آدمی 

 ی تَنَعمُوا بِعِبادتَآمده است: » یقدس  یثدر حد: »فرمودندیم ره( بهجت )آیت الله  

شما    یراز ید؛از عبادت من لذت ببر یا؛ در دنالْآخرَِةِ  یفَإِنکمْ تَتنََعمُونَ بِها فِ یا،الدنْ یفِ

.  بریدیاز عبادت لذت م   یعنی   ؛ بود«  یدمند خواهدر آخرت از همان لذت برده و بهره
را    یو تشنگ یکرده که »نماز، گرسنگ لالله نقرحمه یخکه ش  یتی از روا  یثحد ینا

 1« .رساندیدوام و استمرار را م   یراست؛ زبالاتر ا  « کندیبر طرف م 

ره(، طبق روایت، لذت را به عنوان اثر عبادت در  بهجت )ببینید اینجا آیت الله  
خدا  از رسول    یتیدر روابعد در سخن دیگری فرمودند: »  .کنندیم جان آدم ذکر  

آمده است: ) دنُ  یَّال  حُبِّبَ»  ص(  قُرّ  یبُ،: الطّیاکُممِن  النِّساءُ، وَ جُعل    ی ف  ینیع  ةوَ 

خوش،   یمورد علاقه و محبوب من است: عطر و بو یزشما سه چ  یایدن  از  «ةالصلا

لذت   ینکه بالاتر  شودیاستفاده م  یثحد ینا از زنان و نور چشم من در نماز است.
ها متوجه  و نسا است و عدول ندارد و دل  یببه حسب ظاهر ط   یا،در دن  یو خوش

اند: عدول گفته  ی« بعضةِالصَّلا  یفِ  ینیعةُ  لَ قُرَّعَوَ جَعبارت » ۀدرباراما    ؛آن دو است

را    یمشابه لذّات  ماست که نماز ه  یناشاره به ا  یدبلکه شا   یست،ن  ینچن   یول،  است

 
 .۱۰۵، ص ۱در محضر بهجت، ج  1
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ه مراتب بالاتر از لذّت  لذّت نماز ب  یعنی دارند، داراست؛    یادن  ین و نسا در هم  یب که ط

 1.« و نسا است یبط

 هاییزیچچه   اساساًدر این دنیا از چه چیزی لذت ببری؟  خواهییم یعنی شما 
در این دنیا    توانییم ست؟ بالاترین لذتی که شما  بخش ابرای ما در این دنیا لذت

یعنی لذت بردن  ؛ست. اینجا اثر عینی عبادت را ذکر کردنداز چیزی ببری، از نماز ا
  توانی یم این لذت بردن اثر دنیوی عبادت است. یعنی در این دنیا شما از نماز    و

 لذت ببری. 

 ؟ برمینم چرا من لذت عبادت را 

حالا چرا من لذت عبادت را نبردم؟ جای خودش باید بحث کنیم که چه موانعی  
همان طور که ما از عبادت حسابی لذت ببریم. فرمود: »  گذاردینموجود دارد که  

لذت   خوردن  غذا  از  را    یهاعلاقهکه    یهاآدم ،  بردینممریض  عبادت  مزاحم 
اما عبادت، اثرش لذت است و این لذت    2؛«برندینمبرنداشته باشند، از عبادت لذت  

 ست. هم قابل حس و لمس ا 

 ؟شوندیمعاشق عبادت  هایبعضچرا 

اثر  چشندمیرا  عبادت  چون لذت  ؟  شوندمیعاشق عبادت    هابعضیچرا   این   .

أَفْضَلُ »  . فرمود:کندنمی، دیگر عبادت را ول  کنندمیعبادت را در جان خودش حس  

لَهاَ فَهُوَ لَ بِقَلْبهِِ وَ باَشَرهَاَ بِجَسَدِهِ وَ تَفَرَّغَ  الْعِباَدَةَ فعَاَنَقَهاَ وَ أَحَبَّهاَ  ا  النَّاسِ مَنْ عَشقَِ 

ه  کاست    یسکن مردم  یبهتر  سْر؛ٍی  یعُسْرٍ أَمْ علََ  ی ا عَلَیماَ أَصْبَحَ مِنَ الدُّنْ  یعَلَ  یباَلِی

دست بگردن شود و آن را از دل دوست دارد و با تن   عاشق عبادت شود، با عبادت 

 
 .181همان، ص  1
هُ مَعَ مَا   2 عَامِ فَلَا یلْتَذُّ ِِ وَ »کمَا ینْظُرُ الْمَرِیضُ إِلَی طِیبِ الطَّ نْیا لَا یلْتَذُّ بِالْعِبَادَ ِِ الْوَجَعِ کذَلِک صَاحِبُ الدُّ

دَّ یجِدُهُ مِنْ شِِ
 (507ها مَعَ مَا یجِدُ مِنْ حُبِّ الْمَال«)تحف العقول، ص لَا یجِدُ حلاوت
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  ی ن شخصیگر دل مشغول ندارد( چن ی ار دکآن فارغ شود )ب یخود انجام دهد و برا

 1.«یآسانه ا بیرد گذ یسخت ه ش بیایدن یه زندگکندارد  کبا

کجاست؟جای    اصلاً ما  عبادات  در  عشق  عبادت    مسئله  عادت  سر  از  ما  آیا 

وعِ الرَّجلُِ وَ سُجوُدِهِ فَإِنَّ  کطُولِ رُ  ی لاَ تَنْظُروُا إِلَ»  ؟ فرمود:یا از سر عشق  کنیممی

وع و سجود شخص  ک؛ به طول دادن رلِذَلکِهُ استَْوْحَشَ کاعْتاَدَهُ فَلوَْ تَرَ ءٌشَی  کذَلِ

بعد   2« شودمی زدهوحشتند  ک ک رده و اگر آن را ترکرا به آن عادت ید زی نکنگاه ن
 3« . امانت داری اوبه به مدیریت زبانش نگاه کنید و » :فرمود

باشد و قبل از    یآخرت  ینکهاز ا  یشعبادت ب  بنابراین اولاً عبادت اثر دارد و آثار
عبادت    ید. پس فوادهدیم نشان    یادر دن   ،در آخرت نشان دهدعبادت اثرش را    ینکه ا

 ست. ااثر عبادت، لذت و نشاط  حداقل. یهم حس کردنو است  یویهم دن

لحظه افطار    در  یکیدارد    یجا حال خوش و خوب  دودار  حضرت فرمود روزه  مثلاً  

لِقاَءِ  و دیگری لحظه ملاقات خدا؛   لِلصَّائِمِ فَرْحَتاَنِ فَرْحةٌَ عِنْدَ إِفْطاَرهِِ وَ فَرْحةٌَ عِنْدَ 

ملاقات با شما   لحظۀ خوبت    ۀبند  بگذارشادی را    خب خدایا همۀ  4« .رَبِّهِ عَزَّ وَ جلََّ

  ؛ کندیم دلش را لبریز از شادی    ورا پر    اشبندهکسب کند، نه خدا در جا حساب  
 . دهدیم نشان  یارا در دن  اثرشعبادت  ینا یعنی 

 به جای زجر عبادت، لذت عبادت را به دیگران منتقل کنیم 

چقدر    یوا  کنندیم فکر    ها یبهغرکه    کنیم یم عبادت    ی اوقات طور  یگاه  ما

آن  .  کشندیمزجر    هاینا اینجاست.  خدا،  با  ما  رابطه  ماجرای  اصل  که  حالی  در 

 
 .83، ص 2کافی، ج  1
 .105، ص 2کافی، ج  2
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ما    یعنی   ؛ یفتندن  لذت  یاد از عبادت    یگران د  ، فرع ماجراست. اگرهایدنکشسختی  

عبادت لذت    یم. مگررفت  هیراهو در منابر خودمان به ب  در مدارس  یندر آموزش د 
 یست؟ لذت در عبادت ن  ترینیقعم  یاآ  یم؟فتچرا از لذت عبادت نگ د؟ندار

ها را از  هم آن  ی،یبگو یگران د یبلند برا یرا با صدا عبادت  آثار ینا  وقتی شما

آن در    یرینیست و شا  یرینش   یست، بلکهکه عبادت تلخ ن  وریآمیتفاهم در  ءسو
 ست. اقابل تجربه  یادن

  ی دوندگ  ین چقدر در زم   یستفوتبال  یک  یا  کشد یم ورزشکار چقدر زحمت    یک
زحمت ورزش و فوتبال نگاه  بخش پر  ینکس به ا   یچاما ه  ؛ریزدیم دارد و عرق  

آثار    .کندینم آن  غرق    ی حت   یستیفوتبال  هیچ  هستند.  هازحمتو    هایدندو همه 
به   اصلاً یمماجرا هست یرین. از بس غرق بخش ش ام شدهمن خسته   دهدی نمنشان 

 . کنیمینم نگاه  ،زحمت ماجراقسمت سخت و پر

شما به بخش    یگر د  آن آنقدر فراوان قابل لمس هست که   ید عبادت و فوا  شیرینی
 کنی ینمسخت ماجرا فکر 

کن    شما نگاه  اعتکاف  ز  ییهاجوانبه  اعتکاف  مزه  مگر    یرکه  آمده  زبانشان 
 ی اعتکاف مشتر  ینقدر افتد که ا  یم   ی. در اعتکاف چه اتفاقکنندیم اعتکاف را ول  

 دارد؟ 

دهی.  بتوضیح   توانییم کسانی که اهل عبادت نیستند را هم   یحالبد یشه ر بعد

فَإِنَّ    یرِکوَ مَنْ أَعْرَضَ عَنْ ذِ»  :فرمود.  کندیم تو را افسرده  از عبادت    یدور  ببین

  یختگی به هم ر  ین و ا  ریزد یمم  ه  به  اتیزندگ  یاز خدا دور شد  1«اکشةًَ ضَنْیلهَُ مَعِ

 . کنییم را حس  

 
 .124طه:  1
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 جب در عبادت لذت بردن از عبادت، راه شکست عُ

، جدای از اینکه دیگران  کندیمضرورت دیگری که ما را محتاج به آثار عبادت  
را از سوء تفاهم در بیاوریم، این هست که خودمان هم از عجب و غرور عبادت  

 . کنیمیم نجات پیدا  

که نرخ شاه   یجب عُ  یری؟در عبادت را بگ جب عُ  یجلو خواهییم شما چطوری 
که تو را ناراحت کند بهتر از    یگناه: »که فرمود  یجبهست. عُ  یهر عبادت  یعباس

 1«تُعْجِبکُرٌ مِنْ حَسَنةٍَ  یخَ  ک ئةٌَ تَسُوؤُیسَعُجب بکشاند؛    یکه تو را به واد  یکار خوب

کارت خوشت    یااز خودت    یعنیعجب  ست! ا  یعُجب چه زهر مار  یگرحالا د  ینیدبب
بگذار  ،یایدب منت  خدا  بر سر  که  بگو  یآنچنان  خدا  به  طلبکارانه  خدا    ینبب  ییو 

 از این زهر ماری نجات پیدا کنی؟  خواهییم حالا چطور   حرفت را گوش کردم!

 د یآیمعبادت شاکرانه در اثر چشیدن شیرینی عبادت به دست 

خودت به   یبرادیگر    ،یبردا خوردی و  نانش ر  و  یدی عبادت رس   یدبه فوا  اگر
به سمت    روییم  ،نانش را بردم   گویییم   کنیینمخاطر عبادت کردن نوشابه باز  

و شاکرانه عبادت    شوییم دا  خشرمنده    ،یکرد  یفچون از عبادت ک.  عبادت شاکرانه
نه اینکه به    ،کشییم عبادت    یبعد خودت را برا  .و طلبکارانه  یانهنه شاک  ،کنییم 

بکشی.  زحمت عبادت  به سمت  را  نماز   خودت  آنقدر  پیغمبر  ،  خواندمینقل شده 
  های خانم. بعد یکی از  کردمیپاهای مبارک حضرت از بس سر نماز ایستاده بود، باد  

در   اندازید میپیغمبر از حضرت پرسید چرا خودتان را در عبادت این قدر به زحمت 
ونُ عبَْداً  کأَ لَا أَ»  ست؟ حضرت فرمود:حالی که گناهی ندارید و خدا شما را بخشیده ا 

باشم؟    2؛ «وراًکشَ شاکری  بنده  نباید  آیا  کسیعنی  انجام   یچه  شاکرانه  عبادت 
باشد. دیگر    آن را لمس کرده  ید فوا  و  باشد   یدهکه لذت عبادت را چش  یکس  ؟دهد یم 
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عبادت    یدفوا  یافتدارند به دانستن و در  یازداران نینپس هم د  ول کن ماجرا نیست.

 زحمت باشد. ها پرست عبادت در چشم آنا که ممکن  یگرانیو هم د

  شویم ینممغرور از عبادت  داران ین دبنابراین اگر ما آثار عبادت را ببینیم، خود ما 
  یدن شن  یاحال خوب ما    یدندر اثر د  ،یستندعبادت ن  ی که اهال  یو هم اکثر کسان

. نه فقط زحمت عبادت  شوندیم   یتمند به عبادت و معنوعبادت علاقه  یوی دن  یدفوا
 . ینندرا بب

آن    یدهو فا  یمحس و لمس کن  توانیمیم آن را    ید دارد و فوا  یده عبادت فا  پس
  یا عبادت در دن یدفوا یدما با و  ست ا  یحس کردن یا در دن ، باشد ی آخرت ینکه قبل از ا

مند  هعلاقها را  به عبادت  تا آن  یم بگذار  یاندر م   یگرانبلند با د  یرا در عمل با صدا
بگو  یمکن بس  ییمو  بد  یاری علت  عبادت ا   ینا   هایحالاز  که  کرد  یست   ی را ترک 
 یزم! عز

از    یاری. بسشوییم حال  یاگر به بدنت نرسد ب  یتامینفلان و  یندگویم  دیدی
  یافت که در اثر عبادت قرار بود در هایییتامینوست که ا ینبه خاطر هم هایحالبد
 . یاوردیبه دست ن ،یکن

 اثر دنیوی عبادت  نیترمهمبینی واقع 

پس تا حالا چی گفتیم آقا؟! گفتیم عبادت اثر دنیوی دارد. یکی از فواید عبادت،  
  ین ترمهماز    دیگر عبادت و یکی  ۀیدفا  همین لذت بردن و نشاط و شادی است.

ست  ا ینا ،یمباره حرف بزن یندر ا یدهم با یگرانبا د فاقاًاتکه  یاعبادت در دن یدفوا
اثر عبادت پ  هایتواقع  یدنقدرت د   که شما در  و قدرت    ینیب. واقعکنیدیم   یدا را 

 ست. ا اثر عبادت  ترینیعال، در دنیا هایتواقعدیدن 

را داشته باشند. خداوند    هایتواقع  ۀهماین طوری نیست که همه قدرت دیدن  
و چه   کند یم بین هستند را از بقیه جدا که واقع یهاآدم متعال در قرآن کریم صف 
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ابزار    اصلاًبین هستند.  اند شما فکر نکن، همه واقعاصراری دارد بر اینکه به ما بفهم

 مهم کافر، همین  هاییژگیوببینند. یکی از    توانندینمولی    ،دیدن ندارد. چشم دارند

نْعقُِ بِما لا ی  یمَثلَِ الَّذ کفَروُا  کنَ  یوَ مَثلَُ الَّذ »:  فرمایدیم ست، قدرت دیدن ندارد.  ا

بُی افران، ک)تو در دعوت(    مَثلَ؛  عْقِلُونَیفَهُمْ لا    یمٌ عُمْکسْمَعُ إِلاَّ دُعاءً وَ نِداءً صُمٌّ 

صدا    (،نجات از چنگال خطر  یوانات را برایه )گوسفندان و ح کاست    یسکبسان  
قت و مفهوم گفتار او را  ی؛ )و حقشنوندینمجز سر و صدا    یزیها چآن  یول،  زندیم 

از ایر و لال و نابکافران، در واقع(  کن  ی. اکنندینم  کدر   ی زین رو چینا هستند؛ 

متعال    1« ! فهمندینم بی  خواهدینمخداوند  تشبیه  اینجا  را  کافران  کند،  احترامی 
ست و خدا خبر از واقعیت  ن نفهم، بلکه این واقعیت حال آنان ابه حیوانات زبا  کند یم 
 . دهدیم 

یأجوج مأجوج، کافر    یهاآدم   ، ذهنت نرود سراغویشنیم کافر  لفظ را  وقتی شما  
ین واقع ب و را ندارد  حقیقتچیست؟ قدرت دیدن  ، علامت کافرنه شاخ دارد نه سُم

اما این عبادت    ؛نیست. حالا ممکن است این کافر نمازخوان هم باشد، عبادت کرده

چشم دلشان باز شده است.  حتی . نه مثل عرفا که نتوانسته استچشم دل او را باز 
این انه در این حد توقع نداریم ست که دیگر کور نباشد واقعیت را  ؛ اما حداقلش 

اشکال اینها این نیست که چشم »  :فرمایدیم .  ببینید تا بتوانیم با هم گفتگو کنیم

الْقلُُوبُ   ینْ تَعْمَکالْأَبْصارُ وَ ل  یفَإِنَّها لا تَعْمَسر ندارند بلکه چشم دلشان باز نیست؛ 

 2« .الصُّدوُرِ  یفِ یالَّت

اما قدرت دیدن واقعیت را به دست نیاورد، بگو نماز خود قضا    ؛اگر کسی نماز خواند

ع(  صادق )؟ امام  کند ینمباز  هایتواقعکند. این چه نمازی است که چشم تو را به 
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الْقَلبِْ   یناَنِ فِیالرَّأسِْ وَ عَ یناَنِ فِینِ عَیُعَتُناَ أَصْحاَبُ الْأَرْبَعةَِ الْأَعْ یإِنَّماَ شِ»  فرمودند:

  ؛ أَبْصارهَُمْ  یأَعْممْ وَ  کعَزَّ وَ جلََّ فَتَحَ أَبْصاَرَ  اللَّهَإِلَّا أَنَّ    کذَلِکلُّهُمْ  کالْخَلاَئقُِ  أَلاَ وَ  

ه  کد  یچهار چشم هستند: دو چشم در سر و دو چشم در دل. بدان  یان ما دارایع یش

رده و  کنا  یه خداوند عزّوجلّ چشمان شما را باز و بکن  ینند جز ا یهمه مردمان چن 

برای اینکه جلوی   خواهیمیم ما دو تا چشم   1« ور ساخته است.کآنان را  یهاچشم

 واقعیت را ببینیم. خواهیمیم پای خودمان را ببینیم، دو تا چشم هم  

با   یاست؟ کس  یچه کس  مؤمن به شدت واقع    یدن ست. قدرت دا  ینست که 
بق  هایتواقع دارد.  کجا    یه را  توهمند  بب  هایتواقع  توانند یم در  با هرکسی   یند؟ را 

؟ وگرنه هر نهرا دارد یا    هایتواقعخواستی بحث سیاسی کنی، اول ببین ابزار دیدن  
را دارد    هایتواقع. اول بررسی کن، ببین قدرت دیدند  شودینمچقدر بحث کنی قانع  

ما معرفی کند،    خواهدیم یا خیر؟ در قرآن وقتی خدا   کافر   فرماید ینمکافر را به 
 مشکل قلبی دارد.   او فرمایدیم علمی دارد،  مشکل 

 بینیمانع واقع نیتربزرگهواپرستی، 

برای دیدن واقعیت چیست؟ هوام   ینتربزرگ هواپرست  که  پرستی. کسی  انع، 

ما  پذیردینم دیگر    ،شد، هرچقدر هم علم به او بدهی . این آیه در تعلیمات دینی 
ضرت مراحل از دست دادن قدرت  باید همه جا فراگیر شود حای است.  یهآ عجب  

شرح    هایبعضبینی  واقع هَواهُیفَرَأَأَ»  :فرمایدیم   دهدیم را  إِلههَُ  اتَّخذََ  مَنِ  آیا تَ  ؛ 

یعنی طبق میل   2«؟خودش را خدای خودش قرار داده یهاهوس ندیدی کسی که 
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البته این دل    1.دهدیم ، هر چه دلش بخواهد به او گوش  کندیمخودش زندگی  

دانی  می  فرمایدیم. بعد  شودیم نام    پرستیهوا و هوا  ، در ادبیات دینی  ها، یتنخواس
این آدم چه   با  اینکه علم  کندیم خدا  با  اما  ؟  آگاهی دارد؛   هاییآگاهبا همان  و 

گمراه    یخداوند او را با آگاه  ؛عِلْمٍ  یعَلوَ أَضَلَّهُ اللَّهُ  . فرمود: » شودیم خودش گمراه 

 2« .کرده است

هواشودیم   ترجالببعدش   از  شروع  .  ب  ،شودیم پرستی  علم  دردش ه  دیگر 
دیدن    رسد یم   .خوردینم قدرت  اینکه  دست    هایتواقعبه  از    شود یم .  دهدیم را 

سَمْعهِِ وَ قَلْبهِِ وَ جَعلََ    یعَلوَ خَتَمَ  »  دانشمند هواپرستی که واقع بین نیست. فرمود: 

غِشاوَةً  یعَل چشمش  ؛  بَصَرِهِ  بر  و  زده  مُهر  قلبش  و  گوش  بر  نده  کاف  ی اپردهو 

:  فرمایدیم ؟ بعد  بینی ینماین دانشمند هواپرستی که واقع بین نیست را    3« است؟!

اللَّهِ أَ فَلا  یهْد یفَمَنْ  » بَعْدِ  ت  ی او را هدا  یسک گر بعد از خدا چه  ید؛  تَذَکرُونهِ مِنْ 

خدا دستش را رها کرده است، او رفته دنبال    4« ؟ شویدینمر  کا باز هم متذیآ کندیم 

 بگذار بحث کنیم.  گویدیم هدایتش کنی؟   خواهییم شما    ،هواپرستی

ما باید بحث کنیم، تبیین کنیمدهدینمبحث همیشه نتیجه   اما قبلش  ؛  . البته 
یک صفای باطنی بده. ببین یک هیئتی با هم بروید. یک نوری به قلبش بتابان،  

پذیر هست؟ اگر اهل هواپرستی  ببین صفای باطن دارد؟ حقیقت  اصلاًبعد تبیین کن.  
برای او واقعیت را نشان دهی. چرا؟ چون او دیگر توان دیدن    توانیینمباشد، تو  

است.   داده  دست  از  را  »  یرالمؤمنینام واقعیت   ؛یالْعَمَ  یکشَرِ  یالْهَوَفرمودند: 

 
علامه طباطبایی )ره(: »و معنای گرفتن اله، پرسِتیدن آن اسِتو و مراد از پرسِتش هم اطاعت کردن اسِت.«)ترجمه   1
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بینی  اگر کسی هواپرستی کرد، قدرت واقعیعنی    1« هواپرستی شریک کوری است.

 . دهدمیخود را از دست  

. یک جامعه اگر شوییم واقع بین   ،شما به جای هواپرستی دنبال حقیقت باشی
ا را به دیدن واقعیت نرساند، هواپرست شد، دیگر واقع بین نخواهد بود. عبادتی که م 

اثر این   ینترمهماین چه عبادتی است؟ اگر از اعتکاف بیرون آمدیم از ما پرسیدند  
بینی.  گویند واقعسه روز عبادت و بندگی چه بود؟ خوشا به سعادت کسانی که می

 باز شد.  هایتواقعچشم دلم برای دیدن 

 واقع بینی یعنی بصیرت 

بصیرت در    ی است که در متون و منابع دینی آمده است.بصیرتهمان  واقع بینی  
های یک پدیده«  دقیق و درست دیدن همه جنبه» یک تعریف ساده عبارت است از  

 ها. یعنی دیدن واقعیت و این

 واقعیتی به نام گذشته

  ه راه بی  فرمان جامعه را به  تواندینم  ی بین شد، دیگر هیچ فریبواقع  ایهجامعاگر  
که در    ۀگذشت  هایتواقع حداقل سه واقعیت داریم که باید ببینیم، یکی از  ببرد. ما  

مقابل چشم ما قرار   دائماًآن قرار داشتیم. این روش قرآن کریم است که گذشته را 

زند؟  قدر از گذشته حرف میخدا اینچرا  راستی    زند.از گذشته حرف می  و   دهدیم 
  خواهد یم   دائماًرد فریب کار و  چون انسان موجودی است فراموش کار و نفسی دا

. در آیات  آوردیم ی کند. خدا دائم آن گذشته را مقابل چشم ما  انلاپوش  ودسیسه  

در    مثلاً بببنید در گذشته در چه وضعیت بدی بودید؟    گویدیممتعدد به مسلمانان  

سمان  یبه ر یو همگ؛ تَفَرَّقُواعاً وَ لا یوَ اعْتَصِمُوا بِحَبلِْ اللَّهِ جَم»: فرمایدیم یک آیه  
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،  است  ولایت بر محور  اسلامی    وحدت جامعۀ   1.«د! ینده نشوکو پرا  دیزنبخدا، چنگ  

اذْ»  :فرمایدیم بعدش   عَلَکوَ  اللَّهِ  نِعْمَتَ  إِذْ  یکروُا  بَک مْ  فأََلَّفَ  أَعْداءً  قلُُوبِینْتُمْ  مْ  کنَ 

إخِْواناً بِنِعْمَتهِِ  به  ؛  فَأَصْبَحْتُمْ  خود،  بر  را  خدا  )بزرگِ(  نعمت  آریو  ه چگونه  کد  ی اد 

تِ نعمتِ او،  کو به بر  رد کجاد  یشما، الفت ا   ی هاان دلیو او م  دیگر بودید یکدشمن  
قدر وضعیت موجود خودشان را بدانند، یک سری    خداوند برای اینکه  2« د! یبرادر شد

واقعیت گذشته    اولاًبین  قعوا  یهاآدم گذشته را به یاد مسلمانان آورد.    به گذشته زد و
؟ حکمت این همه رفتن به  بردیم د. چرا خدا دائماً ما را به گذشته  نبیینمی  دائماًرا  

چرا؟    .بردیمبه گذشته  بشریت خدا ما را    در قرآن چیست؟ به بلندای گذشتۀ  گذشته
گذشته دیدن  راه شکرگزاری    ، چون  گذشته  دیدن  چون  است.  آینده  ساختن  راه 

 وضعیت موجود است. 

  برای نشان دادن گذشته نزدیک و دور   ،حالا ما چند تا سریال و فیلم تاریخی
؟ با مدیریت  کنندیم مداران کثیف مدیریت نیاز داریم؟ امروز جهان را چگونه سیاست

مردم چه چیزی را به یاد داشته  که  گیرندیمتصمیم  هاآن  .هاملتحافظه تاریخی 
فراموش کنند از    گیرندیمتصمیم    هاآن  .باشند و چه چیزی را  را  که چه چیزی 

 بیاورند.  هاملتگذشته به یاد 

 ما در گذشته در چه وضعیتی بودیم؟

گذشته در   ما واقعیتی داریم به نام گذشته، ما در  .خودمان سری بزنیم ۀجامعبه 
ته شروع کنیم. گاهی  گذش   هاییتواقعینی را از دیدن  بچه وضعیتی بودیم؟ واقع

به آنجا    رسد یم ست که  ا  بالا   هایتواقع نه کردن  اوقات آنقدر حجم تحریف و وارو
باید جواب بدهیم چرا انقلاب کردیم؟ گاهی آنقدر از گذشته سیاه، سفید    اصلاًکه  

انقلاب شک    کنندیم نمایی   دوران  مردم  عقل  در  آدم  اگر  کندیم که  هیچ  ؟  ما 
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ساده برای کشف حقیقت    سؤالمشکلی نداشتیم پس چرا انقلاب کردیم؟ همین  

کافی است. ما اگر مشکل نداشتیم، اگر دوره پهلوی گل و بلبل بود، چرا انقلاب  
 کردیم؟ چرا مردم با امام همراهی کردند؟ 

ریخی مردم  تا  بینی و زنده کردن حافظۀید نهضتی راه بیندازیم برای واقعما با

همین هست. باید  جهاد تبیین ما موضوع  ست. بخشی از دمان، این روش قرآن اخو
مشاور    لسپو،یدکتر آرتور م د.  نما فریب بخور  ۀجامعو    خانواده و اطرافیان ما  ،گذاریمن

ا  یتجار خارجه  امور  آمر  الات یوزارت  ا  کا یمتحده  سال    در»  :سدینویم   ران،یدر 
و سرهنگ گارد قزاق   یدهقان مازندران کیفرزند  ،یرضاخان پهلو یلادیم   1۹21

  ر یوزنخست.  تهران رفت  یبه سو  ن یبودند، از قزوکرده  یس تأس   ی تزار  یهاکه روس
. او  دیجنگ نام  ری قوا و وزرا بر سر کار گذاشت و خودش را فرمانده کل  یدیجد

به  نیا  یزودهب نظام   تدر دس   یطور دائممشاغل را  به علت قدرت  و   یگرفت و 
ا  کتاتور یبه د   لیتبد   اش،یشخص  یهایژگیو مجموع، او در    درد...  ش   رانیبالقوه 

و کارگران را خُرد    لیدهقانان، قبا  د،یخود، کشور را کاملاً دوش  یپادشاه  یهاسال
جد طبقه  و  انحصاهیسرما  دیکرد  تجار،  پردارها،  س  مانکاران یگران،    استمداران یو 

 1« را ثروتمندتر کرد.وابسته 

... رضاشاه  »  :گوید یم  رانیبعد از بازگشت از ا   س یمجلس انگل   ندهی »فوت« نما
برداشت و به افراد ملت خود فهماند که مِن    رانیا  یهادزدان و راهزنان را از سر راه

ها  ببینید این 2«وجود داشته باشد. دیبزرگ با راهزن کیفقط  رانیبعد در سرتاسر ا
ل  هایحرف خودشان  آوردند.  روشن  سرکار  را  آدمی  چنین  اینکه  از  ها  اینست 

سرکار  برای راهزنی  گویند ما راهزن بزرگ را  . خودشان میشوندنمیتصادفی پادشاه  
باورتان    آوردیم. شما  یک   شودمیبعد  به  کردند  تبدیل  را  بزرگ  راهزن  همین 
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روی فراموشی حافظه تاریخی مردم موج   توانندمی که دانندمیمصلح؟! چرا؟ چون 

ندیده و فقط اطلاعات   دانندمیسواری کنند.   نسل حاضری که دوران پهلوی را 
 .پذیرندمیها  بزک شده را از آنپراکنده شنیده، دوران پهلوی 

حفظ کنیم، بسیار از حقایق روشن    ما فقط کافی است حافظه تاریخی خودمان را

  ی أَ فرمودند: »  یرالمؤمنینام تاریخی با مطالعه است.    ست. گاهی تقویت این حافظها

رْتُ  کأعَْماَلِهِمْ وَ فَ  یفِ  نَظَرتُْ فَقَدْ    یانَ قَبلِْکنْ عُمِّرتُْ عُمُرَ مَنْ  کوَ إِنْ لَمْ أَ  یإِنِّ  یبُنَ

بلَْ  کعُدْتُ    ی آثاَرهِِمْ حَتَّ  یأَخْباَرهِِمْ وَ سِرتُْ فِ  یفِ انْتَهَ  یأَنِّکأحََدهِِمْ  مِنْ    یإِلَ  ی بِماَ 

إِلَ أوََّلِهِمْ  مَعَ  عُمِّرتُْ  قَدْ  است    ؛آخِرهِِمْ  ی أُمُورهِِمْ  درست  اندازه  کپسرم!  به  من  ه 

و    دم یشیو در اخبارشان اند  ندم کها نظر افردار آنکامّا در  ؛  ام نکردهان عمر  ینی شیپ
خ  یمطالعه تاره با  ک، بل ام شدهاز آنان    یکی ا  یه گوکردم تا آنجا  کر  یدر آثارشان س

پایآنان، گو اوّل تا  از  آنان  یا  با  این  یرالمؤمنینام یا    1. «ام بودهان عمرشان  قدر چرا 
تاریخ را   کنیم میالان چند نفر از ما حوصله   دقت در گذشته برای شما مهم است؟

.  کندمیروشن  را  راه فردای ما    ما،  ۀ گذشت. چرا؟ چون  امیرالمؤمنینمطالعه کنیم مثل  
ما را از چه منجلاب و   ،انقلاب فهمیم می. تازه کندمیتکلیف امروز ما را مشخص  

خواهیم به که ما ب  شودنمیبدبختی نجات داد. البته هر صعودی مشکلاتی دارد.  
بزرگ    ۀدر . از یک  کنیممیاما داریم صعود    ؛ولی سختی نکشیم  ،قله صعود کنیم

 نجات پیدا کردیم. 

  « اسدالله علم   یر ام  هاییادداشتنو به    ینگاهیاه؛  جعبه سکتاب »  کنم میپیشنهاد  
که در   هاییسرنخاز انبوه اطلاعات و   یبرخوردار یل خاطرات علم به دل را بخوانید.

  ها واژهدارد، به شرط آنکه از ظاهر عبارات و    یی آن وجود دارد، ارزش مطالعه بالا
آن   ینیو ع  یو پشت صحنه واقعبرسیم نهفته در آن  یقعبور کرده و به عمق حقا
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بینی خواستند. واقعیت گذشته را درست ببینیم، مسیرمان  بینیم. از ما واقعدوران را ب

.شودمیبرای ساخت فردای بهتر روشن  



 

 

 مبحث دوم:  

 زمان خودمان  یهات یواقع  یدند
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 خیلی باید از خودمان مراقبت کنیم 

که خیلی باید از خودمان مراقبت کنیم. ما به صورت    کنیمیم ما در جهانی زندگی  
دائمی از خودمان داریم. مراقب سلامتی خودمان هستیم، مراقب  طبیعی هم مراقبت  

قدر اهمیت دارد؟ چون در زندگی پیرامونی منافع خودمان هستیم. چرا مراقبت این

تهدید   را  ما  ، سیستم مراقبت در  کنندیم خودمان هم عواملی هستند که همواره 
 ضرری به ما وارد کند.   ،ست تا نگذارد این عوامل تهدید کنندهوجود ما فعال ا 

ست به ما ضرری بزند، از آن دوری  رت ناخودآگاه، هر عاملی که ممکن ا به صو
روی  کند. چرا  ی یا جان ما را تهدید  یم که نکند آن عامل سلامتو مراقب  کنیم یم 

؟ مسئله، مراقبت از  د شیم کید  تأقدر  یا واکسن زدن در دوران کرونا آن  ماسک زدن
بودسلامتی   جیب  .  خودمان  مراقب  بالایی،  بسیار  یک سطح  در  همگی  ما  پس 

خودمان، مراقب سلامتی خودمان، مراقب حتی روابط عاطفی خودمان با دیگران 
زندگی کند. زندگی هم طوری طراحی   تواندینم  اصلاًهستیم. انسان بدون مراقبت  

ما   کننده  تهدید  عوامل  از  که  است  شده  طبیعی  پر  صورت  به  و    هایستمس و 
 ای مراقبت در وجود ما حساس و فعال هستند. سنسوره

 میریپذیم مراقبت از خود را  یها زحمتما 

به  مراقبت را اما هیچ عاقلی  ؛ستندگی ما توام با زحماتی برای ما امراقبت در ز
. مثلاً بستن کمربند، یک مدل مراقبت  گذاردینمکه دارد، کنار    ییهازحمتخاطر  

زند که چرا ؛ اما کمتر کسی نق میستخت اساز خود است. بستن کمربند، کمی  
افزایش   ما  مراقبت  سطح  کنیم،  بیشتری  خطر  احساس  هرجا  بنابراین  کمربند؟ 

مراقبت را    هایینههزو حتی    هازحمتو    هایتمحدودیم تمام  یابد و حتی حاضرمی
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دزدگیر وصل  به ماشین    مثلاً.  گذاریمینماما مراقبت از خودمان را کنار    ؛بپردازیم

مبادا دزد ماشین را بزند. خلاصه اینکه ما در جریان زندگی دائماً اهل که    کنیمیم 
هستیم خودمان  از  حتی  زیرا    ؛ مراقبت  و  هستند  فراوان  ما،  کننده  تهدید  عوامل 

 مراقبت از خودمان را بپذیریم.  هایینههزو  هازحمتو  هایتمحدود حاضریم تمام  

 ینی بمراقبت از واقع  یهاراه

بعد از اینکه در اثر عبادت، چشم    .این مقدمه را عرض کردم تا به اینجا برسیم
ی  بین . مبادا واقعمراقبت کنیماز نگاه خودمان  باید    ،باز شد  هایتواقعدل ما به دیدن  

بینی هم  ن شدی کافی نیست؛ مراقبت از واقعبیرا از دست بدهیم. همین که واقع
 مهم است. 

 ننشینیم ایهرسان. پای هر 1

 ید با  ،ها را نخورندها و رسانهروزنامه  یبِفر  ینکها  یمردم و خصوصاً جوانان برا
ها آن  ید از د   یتِبلکه حکا  یست،ن  یتاز واقع  یتِ ها، حکا روزنامه  یترهایبدانند که ت 

بلکه محل انتقال   یست،به مخاطب ن  یاست! روزنامه در اصل، محل انتقال آگاه
م   یعنیبه مخاطب است؛    دارانروزنامهنگاه   نگاه کن!«   طوریین»ا  گویدیبه تو 

 را به مخاطب منتقل کنند. یخاص یدد  ۀزاوی  خواهندیم   یترهات

هر   هر  نشینیمن  ۀرسانپای  از  را  حرفی  هر  من    . نشنویم  ایهرسان،  بگو  چرا؟ 

فَقَدْ   یإِلَ  یمَنْ أَصْغَ »  از نگاه خودم مراقبت کنم. حضرت فرمود:   خواهممی ناَطقٍِ 

  یؤدَِّیانَ النَّاطقُِ کعَنِ اللَّهِ عَزَّ وَ جلََّ فَقَدْ عَبَدَ اللَّهَ وَ إِنْ   یؤَدِّیانَ النَّاطقُِ کعَبَدَهُ فَإِنْ 

الشَّ الشَّ یعَنِ  عَبَدَ  فَقَدْ  به  کهر  ؛  طاَنَیطاَنِ  بندگ  ایگویندهس  را  او    ی گوش سپارد، 

رده است  ک[ خدا را عبادت  شنوندهد، ]یخدا سخن بگونده از  یرده است. پس اگر گوک
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 1« رده است.کس را عبادت  یاو )شنونده( ابل  ،دیبگو ی سینده سخنان ابلیو اگر گو

به    دهند.میبی بی سی گوش    دائماً،  کنندمیعبادت  ابلیس را    دائماً  هابعضی
گویی  ه او میاعتماد کند. ب  تواندمی  کنند میابلیسی که فقط دروغ پراکنی    هایرسانه

؟ مسئله را  کنیمیپس چرا اعتماد    .کندمیدانی این رسانه دروغ پراکنی تو که می

. اصل مسئله این است که در اثر استمرار شنیدن، عبد شده است. عبد  پیچاندمی
 دیگر از خودش اختیار ندارد.

فVOAو    BBCمثل    هاییشبکه با  دارند  برنامه  هایلم،   نگاه  یرو  شانی هاو 
  یست؛ ماهواره ن  یدناول ما، ند  ۀمسئلهستند و    یفها ضع. البته آنکنندیها کار م آدم 

نگاه   ی د روندار یکه چطور  ی ها و ندانبرنامه ینا  یپا ینی : اگر بنشگوییمیبلکه م 
م  م   د،نکن یتو کار  را    هنرِیب  یفِ موجود ضع  ینهم   یعنی   ؛ین بییصدمه  ناتوان، تو 

 .زندیم   ینزم 

شان که حواس  شوندیرمان م   یاداستان    یکسرگرم خواندن    قدرینا  هایبعض
و    شویی. شما با داستان سرگرم م شودیها منتقل م دارد به آن  نگاهیچه    یستن

طور  کم همان و شما هم کم  شودیبه شما منتقل م   نگاهی  یک که    یستحواست ن
 !یبرو یبه سمت خودکش یممکن است بعد از مدت یو حت  کنی ینگاه م  یابه دن

با  2.«طعَامهِ  إِلیالْإِنْسانُ    یَنْظُرِ»فَلْ:  فرمایدمی  قرآن خوردن  یدانسان   هاییبه 

فقط    هایکه خوردن  دهندیم   یحتوض   یهآ  ینا  ۀدربارع(  )  باقرخودش نگاه کند. امام  
  ، شنوییگوش هم آنچه م . از راه یستن ،شودیکه از راه دهان وارد م  یزهاییآن چ

از حضرت  است.    هایجزء خوردن  ،بینیی. از راه چشم هم آنچه م است  هایجزء خوردن
کند نگاه  به خوراک خودش  باید  آدم  که  قرآن  آیه  این  فرمود:  پرسیدند  ،درباره   .
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ببین انسان  کس»یعنی  از چه  آگاهی خود  دریافت  ی  را    اللَّهِقَولِْ    یفِ؛  کندمیدش 

 1«یَأْخُذُهُمِمَّنْ  یَأْخذُُهُ یقاَلَ قُلْتُ ماَ طعَاَمهُُ قاَلَ عِلْمهُُ الَّذِ طَعامهِِ إِلی الْإِنْسانُ یَنْظرُِفَلْ

 . با هرکسی نشست و برخاست نکنیم2

نشست و برخاست    یبا هر کس  یک راه دیگر برای مراقبت از نگاه، این است که 

فَرُ بِها یکاتِ اللَّهِ  یتابِ أَنْ إِذا سَمِعتُْمْ آکالْ  یفِمْ  یکوَ قَدْ نَزَّلَ عَلَ»  : فرمایدمی.  یمنکن

م  کن حیو خداوند )ا؛  رهِِیثٍ غَیحَد  فیخُوضُوا  ی  ی سْتَهْزَأُ بِها فَلا تَقْعُدوُا مَعهَُمْ حَتَّیوَ  

ار و استهزا  کات خدا را انیآ ید افرادیگاه بشنوه هرکرده کرا( در قرآن بر شما نازل 
  ها اینحالا چرا خدایا با    2« بپردازند!  یگرید تا به سخن د ینی نشها ن، با آنکنندمی

ادامه آیه   نکنیم؟ در  برخاست  مثِْلُهمُْکإِنَّ: »فرمایدمینشست  إِذاً  مثل  ؛  مْ  شما هم 

 3«د بود.یآنان خواه

ا  یشگفت، پ  یزیچهر  یهرکس با  بگو: »او معمولاً مسائل را    یه زاو  ینخودت 
-خودت  منظر نگاه  یلترسخن او را از ف  یعنیحواسم باشد!«    یدبا  . منکندینگاه م 
  خواهی یاتفاق، م   یا  یتواقع   یکعبور بده! اگر درباره    -است  یحشاءالله صحکه إن

اگر    نگاه  یاآ   ینبب  یری،بگ  یاز کس  یخبر فرد، درست است؟  درست    نگاهشآن 
  یی نماکوچک یا یی نمامثلاً بزرگ برد؛ینباشد، در خبرِ مربوط به آن اتفاق، دست م

 . کندیم 

کلاً    یا  شوند،یم  غیرانقلابیبعد از چندوقت    هایاز انقلاب  یبعض  بینیدیم   ینکه ا
  نگاه   یکبر اساس    یاست. اگر کساو  سبک نگاه غلط    یلدلبه  شوند،یضدانقلاب م 

انقلاب ابشود  یدرست،  ول  یلیخ  ین،  است،  خ  یدشد  ۀزاویاگر    یخوب  از    یلیدر 
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ح نباشد،  درست  الان  تی مسائل،  قطار    یانقلاب  یلی خ  -ظاهراً-اگر  از  بعداً  باشد، 

 1خواهد شد. یادهانقلاب پ

 . انس با قرآن3

از   دیگر  نگاه    خوب   یهاراهیکی  از  مراقبت  واقعبرای  قرآن و  خودمان  بینی 
است و   «یرتکتاب »بص یست؛ ن  یعلم یهاکتاب یهشب   یم،قرآن کر خواندن است.

وقتی خودش قرآن  کند. یمشده است تا طرز نگاه ما را تنظ یطراح یخاص ۀیوشبا 
مردم بصائر   یقرآن برا  ینا   یعنی  2: »هذا بَصائِرُ للِنَّاسِ« فرمایدیم  کندیم را معرفی 
کُمْ بَصائِرُ مِنْ رَبِّکُمْ فمََنْ أَبْصَرَ فلَنَِفْسِهِ وَ مَنْ  : »قدَْ جاءَفرمایدیم   یگرد  یاست. جا

است که از جانب خدا نازل شده است. بصائر، جمع   یقرآن بصائر  3. «اهَیل عَفَ  یَعمَِ
کردن به درست نگاه  یعنی  یرت داشته باشد. بص  تواندیاست که انسان م   ییهانگاه

ا هایدهپد است«    فرماید یم   ینکه .  بصائر  را طور  یعنی»قرآن،  انسان  بار    ی قرآن، 
 نگاه کند. درست  هایدهکه به پد آوردیم 

  یکی !  یمو کنار بگذار  یم امتحانش را بده  یریم،بگ   یادکه آن را    یستن  یقرآن کتاب
است که نگاه قرآن به ما   یندائماً خواند« ا  ید»قرآن را با  فرمایندیکه م   یلیاز دلا

گفت به  شود.  حضرت  منتقل  محافظ  )ه  اامام  قرآن    12  ی روز  یشان ره(  مرتبه 
روش قرآن   ینبه ا ید شود، بابه او منتقل  ننگاه قرآ خواهدیم  ی. اگر کسخواندیم 

 است. یخواندن هم کاف باریکانتقال اطلاعات،  یبخواند و الا برا

م  بگذارد، سبک نگاه    یرما تأث   ی. اگر قرآن رودهدیقرآن قلب انسان را تکان 
  ییر تغ یزندگمشکلات انسان را به  یدد  ۀیزاو ی،! نگاه قرآنشودیخدا به ما منتقل م 

 . کندیانسان را عوض م یات و روح دهدیم 

 
 زاویه دید، علیرضا پناهیان. 1
 .20جاثیه،  2
 .104انعام،  3
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 زمان خودمان است  یهات یواقعبینی، دیدن قدم دوم برای واقع

  مهم و اساسی است. قدم  هاواقعیتبینی هم بعد از دیدن  پس مراقبت از واقع
ست که ما را  قرآن ا ۀشیوبینی دیدن گذشته بود و سر زدن به گذشته که اول واقع

زمانی است که    هایواقعیتبینی، دین  اما قدم دیگری برای واقع  ؛ بردمیبه گذشته  

  های واقعیتگویند.  شناسی مییزی که الان به آن زمان. چکنیممیدر آن زندگی  
؟  بیند نمیزمانه را درست  هایواقعیت؟ چه کسی بیندمیزمانه را چه کسی درست  

 مسئله این است. 

م )  صادق امام   أَنْ    یعَلَ: »فرمایدیع(  با  1«بِزَماَنهِ عاَرِفاً    یَکُونَالْعاَقلِِ    ید عاقل 

  یک به    یق،علم عم   یک به    کند؛ یفرق م   یلی عارف به زمانش باشد، عرفان با علم خ 
عارف به زمان  یدعرفان. عاقل با  گویندیکه طرف انگار شهود کرده است م  ی علم

 خودش باشد.

م )  صادق امام    یگرید  ی جا  در »فرمایدیع(  عَلَ:  تَهْجُمُ  لاَ  بِزَماَنِهِ    یهِْالْعاَلِمُ 

که به زمان خودش آگاه باشد پراشتباه نخواهد بود، اشتباهات به    یکس  2«اللَّواَبِس

  شود؛ یپر از اشتباه م   ،که زمان خودش را نشناسد  یکس  یعنی  ؛برندیاو هجوم نم
  شود، یدچار اشتباه م   یباز قدم بعد  ی،باز قدم بعد  .یستو دوتا ن  یکی  اهشاشتب  یعنی
 !کوبدیم   یوارمدام به در و د   یناش یهاراننده  ینمثل ا

م )  علی   أمیرالمؤمنین »فرمایدیع(  لَمْ  :  مَنْ  باِلزَّماَنِ  النَّاسِ  مِنْ    یَتَعَجَّبْأَعْرَفُ 

کس  3« أَحْدَاثهِ عارف  یچه  همه  ااز  چون  است؟  زمان  به  زمان،    ینتر  شناخت 

ها به زمان  آدم   ینتر: عارففرمایدی. م رسندیدرجه نم  یندارد و همه به ا  یبنددرجه

 
 .116، ص 2کافی، ج  1
 27/ص 1کافی/ج  2
 3252غرر، ح  3
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بوده است. چرا    بینییشپ  قابل  یش برا  یزچ چون همه  کند یاست که تعجب نم  سیک

و    شناسمی! چون من زمان خودم را م خورییتو اصلاً در حوادث روزگار تکان نم
 است.  ینزمان ا یرکه مس  دانمیم 

م )   خدارسول     ید عاقل با  1«بِزَماَنهِِ  یراًبَصِ  یَکُونَالْعاَقلِِ أَنْ    یعَلَ: »فرمایدیص( 

دارد،    یدزمان، د  ۀ دربارکه    یکس  یعنیبه زمان    یرباشد. بص  یرنسبت به زمانش بص
مسائل   ۀدربارندارند. مثلاً  یرت اما بص ؛ بینندیها چشم دارند و م یدارد. بعض  یلتحل

مشکلات،    ۀدربار  یو چه کسان  بینند یمشکلات را م   یو مشکلات زمان ما، چه کسان
 2درست دارند؟   یلدرست و تحل یدد

 ینیم؟ را بب یزیامروز چه چ

 ها یدشمن یدند. 1 

دشمن    هایدشمنیخودمان را ببینیم. یکی دیدن    ۀزمان  ،ما حداقل باید دو واقعیت
زمان    هایواقعیتوگرنه در دیدن    ،و دیگری دیدن دستاوردهای انقلاب اسلامی

ع  بزرگ خواهیم شد. امروز دشمن ما، دشمن مناف  هایاشتباهخودمان دچار خطاها و  
فعالی  مشغول  جبهه  چند  در  لما،  جلسه  ت  که  گذشته  واقعیت  تحریف  ست. یکی 

و سفید    کندمیگفتگو کردیم. چطور سیاه را سفیدنماییی    آن  ۀدربارگذشته قدری  
برای اینکه ما را از واقعیت دور نگه   کند مینمایی. فعالیت دومی که دشمن  را سیاه

د،  مشکلات را از چشم دولت و انقلاب اسلامی ببینی  مردم   ۀهمست که ، این ا دارد
برای تغییر وضعیت موجود، راهی نیست جز تغییر حکومت. این آخرین نگاهی است  

نه    خواهدمیکه دشمن   که  حالی  در  بیندازیم  موجود  از    ۀهمبه وضع  مشکلات 
 دولت هست و نه اینکه تنها راه حل مشکلات تغییر حکومت است.

 
 .525، ص 2خصال، ج  1
 ای که تا ظهور در پیش داریم، علیرضا پناهیان،مختصات زمان ما و آینده 2
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 مجهولهچند   ۀمعادلاقتصاد، 

  ۀ معادلمسئله اینجا است که مشکلات اقتصادی که در کشور وجود دارد، یک  
یعنی شما برای حل مسئله اقتصاد، چند تا موضوع را باید حل    ؛است  همجهولچند  

ست، کشور ما جز کشورهایی است که گاهی  نی. یک طرف ماجرا، تغییر قوانین اک
است. ی اقتصادی  رونق  و  کار  و  مانع کسب  اضافی،  قوه قوانین  ماجرا،  طرف  ک 

کند، یک طرف ماجرا عزم    که باید با رانت و این طور مسائل مبارزه  قضائیه است 
دولت از  جدی  بخشی  باشند.  داشته  مقاومتی  اقتصاد  به  باور  که  است  مردانی 

به    مشکلیجهان درگیر    ۀهمبلکه جهانی است    ،داخلی نیست  اصلاًمشکلات ما  
ن الآ  ،تورم را مدیریت کردند  هاسال ای که  حتی کشوره  .نام گرانی و تورم هستند

عظمی از مدیریت  ل فرانسه و انگلستان. البته بخش امث  ؛اندگرفتهدر بحران قرار  
های بعد از انقلاب اسلامی دست کسانی بوده است که معتقد  کشور در این سال

و هر بار که چراغ سبز به غرب نشان  کنندمیبودند که با مذاکره مشکلات را حل  
یک طرف    همتر شد. این چند مسئله در کنار  و مشکلات فزاینده  هاتحریم  ،دادند

برای حل  رینی مردم در اقتصاد است. ما  آفاجراست؛ اما طرف دیگر ماجرا، نقشم 
حل اسمش اقتصاد مقاومتی است، یکی از  حل داریم، آن راهراه  مشکلات اقتصادی

 تصاد است. اصلی اقتصاد مقاومتی، مردمی شدن اق هایپایه

 نقش مردم در اقتصاد

قدرت جهان است   ۀمعادلاثر جهانی انقلاب اسلامی، برهم زدن  ترینمهماگر 
قدرت را برهم بزنی، حالا این   ۀمعادلاین    توانینمیو تا شما قدرت نداشته باشی  

قدرت انقلاب اسلامی، از کجا آمده است؟ قدرت انقلاب اسلامی برآمده از قدرت  
ست که  و کامل انقص  به تاریخی ما، یک دلیل روشن و بیشما مردم است. تجر

  رهبری هر جا در مشکلات این کشور، کار مردمی شد، موفق شدیم. مقام معظم  

مسئولین!   دشان با مردم قم خطاب به مسئولین فرمودند:عزه( در سخنرانی خوزید)
  ؛ های مسئول کشور شریک کنند؛ این یکهای دستگاهسازی»مردم را در تصمیم
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های مردمی هم در عمل چگونه بایستی استفاده کرد، برای این هم که از ظرفیتّ  و

 1.« ساز و کار درست کنند که مردم را در اقدام هم شریک کنند

ب کردیم، نظام طاغوتی را تبدیل به نظام ولایی کردیم، حالا باید انقلابی ما انقلا
یعنی مردم به پا خیزند و به جای اینکه منتظر باشند که    ؛دیگر کنیم برای انقلاب

ها را حل کند، خودشان با یک زندگی جمعی، مشکلات معیشتی  دولت مشکلات آن
 ست. ا  حل برون رفت از مشکلات امروز ماخودشان را حل کنند. این تنها راه

 ساله با نقش آفرینی مردم 8تجربه موفقیت در جنگ جهانی 

بدتر    زمانی  یعنی  ؛، دوران جنگ استیتی که کشور ما تجربه کردهبدترین وضع
ندا  زمان  از ما هم هنوز سرپا  جنگ  اقتصاد  بود،  ما در خطر  امنیت  تنها  نه  شتیم. 

اما چطور بحران جنگ را با موفقیت سپری کردیم؟ مردم با گوشت و    ؛نشده بود
اما چطور در این جنگ موفق   را فهمیدند؛  پوست و خون خودشان معنای جنگ 

اسیر  ملت   15آمریکا را شکست دهیم؟ بلکه جهان را شکست دهیم؟ ما از   ؟شدیم 
بود  2،گرفتیم نبود، جنگ جهانی  با عراق  اما چطور این جنگ    ؛جنگ فقط جنگ 

با قدرت مردم، با مشارکت حداکثری مردم، از نان    شد؟  جهانی را انقلاب ما پیروز
تا جان. مردم همه چیز خودشان را به میدان آوردند، امروز چرا نتوانیم با قدرت    بگیر

ست از حل  ا  حل کنیم؟ این تجربه موفق ما   مردم، مشکلات اقتصادی خودمان را
 ترین مسئله این کشور به دست و بازوی توانمند مردم. بزرگ

 ره(: حضور مردم، یک معجزه است!امام )

ن  یم الّا همینداشت   ی اسلام   ی ن جمهوریاز ا  ایفایدهما اگر  »   ره( فرمودند:)  امام
ن  یقشرها در امور همه، ا   ۀ ش در صحنه و نظارت همیقشرها  ۀحضور ملت به هم

ن  ی ا  و  ؛رده باشدکدا  ی گر من گمان ندارم تحقق پید   یه جاکاست    ایمعجزه  یک
 

 بیانات در ارتباط تصویری با مردم قم. ۱۴۰۰/۱۰/۱۹ 1
 .1510212خبرگزاری تنسیم، خبر شماره:  2
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  ، بشر در آن دخالت داشته باشند  یهاه دستکنی ه بدون اکاست    یاله  ۀیهد  یک

 1« به ما اعطا فرموده است. ی و تعال کتبار یخدا

، امکان  هادولتآفرینی مردم، حتی با بهترین  امروز هم مشکلات بدون نقش
آفرینی کنند؟ یکی از  در اقتصاد نقش  توانند میحل شدن ندارد. حالا مردم چگونه  

ست. اگر  ا  هاتعاونیاندازی و رونق  ساسی برای مردمی شدن اقتصاد، راهکارهای ا
ه  ب  را تبدیل کنیم  ما مردم تصمیم بگیریم، به جای مدل معیشتی و زندگی بانکی

دانید چقدر از مشکلات اقتصادی ما مردم حل مدل معیشتی و زندگی تعاونی، می
 خواهد شد؟ 

 محوریمحوری به تعاونیتغییر مدل معیشتی مردم از بانک

تعاونیمی ما  اقتصاد  اگر  بانکدانید  نه  شود  بزرگی محور  اتفاق  چه  محور، 
و    ام کردهرا تکرار    نیبارها ا»  ها پیش فرمودند:افتد؟ مقام معظم رهبری سالمی

اشتغال، آن هم از منابع    جادیمان، عبارت است از ابست شکنام که نقطه بنگفته
است که اگر   نیاعتقادم ا . راه باشد ن یدر ا ی قو یبازو ک ی  تواندمینو و »تعاون« 

اقتصاد  گاهیتعاون جا  میبخواه از لحاظ    ی خصوص در وضع کنونهب  ،یخودش را 
  ت یفیرشد و گسترش و ک  ،یبرابر وضع فعل  10ما حداقل    یستیبا  ند،ک  دایکشور پ

قرار    نیده برابر ا  دیهدف را با  یعنی  م،یریکشور در نظر بگ   یمجموعه تعاون  یبرا
که    ییزهایاز چ  یک ی  بینممی،  کنممیدر وضع کشور خودمان نگاه    یمن وقت  .داد
منطق  یعدالتیب  نیا  یجلو  تواندمی به شکل  اصول  یرا  هم  یو  کند،  کار   نیسد 

است    نینه از باب ا  ،خاطر است که من به تعاون اعتقاد دارم   نیاست. به هم  یتعاون
باب است    نی...؛ از ا کنندمیفلان کشورها تعاون   فرضاً  ا ی  رفته، یتعاون را پذ  ایکه دن

تعاون در کشور ما    م،یسفانه گرفتارش هست أ که مت  یوضع   ن یدر ا  بینممیکه من  
در   ایدقیقهکوتاه ده  نیریش یداستان لمیباشد. ده ف ییگشاگره شتسرانگ تواندمی

 
 .1359اسفند  28صبح  1
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  . بشود  بیو ترغ   ق یکه نگاه کرد، تشو  یوقت  یتا هر جوان  دیتعاون درست کن  نهی زم 

که   ییکارها  ترینبنیادیو    ترینمنطقیو    تریناساسیها و  از راه حل  یکینظر من،  
  ک ی   نی»تعاون« است. ا  رد،یبگ  نجاماستقرار عدالت ا  یکشور برا  نیدر ا  تواندیم 

 تواند میتعاون    نی است که هم  نیهم ا   ه یقض  گری است و خوشبختانه بعد د  ه یبعد قض

 1«هم نجات بدهد. یاز لحاظ اقتصاد -خصوص امروز هب –کشور را 

، چقدر طرفدار پیدا کرده است. یکی از  اندکردهرشد    هاتعاونیالان در جهان  
و   کردمیموفق در انگلستان و از یک سری مقرارت مخصوص پیروی  هایتعاونی

الگوی عملی و تجربی تشکیل تعاونی در کشورهای گوناگون قرار گرفت، »تعاونی  
این تعاونی در سال   بود«  راچدایل،    1844مصرف پیشگامان منصف راچدایل  در 

  های تعاونیمنچستر انگستان دایر شد و از آن تاریخ تا کنون،  محل نزدیکی شهر  
 2.میلیون عضو دارد 800شده است و   تأسیس بسیاری در جهان 

 !یدتعاونی فامیلی یا مسجدی یا هیئنی راه بینداز

...؛ تعاونی مسجد محل خودتان د راه بیندازید بسم اللهخواهی میتعاونی فامیلی 

... را بیندازید بسم الله  خواهیدمیبسم الله...، تعاونی هیئت    راه بیندازید  خواهیدمیرا  
اگر به همین آیه در    3. «التَّقْویالْبِرِّ وَ    یتَعاوَنُوا علََ»  فرمود:تعاونی تعاونی تعاونی.  

از پیش رو   الهی  به فضل  امروز را  مشکلات  تمام  اقتصاد عمل کنیم،  معیشت و 

 . خواهیم برداشت

 ها یدشمن ۀهمبا  دستاوردها. دیدن 2

اما راه    ؛ ستا  ها یدشمنخودمان، دیدن    ۀزمانپس قدم اول برای دیدن واقعیت  
  های دشمنی همه  این  رغم  است، علی دوم دیدن دستاوردهای که انقلاب اسلامی 

 
 ۱۳۹۰ای از بیانات مقام معظم رهبری در مشهد، یکم فروردین ماه گزیده 1
 مقاله/ اقتصاد تعاونی در اسلام: غلام رضا سر آبادنی. 2
 .2مائده، 3
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  توسعه   پردازنظریه  و   اقتصاد  دکتری  که  ایتالیا  سابق  وزیرنخست.  است  شده  آن  با  که

: گفتمی  او.  کرد  ملاقات  جلیلی  سعید  آقای  با  و  آمد  تهران  به  پیش  هامدت.  است
  چه   در   شما  کشور  بینم می  و   کنممی  دنبال  را  ایران  مسائل  که  است  سال   سی »

  ، ایدنکرده  مقاومت  فقط  شما  که   است  این   دارد   اهمیت  آنچه  اما  است؛  وضعیتی 

  از   بعضی   سران  را  تعابیر  اینود.  نبـ  پرودی  رفح  فقط  این.«  ایدکرده  هم  پیشرفت
 هم  گاهی.  کردندمی  بیان  صراحت  به  خود  دیدارهای  در   هم  اروپایی  کشورهای

، شش  شدیم  بـه دولت ما وارد  ،شودیم که بـه شما وارد    یگر فشار»ا:  گفتندمی
و هم    کنید یممقاومت   هم  که  هاستسال. شـما یاوریمدوام ب  توانستیمینمماه هم  

 1.« یشرفتپ

با محوریت هجمه به زن ایرانی اسلامی    1401  ۀفتنکه    زن  ۀمسئلدر همین  
، به  کندمیدرستی از زنی که در انقلاب اسلامی زندگی    هایواقعیتبود. ما چقدر  

  ، آب  گوید می  دائماًست و  یم. گاهی ما مثل ماهی که وسط آب ا جهان منتقل کرد
« در انقلاب اسلامی  ، آزادیحواسمان نیست که اصل این شعار »زن، زندگی  اصلاً

 ها علََم آزادی زن را بردارند؟ چطور محقق شد. چرا باید آن

 زن در دوران پهلوی و دوران ما 

رژ مقامات  از  همسرم  گویدیم   یپهلو  یمصدرالاشراف  از  و  رفتم  خانه  »به   :

ند. او در مقابل از  ک ت کاب شرشف حجکخواستم تا بدون حجاب در مراسم جشن 
شف  کگذشت و جشن    یار طلاقش دهم. چند روزک  ینا  ی ه به جاکمن خواست  

  دهی یار را انجام نمک  ینمن آمد و گفت چرا ا  یشردم. رضاخان پکحجاب را برگزار ن

. رضاخان گفت  یدنکشروع    تریینپا   یهاار را از ردهک  ینا   یستو من گفتم بهتر ن 
ها هم به طبع از انجام آن سر  آن  نیکیار امتناع م ک  یننجام ا ه تو از اک  ینه وقت

 
ای از اراده و توان ایرانی به سِِمت خودکفایی و پیشِِرفت(، گردآوری و تدوین میلاد حبیبی و وشِِهها )گامواج اراده 1

 .186پژمان عرب، ص 



 ها را باید شست چشم  □ 36

 

است    یاندر م   یمرگ و زندگ   یباز خواهند زد. به خانه رفتم و به همسرم گفتم پا

. همسر و دخترانم بدون ینکت  کفردا بدون داشتن حجاب در مراسم شر  یدو تو با
همسرم در خانه در بستر ردند؛ اما از روز بعد از آن  کت  کحجاب در مراسم جشن شر

ببعد که جنازه  سالیکافتاد و تا    یماریب از خانه  پا  از خانه خارج شد،    یرون اش 

 زن در دوران پهلوی این طوری بود.  1نگذاشت.« 

ما در کشور از    شنیدم یم که    ی»موقع:  گویدیم یبا،  فرح د  یمنش  یمی،صم  ینوم 
زنان با استفاده    گفتندیم   یا  یممجلس برخوردار   یانتخاب وکلا  یبرا  یحق رأ  یآزاد

سؤال به ذهنم    یندر انتخابات شرکت کنند، بلافاصله ا  توانندیم اعطا شده    یاز آزاد
  ان چگونه امک  یند،گزیمجلس را برم  یندگانساواک همه نما  یکه اصولاً وقت  آمدیم 

  ی جمله از رو  این  2.را باور داشته باشد؟«  یحق رأ  یمسئله وجود آزاد  یدارد کس
  ی در وصف اعطا  ید،در کتاب انقلاب سف   یاست که محمدرضا پهلو  یاسکه  یگرد

 3. کندیم  یانبه زنان ب یحق رأ

 ی در دوره پهلو  یرانیزنان ا ی سرباز

  ین است. ا  یدر دوره پهلو  یرانیزنان ا  یمسئله در مورد زنان، سرباز  ترینیبعج
که در دانشگاه   یکه زنان و دختران   بود  یطرح که »سپاه دانش« نام گرفت، به صورت

نم )یقبول  گذراندن    %60از    یشبشدند  از  پس  زمان(  آن  دوره    4دختران  ماه 

شه  یزمان  یهادورهدر    ی،آموزش  به  بلند  و  روستاها  رهاکوتاه  اعزام    یو  کشور 
 .کردندیم   یسو به کودکان و مردم آنجا تدر  شدندیم 

به عنوان الگو    یباهدف که دختران ز ینمد و پوشاک با ا یهاجشنواره برگزاری
است. همسر شاه   یعصر پهلو هاییژگیو یگرشوند، از د یبه دختران جامعه معرف

 
 .19/10/89روزنامه کیهان، 1
 http://www.irdc.ir/fa/news/5500آزادی انتخابات به سبک پهلویو  2
 ها،و تحلیل خوانشی از جایگاه زنان در دوره حکومت پهلوی دوم در آیینه اسناد  3
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  ی برا  یاندربار  اما؛  کردیمراسمات را هماهنگ م  ین بود که ا  ی)فرح( از جمله افراد

لباس فرم خاص    یدن ها مجبور به پوشداده و آن  یلمدُ تشک   یهادختران کلاس   ینا
کردن   یگزینو جا ی فرهنگ بوم  ییرتغ   ی)کت و دامن( بودند. غرض حکومت پهلو

 1بود. یمحل یهاپوشش یپوشش به جا ینا

 زن در انقلاب اسلامی به کجا رسیده است؟ 

شما بروید کتاب »یک ون شبهه« را مطالعه کنید؛ از این دست اخبار در دوران 
به کجا    ،اما در انقلاب اسلامی  ؛ پهلوی فراوان است به چه    وزن ایرانی اسلامی 

 کرامتی رسید؟ 

اقتصاد،  جهانی  انجمن  گزارش  به  زنان،  آموزش  بحث  برابر  در  در  حق   ما 
دختران در    نسبت  2را داریم.   1  ۀرتبو عدالت آموزشی در دنیا    تحصیل دختر و پسر

 3رسیده است. درصد  05، به 05 ۀدهدرصد در   52از حدود  یان،کل دانشجو

کسب   هایمدالدر بحث ورزش بانوان، فقط یک مورد را بگویم و آن اینکه  
مورد در ابتدای انقلاب به بیش از   2شده در رویدادهای بین المللی توسط بانوان از 

در بحث پزشکی، تعداد پزشک بانوان، بعد از انقلاب، فوق   4مورد رسیده است.  800
مردان   زنان،  ؛  برابر شده است  3تخصص  برابر شده است.    12اما فوق تخصص 

ست.  ه زن اما نسبت ب ۀزمان هایواقعیت هاایندستاورد نیست پس چیست؟  هااین
 بعد در غرب چه بلایی سر زن آورده شده همین حالا. 

یکا گزارش  آمر  یزنان، وزارت بهداشت و خدمات انسان  یقرن آزاد  یک  از  بعد
نفر، در طول زندگی خود به بیماری    1زن آمریکایی بیش از    5که از هر    دهدیم 

 
 تبیان، آیا زنان در دوره پهلوی آزاد بودند؟ 1
 .25یک ون شبهه، ص  2
 همان. 3
 همان. 4
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ست که زن  به زنان در غرب این ا  هاظلمیکی از بزرگترین    1. شودیم روانی مبتلا  

الان   که  رسید  جایی  به  کار  و  شد  کار  بازار  وارد  قیمت  ارزان  نیروی  عنوان  به 
مالی زندگی بر   ینتأم یعنی  ؛  دزنان هستن  ،آمریکایی یهاخانوادهسرپرست نیمی از 

 2ها است. دوش آن

ما بشنویم    دهندینمست که گاهی اوقات حتی اجازه  ا  ما  ۀزمان  هاییتواقع  هاینا
بتوانیم   نگاه خودمان،  از  با مراقبت  امیدوارم  باور کنیم.  برسد که    های یتواقعچه 

 نگیریم.  بینی فاصله ر و بیشتر ببینیم و هرگز از واقعخودمان را بهت ۀزمان

 نگاه والا و بالای اسلام به زن 

  به نگاه والا و بالای زن در اسلام،  ، ریشۀ جایگاه والای زن در انقلاب اسلامی
ا  گردد.برمی این  انسانی  از مکاتب  در بسیاری  به زن  او را  ست که  نگاه حداقلی 

 »فَإِنَّ   فرمود:ند. در حالی که اسلام این نگاه را رد کرده است.  مساوی با خدمتکار ببی 

البته خانم خانه، به   3. خدمتکار«  نه  است  گُل  زن،  ؛بِقَهْرَماَنةَ  لَیْسَتْ   وَ  ریَْحاَنةٌَ الْمَرْأَةَ

؛  بدهدنیز انجام  ست خدماتی را  ه خانواده و همسرش در خانه ممکن اخاطر عشق ب
هیچ ندارد  خانواده  گاه  اما  راحق  مردم    او  یا  کنند،  نگاه  خدمتکار  چشم  را  ابه  و 

 .  خدمتکار بدانند

  ایشان   ندیدیم ما   وقت   هیچ »:  گویدمی  امام  حضرت   دختر   مصطفوی  فریده  خانم
.  بریزید  من  برای چای  یک  حتی  یا بده  انجام  من  برای  را   کار  فلان  بگویند   خانم  به

  صدا   نبود،  کسهیچ  وقت  یک  اگر.  کردند  می  خطاب   را  منزل  کارگر  یا  ما  همیشه

 4. «بیاورند من برای چای یک بگویید! خانم :زدندمی

 
 همان. 1
 همان. 2
 .510، ص5کافی، ج 3
 .۹7ص ،1ج آفتاب، پای به پا 4
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  خانم   دادند،نمی  خانم  به  را  کاری  امام »:  کندمی  نقل  امام  حضرت  عروس

  بدهید   را  این  شودمی:  گفتندمی  ،افتادمی  پیراهنشان  دکمه   یک  وقتی   گویند می
:  گفتند نمی  ،بود  نشده  دوخته   بعد  روز   اگر  احیاناً  یا   بدوز  خودت:  گفتندنمی.  بدوزند

  خانم   به  وقت  هیچ  عمرشان  آخر  تا.  بدوزد  بیاید  نبود   کسی:  گفتندمی  ؟اید ندوخته  چرا

 1. «بده آب  لیوان  یک نگفتند

به  این نگاه والا و بالای حضرت امام به شخصیت زن بود. از نظر شرعی هم  

  شرعی   واجب  ، برای زنانمنزل  کارهای  از  یک  هیچ  انجام  (ره)  خمینی  امام   فتوای
 2. ندارد زن به فرمان حق امور این به نسبت  و  باره این در مرد  و نیست

داند چقدر ثواب و  ک لیون آب دست شوهرش بدهد خدا میالبته خانمی که ی

  شیَئا  زوَجِها  بَیتِ  مِن  رَفَعتَ  امرَأَةٍ  »أیُّمَا  فرمود: اکرم )ص(  برد. پیغمبر  نورانیت می

  إلیَهِ اللهُّ  نظََرَ  مَن و  إلَیها، جلََّ و  عَزَّ  اللهُّ نَظَرَ  صَلاحا، بهِِ تُریدُ موَضِعٍ إلى مَوضِعٍ  مِن

  به  جا را چیزى آن، کردن مرتبّ قصد به  خود، شوهر خانه در که زنى هر یُعَذِّبه؛ُ لَم

[  لطف]  نظر  کس  هر  به  خدا   و  کند مى[  لطف]  نظر  او  به  جل  و  عز  خداوند  کند،  جا
 3. دهد«نمى عذابش کند،

اما   ؛ خدمتکار نیست و اهل خانه نباید به مادر به چشم خدمتکار نگاه کنندپس زن 
حد و عدد  حبت به خانواده خدمت کرد، خدا بیاگر خانمی در خانه از سر عشق و م 

ظریف و بسیار معنا داری  دهد. نگاه اسلام به بانوان نگاه  او را مورد لطف قرار می
ده است.  به گل تشبیه ش  سلام است، در متون روایی ما که همان نگاه ا. زن  است

بخشی آن به اطرافیان یک طرف، ولی نگاه دیگران  ظرافت و زیبایی گل و نشاط

 
 .۹7ص ،1ج آفتاب، پای به پا 1
  یا  اسـت  زن شـرعی  وظیفه ره  امام  فتوای  به  اسـت؟  کسـی  چه دوش  بر  منزل  کارهای  پرتال امام خمینی، انجام  2

 شوهر؟
 .678 ح 4۹6 ص: للصدوق الأمالی 3
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چقدر گل را باید    بود!چقدر باید مراقب این گل و اطرافیان به این گل هزار طرف! 

کرد احترام  آن  به  و  داشت  مر! عالیدوست  اوج  ترین  در  بانو  را یک  انسانی  اتب 
دیگر در مقامات معنوی  دوش هم. در یک آیه زن و مرد را همپری کندتواند س می

 فرماید:  کند و میذکر می

  الصَّادِقینَ  وَ  الْقانِتاتِ  وَ   الْقانِتینَ  وَ  الْمُؤْمنِاتِ  وَ   الْمُؤْمنِینَ  وَ   الْمُسْلِماتِ  وَ  الْمُسْلِمینَ  إِنَّ

  وَ  الْمُتَصَدِّقینَ   وَ  الْخاشِعاتِ   وَ  الخْاشِعینَ   وَ   الصَّابِراتِ   وَ  الصَّابِرینَ  وَ  الصَّادِقاتِ   وَ

 الذَّاکرِینَ  وَ  الحْافِظاتِ  وَ  فُروُجَهُمْ   الْحافِظینَ  وَ  الصَّائِماتِ  وَ  الصَّائِمینَ  وَ  الْمُتَصَدِّقاتِ

  و   مسلمان  مردان یقین،  به  عَظیما؛ً  أَجْراً  وَ  مَغْفِرةًَ  لَهُمْ  اللَّهُ  أَعَدَّ  الذَّاکِراتِ  وَ  کَثیراً  اللَّهَ

  مطیع   زنان  و  خدا  فرمان  مطیع  مردان  ایمان،  با  زنان  و  ایمان  با  مردان  مسلمان،  زنان

  و   صابر  زنان  و  شکیبا  و   صابر  مردان   راستگو،   زنان  و  راستگو  مردان  خدا،  فرمان
  کننده،   انفاق  زنان  و  کننده  انفاق   مردان  خشوع،   با  زنان  و  خشوع  با  مردان  شکیبا،
  بسیار   که  مردانى  و  پاکدامن  زنان  و  پاکدامن  مردان  دار،روزه  زنان  و   دارروزه  مردان

 مغفرت  آنان  همه  براى  خداوند  کنند،مى  خدا  یاد  بسیار  که  زنانى  و  هستند  خدا  یاد  به
 1. است هکرد فراهم عظیمى پاداش و

 زن سرچشمه قدرت در جامعه 

وند، جامعه ضـعیف خواهد   رچشـمه قدرت، در جامعه زنان هسـتند. زمانی که زنان، ضـعیف شـ سـ

دن حجاب، موجب تحلیل انرژی و قدرت زن  د. یکی از ابزار قدرت زن، حجاب اوسـت. کم شـ شـ

دهد و مادری که کند. حجاب قدرت جامعه را افزایش میشـــود و زن را موجودی منفعل میمی

ولت و باعلاقه نگه دارد، قدرت روحی خود را به فرزندان و مرد خود به تواند حجاب را به سـهمی

ــرش به گذارد و منتقل مینمایش می ــد، زمانی که همس ــته باش کند. زنی که قدرت روحی داش

 
    35:  الأحزاب 1
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کلات وارد می ودمنزل با کوهی از مشـ تواند تمام با یک جمله »نگران نباش، آرام باش« می ،شـ

 او بردارد. بار خستگی از مشکلات را از دوش

 

  





  

 

 

 مبحث سوم:  

 ینده و نقش ما در ساخت آ یندهآ  یتواقع  یدند

داری  من و شما بپرسند که چرا شما دین  بینی است. اگر از عداری، واقاولین اثر دین
داری را رها  بینی، عبادت و دینبین باشم. از شدت واقعواقع  خواهمیم؟ بگو  کنیدیم 

دست بدهم. اگر عبادت مرا  را از    هایتواقعقدرت دیدن    خواهمینم. بگو  کنمینم
 بینی نرساند، پس باید در عبادت خودم تجدید نظر کنم. به واقع

 است  ترواجبکه از نان شب چشم بصیرتی 

حالا این چشم   .گویند چشم بصیرتشنیدیم؛ مییک تعبیر دارند که زیاد    عرفا

یا    مثلاً؟  آیدیم به چه کار    دانمینمبصیرت   ببینند،  طرف را    ۀ یندآباطن مردم را 
امام  بینندیم   ،( وقتفرمایندیم ع(،  صادق  خواندند، یک  را  نماز صبح  »پیغمبر  ی  : 

زند، چشمانش از بس نخوابیده گود افتاده است،  ند در مسجد چرت میجوانی را دید

خوش  یدندد   یغمبرپ حال  احوال  ی جوان  او  از  فرمودند:   .کردند  ی معنو  ی پرسدارد 

؛ یا رسول  ا رَسُولَ اللَّهِ مُوقِناًیصْبَحْتُ  اَ؛ چه خبر؟« گفت: »فُلاَنا  یفَ أَصْبَحْتَ  کی»

علامت رسیدن  فرمود: »از این جوان خوشش آمد و حضرت  .«دم رسیبه یقین الله 
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در چه حال   بینیم یم   یا« گفت: »گوست؟به یقنیت چی   ی که اهل بهشت و جهنم 

است که خدا    ایهبند؛ این  ماَنِیهَذَا عَبْدٌ نَوَّرَ اللَّهُ قَلبْهَُ للِْإِپیغمبر فرمود: »هستند؟«  

ادْعُ ؛  شوم   یدشه با شما    دیدعا کنگفت: »  .دلش را با نور ایمان روشن کرده است«

 1« شد. یدشه   یدعا کرد، جنگ بعد یشبرا  یغمبر« پکأَنْ أرُْزقََ الشَّهاَدَةَ مَعَ  یاللَّهَ لِ

و اندازه رسیده که چشم بصیرت این طوری پیدا کرده    خب یک جوان به این حد
باطن مردم را ببینی خدا تو را به جهنم    ،اما اگر چنین چشم بصیرت نداشتی؛  است

گذشته و زمان حال خودت   هاییتواقعاما اگر چشم بصیرت نداشتی که  ؛رودینم
به جهنم. مگر کم نبود کسانی   روییم   هایخوبرا ببینی، مثل آب خوردن با تمام  

خودشان را نداشتند و عاقبت به شر شدند. در    ۀزمان  هاییتواقعکه قدرت دیدن  
شدند. پس   یادهکه آخرش از قطار انقلاب پ یانقلاب ما، کم نبودند انقلابیون همین

ست که اگر نداشته باشی، آخرش کله ی اهاییرتبصاین چشم بصیرت از آن چشم 
 .است ترواجبکه از نان شب ست ا  یرتیچشم بص. این شوییم پا 

 شرط بودن در مسیر ولایت

حْملُِ هَذَا الْعلََمَ إلَِّا أهَلُْ یلاَ گ فرمود: »امیر بیان، مولای متقیان، در گرماگرم جن 

مگر اینکه اهل بصیرت   ،را برافراشته کند  این پرچم  تواندنمیکسی    2« الْبَصَرِ وَ الصَّبْر

بین باشد.  ، یعنی واقعهایتواقع ن  دیعنی قدرت دی   ، و اهل صبر باشد. اهل بصیرت
بین باشی  بمانی، نیاز داری به این واقع   یرالمؤمنینام تو برای اینکه بتوانی زیر پرچم  

مداری صبر  . چه کسی در مسیر ولایت آیییم . کوتاه  آورییم کم    توانیینموگرنه  
یعنی چشم  ؛  ست. چشم بصیرت داردبین ا ؟ کسی که اول واقعکندیم و مقاومت  

مربوط به گذشته است، گاهی مربوط   هایتواقعهی این را دارد. گا هایتواقعدیدن 

 
 .53، ص 2کافی، ج  1
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یعنی آینده  ؛  ستدور ا  هاییتواقع ، هایتواقع اما مدل سوم ؛ ستخودمان ا ۀزمانبه 

 .افتدینماتفاق  ینمؤمن  ۀهمبینی برای . قدرت دیدن آینده، این نوع واقعنگری

اندیشکده در جهان  .  کنندیم   وجود دارد که روی مسئله آینده کار  ی هایامروز 
یعنی موضوع، برای همه  این  برای فهم مسیر آینده،    کنندیماصولی را استخراج  

 اهمیت دارد. 

 دور و آینده  ی هاتیواقعنقش عقل در دیدن 

و آینده را ببینیم، حتی گاهی حاضریم    ما علاقمندیم از آینده مطلع شویم   ۀهم

در حالی که    .از آینده را به ما نشان دهد  ۀگوشتا یک  ،  پول بدهیم به رمال و فالگیر
  ها راهدوری مثل آینده، با رمال و فالگیر نیست. یکی از بهترین   هاییتواقع دیدن 

فِ: »فرمایدیم   یرالمؤمنین ام برای دیدن آینده، عقل است.   أَنْظَرهُُمْ  الناَّسِ   یأَعْقلَُ 

 .کنندیرا نگاه م  هاعاقبتهستند که  یها کسانانسان ینترعاقل  1«الْعَوَاقبِ

. در  کردمیو تحلیل    دیدمیآینده را  خوب  ره(، از شدت عقلانیتش، آنقدر  )   امام 

نداشت،   اسلامی  انقلاب  پیروزی  به  امید  کسی  هیچ  که  این    فرمودمیشرایطی 
پیروز   خب  شودمیانقلاب  کجا  )  امام .  از  دیدن  دید میره(  به  را  او  امام  عقل  ؟ 

کسی  راه آینده ما است. هر  ۀنقش. جدای از عقل، قرآن،  رساندمیآینده   هایواقعیت

. حالا چه چیزی از آینده را  کندمیبا قرآن انس بگیرد، قدرت دیدن آینده را پیدا  
 ببینیم؟ 

   ینیم؟را بب یندهاز آ چیزی چه

 غرب  یدهشکستن تمدن پوس یدند. 1

قرآن   . انگارشودمیدائماً دو مسئله اساسی نسبت به آینده گوشزد    در قرآن کریم،

 
 .3367غررالحکم، 1
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مقابل و   خواهدمی نقطه  در آینده،  اینکه  مسئله  باز کند. یک  به آینده  را  ما  نگاه 

ناً باطل نابود ی قی  ؛ انَ زهَُوقاک إِنَّ الْباطلَِ  : »فرمایدمی. شودمیحقیقت ضعیف و نابود  

زدگان جلوی چشم مردم  ست. اگر غربروی ما ا این واقعیت پیش   1« است   یشدن
 ما را نگیرند، این واقعیت همین الان هم دیدنی است.

فرانسه را شودمینظام سلطه در غرب شنیده    هایاستخوانصدای شکستن    .
مان داشته باشیم. این یک  ببین، انگلستان را ببین؛ زیادی هم لازم نیست دین و ای

ا  این  واقعیت  است  کافی  فقط  راست  این    خواهندنمی  هابعضی.  ببینی  فروپاشی 
ن نزولش برای شأ  اصلاً  .مال اینجاست  بینینمی، مگر کوری  ها را بپذیرندواقعیت

حقیقت  اکسانی   روی  را  خودشان  چشمان  که  کن، اندبستهست  باز  را  چشمت   .
 را باید شست.  هاچشم

و    یختار  یان»پا  در کتاب خود با عنوانیک روزی    پرداز معروف،نظریه   فوکویاما
ی و نظامی که الان در جهان حاکم است، آخرین  دموکراس گفتمی  انسان«  ینآخر

با توجه   یکابهتر است آمر : »گویدمیاو  ؟گوید میاما امروز چه   ؛ستحرف بشریت ا
هژمون و    یگرکه د  یرد بپذ  ،نامناسب خود  یتو وضع   یجهان  یدجد  هاییتبه واقع

 2« .یستجهان ن یابرقدرت اصل

وجود دارد که نظم   یادیعلائم زمقام معظم رهبری چقدر هوشمندانه فرمودند: » 
 نقش   بر جهان حاکم خواهد شد.   یدی نظم جد  ، کندمی یداپ  ییر جهان دارد تغ   یکنون
سئوال مهم است.    ینا  یست؟ چ  ید نظم جد   ین در ا  هایرانیما ا   یگاهجا  هاایرانی  ما  ما،

  یم را ترس   یخطوط  یک  شودمیاما    ؛است  ینیچن   اینبه دقت گفت که نظم    شودنمی
در    یخطوط اساس  ینمطمئناً ا   یدنظم جد  ینهست که ا  یخطوط اساس  یککرد،  

  ی جهان  ید در نظم جد  یکا، آمر  یاز آن خطوط عبارت است از انزوا  یکی  آن هست.

 
 .81اسراء، 1
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بوش پدر گفت   یشسال پ  یستکه ده، ب  یآن  یخواهد بود بر خلاف  یمنزو  یکاآمر

و    یاسیدوم، انتقال قدرت س  اساسی  خط   .یکاستآمر  یاامروز تنها قدرت مسلط دن
خواهد شد مرکز دانش،    یاآس   یا؛از غرب به آس   ی علم  ی و حت  ی و فرهنگ  یاقتصاد

س قدرت  مرکز  اقتصاد،  نظام   یاسی،مرکز  قدرت  فکر    اساسی  خط  . یمرکز  سوم، 

و   خواهد  مقاوم   ۀجبهمقاومت  مبتکرش جمهور  یافت ت گسترش    ی اسلام  یکه 
 1. ییاست. فکر مقاومتِ در مقابل زورگو

 به نفع ماست  یچسه ه یندهآ  ینکها یدند. 2

. دومین واقعیتی  شودیم این سه خط اساسی است که در آینده برای ما نمایان  
ست که نتیجه سه هیچ به نفع ماست و ما هر چقدر  ، این ا که از آینده ما باید ببینیم

گذشته    تریقو،  رویمیمپیش   فرمود:  شویمیم از  إِنَّ  یسْتَعاِ».  اصْبِروُا  وَ  باِللَّهِ  نُوا 

لِلَّهِ   مَنْ  یالْأَرْضَ  الْعاقِبةَُ  یورثُِها  وَ  عِبادِهِ  مِنْ  خدا    ؛ینلِلْمُتَّقشاءُ  و    د ییجو   یاریاز 

ه  کس از بندگانش  ک و آن را به هر    ستا  ن از آن خدایزم ه  ک  دین کشه  یاستقامت پ 
 2«اران است! کزیپره ی( برایکو سرانجام )ن  کند یم بخواهد، واگذار 

کافرند به این واقعیت، یعنی قدرت دیدن و پذیرش این واقعیت را ندارند.   هایلیخ
حقیقت حرکت   و  قطار حق  در  ما  به سمت  کنیمیم اگر  قطار  این  گذاری  ریل   ،

 م. یدر نهایت آزادی و آبادی جهان است. نباید از این کوتاه بیای  رفت وپیش

 پیشرفت  ۀقلسر و صدا، به سمت بی

، هرچند مشکلات  کنیمیم پیشرفت حرکت    ۀ قلسر و صدا، به سمت  ما داریم بی
سد کند.    تواندینماما مسیر پیشرفت ما را هرگز    ؛کندیم داخلی، سرعت ما را کم  

با ما سر این مسئله است. بقیه    هایدشمنترس دشمن از این مسئله است. اصل  

 
 14010811دیدار با دانش آموزان، بیانات مقام معظم رهبری، در  1
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ماجرا ما،    یچالش اساسست. مقام معظم رهبری فرمودند: »ا  فرع  امروز کشور  و 

  ، یمهست  یشرفتما در حال پ یراز  ؛و توقف و رکود و ارتجاع« است  یشرفتچالش »پ
و    شوندیم مضطرب و ناراحت  یاسلام   یرانا   یشرفتاز پ   یاستکبار  یهاقدرت  یول

با    هاییاروپاو    هایکاییامر  یت، و عصبان  ی ناراحت  ینهم   یلدل  به  .خورندیم حرص  

م  بکنند، همانطور که    توانند ینم  ی غلط  یچ اما ه  ؛شوندیم   یدانهمه امکانات وارد 
 1. «هم نخواهند توانست  یندههم نتوانستند و در آ  ینقبل از ا

توانستیم   بما  پیشرفت خودمان  با  را  قدرت  به  معادلات  این  بزنیم،  هم  ه  هم 
های خودشان به در اندیشکده  هاآنست.  ختگی غرب و آمریکا به خاطر همین اری

که ایران نقش کلیدی در آینده جهان خواهد داشت. بعد دلم    رسندیم این نتیجه  
دهید که  یک درس در مدرسه، یک فیلم در صدا و سیما به من نشان    خواهدیم 

نقش ایران در آینده جهان را نشان دهد؟ بعد هالیود چطور در خدمت اهداف سیاسی  
 ؟ دهدیم نشان  واقعی  و نقش پوشالی خودش را در آینده جهان    گیرد یم آمریکا قرار  

 نقش ما در ساخت آینده چیست؟

، بدون  نشینیمیم البته این آینده که می گوییم از آن ما هست و بر بام جهان  
محقق  تلا هرگز  ما  مقاومت  و  مسیر طلایی  شودینمش  این  ما،  بدون حرکت   .

آفرین باشیم. خدا بنا ندارد دو دستی  . ما برای ساخت آینده باید نقششودینممحقق  

رُ  یغَیإِنَّ اللَّهَ لا  »  : فرمایدیخداوند م آینده را به شما تحویل دهد و بگوید بفرمایید.  

  دهد ینم  ییررا تغ   ی قوم   یچ خداوند متعال سرنوشت ه  ؛بِأَنْفُسِهِمْ  روُا مایغَی  یما بِقَوْمٍ حَتَّ

آن آنکه  تغ مگر  را  خودشان  سرنوشت  خودشان  ابتدا  برا  ییر ها  و    ییر تغ  یبدهند 
 2« سرنوشت خودشان اقدام کنند.
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کارها را به خدا بسپرند، در حالی که این روحیه قوم    ۀهم  خواهندیم   هایبعض

بود.   از مسیر  )  یموسحضرت  بنی اسرائیل  مانع پیشرفت را  با معجزه، چندین  ع( 
اسرائیل برداشت؛ برای مثال رود نیل شکافته شد و چه اتفاقات خوبی رخ داد.  بنی
م )  یموسفکر کردند که باید    هاآن بردارد. حضرت  وانع  ع( تمام  ب)  یسمورا  ه ع( 

  [؛ شوید ]که ظاهراً مصر بوده یا هر جای دیگرایشان گفت: »وارد سرزمین مقدس 
زورگو هست.    هاینا اینجا یک عده  نمی  واردما  گفتند  مقدس  تا  سرزمین  شویم 

 1. ها اینجا هستند«این

آن بین  عاقل  نفر  گفتند:  دو  بود،  الله»ها  بسم  شما  بگویید]بابا!  را  وارد    ،[ش 
گویید و خدا را قبول دارید روی حرف خدا  شوید. اگر راست میبشوید، پیروز می

نَّا لَنْ نَدْخُلَها أَبَداً ما  إِگونه بود که گفتند: »حرف آخرشان این  2حساب باز کنید.« 

آنجا هستند، ما  تا آنها در    ؛فَقاتِلا إِنَّا هاهُنا قاعِدُون  کفاَذهَْبْ أَنْتَ وَ رَبُّ  اهَفیِدامُوا  

برویهرگز وارد نخواه و پروردگارت  آنان]د و  یم شد! تو  ما همیبجنگ  [با  جا  نید، 
 3«! ایمنشسته

  موسی گردن حضرت    قوم موسی نخواستند خودشان مانع را بردارند و آن را به
دانید خداوند چه بلایی بر سرشان آورد؟ چهل سال، از صبح  ع( و خدا انداختند. می)

قدر این اتفاق تکرار  رسیدند سر جای اولشان. آنرفتند و شب میمی  تا شب، راه 

 بعد از آن اتفاق ورق را برگرداند،شد تا این نسل نابود شد و از دنیا رفت. خداوند  
 نبود، قانع نشد.حاضر ای که برای پیشرفت خودش ولی به کمتر از نابودی جامعه

 سازی استقامت و صبر شرط آینده 

: »به نظر  فرمودند  مقام معظم رهبریشرط ساختن آینده است.  استقامت و صبر
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آوری نظام اسلامی است. نظام اسلامی  تر از پدید آمدن نظام اسلامی، تابمن مهم

دشمنی این  مقابل  این ضربهدر  و  حملات  توانست  ها،  آورد.  تاب  گوناگون  های 
قوی   توانست  و  بماند  توانست  کند،  ایستادگی  توانست  کند،  امروز  تحمّل  شود. 

سال قبل نیست. امروز    40سال قبل و    30جمهوری اسلامی، جمهوری اسلامی  

تازه نهال  آن  یک  بحمدالله  این  و  شده  تبدیل  کهنی  درخت  یک  به  روییده 
حیرت   هاییشرفتپما امروز به هر جا رسیدیم به خاطر استقامت بود.   1الگوست.« 

 آوری که داریم را از استقامت و صبر گرفتیم. 

دشمن،    ۀنقش. استقامت و صبر و تبیین  س کرد)  یکبرهمان کاری که زینب  
س(، جشن دشمن  )   ینبزجشن پیروزی بگیرد، حضرت    خواستیم وقتی که دشمن  

فَوَ اللَّهِ    ک وَ اجْهدَْ جُهْدَ  ک دَ کیدْ  کِرا تبدیل به عزا کرد. خطاب به یزید چه فرمود؟ »

وْمَ  یإِلَّا بَدَدٌ    کإِلَّا عَدَدٌ وَ جَمعُْ  کامُیإلَِّا فنََدٌ وَ أَ  یکوَ هلَْ رَأْ  ...رَناَ  ک لاَ تَمْحُو ذِ  ... 

انجام بده تو   خواهییم   یهر تلاش  یزید!؛  یأَلاَ لَعَنَ اللَّهُ الظَّالِمَ الْعاَدِ یالْمُناَدِ یناَدِی

دو    .ستاو خودت هم قدرتت رو به افول    یما را نابود کن  توانیینمبه خدا قسم  
 2روز بیشتر بر سرکار نیستی.« 

ما    یینی تب  یاز جهادها  یکی امروز  به ز   توانیم یم که  اقتدا  س(  )  یکبر  ینببا 
افول و ضعف    یینو تب   یقتحق و حق   یشگیهم  یقدرت حق، بقا  یینتب  یم، انجام ده

  را   یاسلام  یرا و قدرت جمهور  یکاالان هم افول قدرت آمر  هایلیخباطل است.  
  ی و رو  یبیاست. حرف غ  یریگدازهافول و آن قدرت گرفتن، قابل ان  ین. اباور ندارند

 .یستن یهوا

نظر  یعلم   یآمارها م   هاییپردازیهو  خودشان  افول   یروزها  یندگویبزرگ 
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حرف    یکا از قدرت آمر  یاسی مرده در کشور،س  یاناتجر  یاما هنوز بعض   ؛است  یکا آمر

 . ستا  ینجاا  یین،جهاد تب   یین،تب  یهاعرصهاز    یکی؛  دهندیم   یب، مردم را فرزنندیم 

جهاد هستند،    ین به ا  مأمورگام دوم فرمودند جوانان    یانیهدر ب   یمقام معظم رهبر
و    یقاگر دشمن حقا  ید، کن  یدوار شما مردم را ام  ،کندیم   یداگر دشمن مردم را ناام

  یقت حق  ید،شما جهاد کن  ،کندیم واراونه    یار  انکارا    یانقلاب اسلام   یآوردهادست
 . یدرا روشن کن

 استقامت و صبر رمز پیشرفت 

تبیین مسئله استقامت و صبر به عنوان رمز پیشرفت نیاز به جهاد دارد. فرمود:  

أَی» الَّذ یا  لَعلََّ یهاَ  اللَّهَ  اتَّقُوا  اصبِْروُا وَ صابِروُا وَ رابِطُوا وَ  تُفْلِحُونَکنَ آمَنُوا    یا؛  مْ 

د! و در برابر ین کاستقامت    ،(هالات و هوسک! )در برابر مش ایدآوردهمان  یه اک  یسانک
د  ید، شا یزید و از خدا بپرهین کخود، مراقبت    ید و از مرزهایدار باش یز(، پایدشمنان )ن
 1« د!یرستگار شو

 صبر جمعی لازم است 

باید با جامعه صبر کنید، صبر جمعی را    شما به تنهایی صبر کنی کافی نیست.
با امید کاذب،   تواننمیصبور را   ۀجامعصبور چه نتایجی دارد؟   ۀجامعتمرین کنید، 
  جمع کرد.   رأیآنی فریب داد و    هایوعدهبا    تواننمیصبور را    ۀ جامعمدیریت کرد.  

به   مختلف  کشورهای  مردم  اجتماعی  روانشناسی    که   رسیممی  هاییشاخصدر 
معروف  معمو  و  بوده  متصف  آن صفت  به  کشورها  آن  مردم  از    بعضی.  اندشدهلاً 

 ها مردم صبوری هستند، جامعه صبوری هستند. گویند اینکشورها را می
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 صبور   ۀجامعاولین علامت 

صبور، جامعه  ا  اولین علامت  منافع خودش، عجله این  به  در رسیدن  که  ست 
صبور    ۀجامع.  کندمیرا تحمل    اهسختی. برای رسیدن به منافع خودش،  کندنمی

بلند ر منافع  کوتاهمدت خودش  منافع  فدای  صبور    ۀجامعبا    اصلاً.  کندنمیمدت  ا 

 مدت حرف زد. دربارۀ منافع بلند شود می

  ۀ جامع مدت برسیم؟ اما امان از به منافع بلند توانیممیبگو ببینم چطور   گویدمی
  اصلاً مدت صحبت کنی.  که درباره منافع بلند   دهد نمیگوش    اصلاًکه عجول باشد،  

 رد.  مدت خودش بگذدت، از منافع کوتاهم فع بلند حاضر نیست برای منا

 نقش مدیران سیاسی در مدیریت عجله و صبر در جامعه

را جامعه  بودن  صبور  یا  بودن  عجول  می  حالا  کسی  کند چه  مدیریت  ؟  تواند 
سیاستمدی به  مردم  نفرمود  سیاسی.  به    ترشبیهخودشان  مداران  ران  تا  هستند 

« فرمود:  بِآباَئِهِمْپدرانشان.  مِنْهُمْ  أَشْبهَُ  بِأُمَرَائِهِمْ  تأثیرگذاری    1.«النَّاسُ  قدرت  این 

ست. ما جدای از تربیت افراد، یک هویت مستقلی برای جامعه  تربیتی سیاستمداران ا 
تحت   که  هستیم  تربیت    تأثیرقائل  مهم    شوندمیعواملی  عامل  تربیتی  یک 

 سیاسیون هستند.

ذائقه مردم را به عجله برای   دائماًبیاورند    رأیاگر برخی از سیاسیون برای اینکه  
سو به  را  مردم  سیاسیون  اگر  دهند.  سوق  مدت  کوتاه  منافع  منافع  رسیدن  ی 

بلندکوتاه منافع  ذبح  قیمت  به  میمدت  کنند،  بار مدت دعوت  به  فاجعه  چه  دانید 
ترین  آمیزب تربیتی برای جامعه دارد؟ فاجعهرفتار سیاسیون چه اثر مخر؟ این  آیدمی

.  کندمیعجول   وصبر سیاسی این است که یک جامعه را بیاثر تربیتی چنین رفتار 
مدت، صبوری  ر نیست برای رسیدن به منافع بلنددیگر حاض  ،جامعه که عجول شد
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 را تحمل کند. هاسختیکند یا  

سید. این  مدت خودش هم نخواهد رحتی به منافع کوتاه،  عجول شد  وقتی جامعۀ
این جرم نیست؟ جرمی    و  کند میامیدی را در جامعه حاکم  رفتار سیاسیون، فضای نا
امید کنی از رسیدن به منافع خودش با  ما یک جامعه را نابالاتر از این نیست که ش

 امیدهای واهی که برای او درست کردی و نتیجه نرسیدی؟ 

 ؟رسندیممدت خود دیریت ولایت، مردم به منافع بلندچگونه در م

دعوت به    .آیندمیدر مدیریت ولایت، شیوه حکمرانی ولایت، مردم صبور بار  
. چرا رهبری دست از  ستو کسب منافع بیشتر ا  مدتولایت، دعوت به منافع بلند

مدت  بلند ؟ چون منافع  داردنمیمقاومتی حمایت از تولید داخلی بر    سیاست اقتصاد
 . انتخاب و تصمیم با شما. خواهدمیجامعه را 

این یعنی برای    ادی را مبتنی بر نگاه به غرب کرد،مداری، رونق اقتصاگر سیاست
به  منافع کوتاه بدهد.  هاغربیمدت،  منافع   هاتولیدیتعطیلی    باج  فدا کردن  یعنی 

  اند داشتهاستی بلند مدت برای رسیدن به منافع کوتاه مدت. مسئولینی که چنین سی
 باید توضیح دهندکه چرا چنین کردند؟  ،و جامعه را به نابود کشیدند

یعنی قربانی کردن منافع    ؛بگویند ما چنین خسارتی را با چنین سیاستی  رسماً

مدتی  چه منافع بلند  اولاً .  ایمآوردهمدت به بار مدت برای رسیدن به منافع کوتاهبلند
کردیم برای رسیدن به  مدت مردم را نابود  فع بلند سال منا  چند  را از دست دادیم؟

مدت. بعد بگویند که به منافع رسیدیم یا نرسیدم؟ چقدر رسیدیم چقدر  منافع کوتاه

 نرسیدیم؟ 

مداران باقی  ، دیگر آبروی برای این سیاستاگر آمار و ارقام این ضررها در بیاید
ست.  اد و ارقام نجومی اانداختیم؟ اعد  . بگویند ما چند سال کشور را عقبماندنمی

و با تمام    آیند میاما پس فردا روی کار    ؛ ها بر سرکار نیستنداین  است که   درست
 . خواهندمی  رأیاز جامعه  هاخیانتخطاها و 
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 ها قلهاستقامت زینبی، تبیین زینبی، راه رسیدن به 

ن  س( استقامت و تبیین کنیم، این استقامت زینبی، تبیی)  زینبامروز اگر ما مثل 
  کنیم می. نصرت خدا را هم دریافت  کندمیزینبی، مسیر ما را به سوی آینده همواره  

در مسیر پیشرفت، راه سخت پیشرفت آسان و سرعت ما به سوی پیشرفت تصاعدی  

بی  هاینقشه.  شودمی هم  » شودمیاثر  دشمن  فرمود:  لا  .  تَتَّقوُا  وَ  تصَْبِروُا  إِنْ  وَ 

  های نقشهد،  ینکشه  یپ  یزگاریاگر )در برابرشان( استقامت و پره؛  ئایدهُُمْ شَکیمْ  کضُرُّی

 1.«رساندنمی یانی)خائنانه( آنان، به شما ز

نتوانستند)  کبریچقدر خواستند زینب   بدهند،  حضرت    .س( را شکست روحی 
، گفت دیدی خدا با حسین تو چه کرد؟ حضرت هازبان مقاومت کرد در مقابل زخم 

عوض   2جز زبیایی چیزی ندیدم.«   ؛لاًیتُ إِلَّا جَمِیماَ رَأَ چه جوابی به او داد؟ فرمود: »

کنند،  احساس شکست  حضرت  نا  اینکه  را  دشمن  دادند.  شکست  را  امید  دشمن 
 کردند. 

که نگذاشت هدف دشمن    است  س()  زینبحضرت    ۀویژگری، همان نقش  تبیین
تومحقق ش  ،بود  هایواقعیتکه وارونه کردن   مرکز د. حرکت  از  بیین خودش را 
  ، امیرالمؤمنینتمام    یمه کار ن  یدبا  یچه کسیعنی شام شروع کرد.    حکومت دشمن؛

 برساند؟ در فتح شام را به سرانجام   لیهم السلام(ع)  ینامام حسن و امام حس

  یه، ام یبن  یانو جر  یهبود که معاو  ینبود. شام، جا  هایسادگی  ینشام به ا  فتح
و در دل مردم شام قرار داده بودند. شام محل  کرده بودند یزتئور  را یتبغض اهل ب

  ؛ بود  یت اهل ب  ینمحب   یدگاه بود. شام تبع   امیرالمؤمنین  ین و مخالف  ین اجتماع مبغض
 اوضاع شام را برگرداند. زینباما جهاد تبیین حضرت 
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از تبیین و جهاد   . دستامید نشدندنا ،شرایط  ترینسختدر  س( ) حضرت زینب 

راه روشن فردا را تاریک  گذارد،  نمیگری  داشتند. امروز هم این مسیر تبیینتبیین برن
 د.نده نشان

 نقش من در جهاد تبیین

  یک فریضۀ   و  ی قطع  فریضۀ   یک  «تبیین  جهاد »مقام معظم رهبری فرمودند:  
هرکسی امروز از یک خانم    1[.« کند  اقدام  باید ]  تواندمی  که   کسی  هر  و   است   فوری
اندازه فهم و درک خودش اگرخانه  به  بگیرید، تا کارمند و کارگر  بتواند یک    دار 

ش برساند، همین ترین افراد خانواده خودش یا اطرافیان حرف درست را به نزدیک
  دریا   وانگهی  گردد  جمع  قطره  ست. به قول مشهور: »قطرهاندازه هم چقدر مؤثر ا

یین و نورافشانی  « همین قطره قطره تبیین ها، جریان و دریای خروشانی از تب .شود

 زند. جامعه را رقم می

ست. گاهی اصلا در جمعی که  سد جهاد تبیین، جهاد نفر به نفر اربه نظرم می
ثیر جمع قرار دارد، نخواهد تأواقعیت هستند، چون یک نفر تحت  همه مخالف یک

یا نتواند حقیقت را بپذیرد. باید او را از آن جمع مسموم بیرون بکشی. جای خلوت، 
در منزل خودت دعوتش کنی. طرح رفاقت بزنی، بعد تازه باب گفتگوی دو نفره را  

 باز کنی.

 دار؟ گی جهاد تبیین توسط یک خانم خانهچگون

شرکت کند؟  تواند  تببین چگونه می  جهاد   رصۀ ن در عدار الآمثلا یک خانم خانه

  ست. بانوان نیاز به تبیین دارد، مسئلۀ مادر شدن ان جامعۀ  یکی از موضوعاتی که الآ
اف خودم را قانع کنم  های اطرتوانم خانمدار، میچطور من به عنوان یک خانم خانه

خانواده الآن  اینکه  تکبه  شدهها  تکفرزند  و  آسیبفرزندی  اند  به  های  چه 
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 زند؟ فرزند میهای تکخانواده

سؤ یک  همین  مثلاً  که  یا  کند  پاک  خودش  اطرافیان  ذهن  از  را  که  ال  شما 
زنید؟ در پاسخ به این  ، الآن چرا حرف دیگری میگفتید فرزند کمتر زندگی بهترمی

وج ساده  جواب  چند  همپرسش  ترکیب  با  که  دارد  جوابود  پرسشهاین  های ، 

 د.  شوحل می ای پیچیده

  اتخاذ   نسل  تحدید  »سیاست  فرمودند:  13۹1یکی اینکه مقام معظم رهبری سال  
  متوقف   را   این.  شدمی  متوقف باید  70  دهۀ  اواسط   از لیکن  بود،  لازم  بود،  خوب  شد،

  خود   سهیمند،  اشتباه  این  در  کشور  مسئولین  کردم؛  عرض.  بود  اشتباه  این  نکردیم؛
 1. ببخشد«  ما  بر  باید  تاریخ  و  متعال  خدای  را  این.  سهیمم  اشتباه  این  در  هم  حقیر  بندۀ
تباه را رسما اعلام فرمودند و در صدد اصلاح آن بر  اشرویکرد ی در این سال رهبر
  اند گرفتهح این مسیر تصمیم به اصلاسال  10هم در طول این  ؛ آیا مردم ماآمدند

 کردیم؟  اشتباه گفتیم هم مردم  ما  اند یا خیر؟ آیاو از این مسیر اشتباه برگشته

ایت  بگذارند و از فرزندآوری حمست که قوانین خوب مسئولین به این ابازگشت 
های  در مجلس تصویب شد. بند ست؟ بله. قانون جوانیکنند، آیا این اتفاق افتاده ا 

م دادن به کسانی است متعددی در حمایت از خانواده وجود دارد. یکی از قوانین وا
، فرزند سوم  آورند. فرزند اول، بیست میلیون، فرزند دوم، چهل میلیونکه فرزند می

ا  شصد اجرا  حال  در  طرح  این  الآن  همین  حال  میلیون.  در  مسئولین  پس  ست. 
 هستند.  ازگشت به مسیرد درست ب

هت  توانیم کمک مالی در جن توبه نکرده باشند، ما مردم نمیمسئولی  برفرض که
که وجود را  کشی  ههای قرعهای خانگی و صندوقفرزندآوری بکنیم؟ همین تعاونی

  50مبلغش   کشی را کهثلا این وام قرعه؛ مدارد، جهتمند کنیم به سمت فرزندآوری
دار  دهیم که فرزندبه کسانی میاین بار بدون قرعه    ،ستمیلیون کمتر یا بیشتر ا 
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 شوند.  می

ها تعاونیکنند.  ها دروغ است که کمک میها بگویند آقا این حرفشاید بعضی
هیچ نمیهم  سمت  این  سوقت  دروغ  آیند.  هم  خدا  آیا  که  است  این  بنده  ؤال 

  فرزندانتان   ؛ و إیَِّاهُم  وَ   نَرزُْقُکُمْ  نَحْنُ   إِمْلاقٍ  مِنْ   أوَْلادَکُمْ   تَقْتُلوُا   لا  وَ»  گوید؟ فرمود: یم 

وند  خدا  !چقدر جالب1. «دهیممى  روزى  را  هاآن  و  شما  ما!  نکشید  فقر،(  ترس)  از  را
ام؟ اگر ا هم تا به امروز خودم روزی دادهگوید اصلا حواست هست؟ خودت رمی

  بینیم.خدا به خودمان را میخود کنیم، دست روزی دهندۀ  مروری به زندگی

کنیم  ما در مسئلۀ رزق و روزی مشرک هستیم؛ زیرا فکر میکیست؟ گاهی    رازق
  گوید می  رزق قراز  بستی؟ چه کسی  با تو  دهد.این آقا یا فلان مدیر رزق ما را می

 تجربه  روزی؟ و رزق   کاهش املع یا  ستا روزی و رزق  افزایش  عامل فرزندآوری

فرمود:  .ستا  لازم   نگاری هرالرِّزقُْ   کَثُرَ   الْعِیالُ  کَثُرَ  کُلَّما»  حضرت   افراد   زمان  ؛ 

  2. «شد خواهد ترفزون نیز روزى ،شوند بیشتر انسان خانواده

 داریم جهاد تبیین را از وجود خودمان برموانع 

نیاز تبیین  البته جهاد  بود.  فرزندآوری  برای  تبیین  از جهاد  نمونه  به    این یک 
باید از مسخره  ن  باید پر باشد،مان  ها باید آشنا شد، دستآموزش دارد، با انواع انگیزه

 برداریم.  خودمان  وجود  از را تبیین  جهاد موانعباید با ایمان و توکل، ترسیم. شدن ب

میبعضی خجالت  میکها  یا  شوندشند  تمسخر  تبیین  ترسند  از  دست  لذا   .
 شوی. قرآن فرمود:و را مسخره کردند، شبیه انبیا میتاگر  کشند. نترس! تازه  می

 این  بر  ؛ افسوسیَسْتَهْزِؤُنَ  بهِِ  کانُوا   إِلاَّ   رَسوُلٍ  مِنْ  یَأتْیهِمْ   ما  العِْبادِ  عَلَى  حَسْرَةً  یا»

  استهزا   را  او  اینکه  مگر  ،نیامد  آنان  هدایت  براى  پیامبرى  هیچ  که  بندگان
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 1.کردند«مى

مسخره کردند، تازه شبیه انبیا  ن انبیا؟ خب شما را  شأن شما بالاتر است یا شأ
ها ترسید. چه کسانی  اید از سرزنشست شما را سرزنش کنند، نبشوی. ممکن ا می

گیرند.  م نمیکخودشان را دستترسند؟ کسانی که دستشان پر باشد.  از سرزنش نمی

کنند، مسخره  را سرزنش میست؟ شما  )س( بالاتر ا  ن شما از حضرت زینبأمگر ش
مامی این وضع طبیعی  این سرزنشام   است؛  کنند.  مقابل  در  رفتار طبیعی  و ا  ها 

کردن کبری)س(  مسخره  زینب  که  کاری  نخوردن.  جا  نترسیدن،  در  ها چیست؟ 
 ، این بود.مقابل آن هجمۀ دشمن انجام داد

که نگو و   دهدا بسپر به خدا. خدا به تو عزتی میعزت دست خداست، خودت ر

  لا:  آله  و   علیه  اللهّ  صلى   اللهّ   رسَولُ  قال:  الخدری  سعید   أبی  عننپرس. فرمود: »

  أنَّ   یَرى:  قالَ  نَفسهَُ؟  أحَدُنا  یُحَقِّرُ   وکَیفَ  اللهِّ،   رَسولَ  یا:  قالوا .  نَفسهَُ  أحَدُکُم   یُحَقِّرَنَّ

  فی   تَقولَ  أن  مَنَعکََ  ما:  القِیامةَِ  یَومَ  عَزَّوجلَّ  اللهُّ   فیَقولُ  فیهِ،  یَقولُ  لا   ثُمّ  مَقالاً،  عَلَیهِ

  صلى   خدا  پیامبر  تَخشى؛   أن  أحقََّ  کُنتَ   فإیاّیَ:  فیَقولُ!  الناّسِ  خَشیةَُ :  فیَقولُ  وکَذا؟  کَذا

  اى : کردند عرض  .کند کوچک را  خود نباید شما  از یک   هیچ :فرمود آله  و  علیه الله
  در   که ترتیب این به :فرمود کند؟ مى کوچک را  خود ما  از کسى چگونه! خدا رسول

  روز   در  عزّوجلّ  خداوند  .نگوید  چیزى  و  بداند  گفتن  سخن  به  موظّف  را  خود  جایى
  سخنى   ،چیز  بهمان  و  فلان  ۀدربار  که  شد   آن  از   مانع  چیز   چه:  فرمایدمى  او   به  قیامت

 من  از  که  بود  آن سزاوارتر:  فرمایدمى خداوند!  مردم   از  ترس:  کندمى  عرض  نگویى؟

  2.ترسیدى«مى
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   عواقب شوم عدم جهاد تبیین

مثل تبیین  به خاطر    اگر شجاعت در جهاد  نکنیم،  زینب کبری)س(، را کسب 
که کسانی  با  نکردن، شریک جرم هستیم  جبه   در  تبیین  حقیقت    ۀمقابل  و  حق 

 عَلَیْناَ؛  کاَنَ  مَعَناَ  یَکُنْ  لَمْ  مَنْ  وَ  الرَّاضِی  أَخُو  الساَکِتُ»  ایستادند. امیرالمومنین فرمود: 

  ما   با  کس   هر  داده و  رضایت   باطل  به  که   است  کسی   است برادر  ساکت   که  کسی
 1. «ماست  علیه نباشد

 

 
 .303، ص1الارشاد، ج 1


