
(اللهعج)یاد امام عصر

ب سم الله الرحمن الرحیم
داهالسلام علیک یا ابا صالح المهدی  روحی لک الف 

من را برای هر چه خطا کرده ام ببخش

ای مهربان که بر تو جفا کرده ام ببخش

پشت و پناه من شده ای هر زمان ولی

پشت تو را به غصه دوتا کرده ام ببخش

بعد از هزار سال که در میزنی ببین

در را به روی غیر تو وا کرده ام ببخش

من را فدای جان خودت خواستی و من

خود را بلای جان شما کرده ام ببخش



راضی نیستم کسی محتوای این دفتر چه رو بخونه

...چون 

این دفترچه نقشه راه من است

این دفترچه شبیه نامه اعمال من است

این دفترچه صندوق اسرار من است

 استدفترچه نتیجه افکار من این

این دفترچه همیشه همراه من است

 دفترچه خودم را روی کاغذ به من نشان میدهداین

این دفترچه تاریخ انقضاء نداره و مرتب تمدید میشه

 میروم این دفترچه پله پله تا بهشت ان شا الله با . . .

این چیست؟



...................................خانوادگی نام و نام 

....................................................نام پدر 

......................................شماره شناسنامه 

....................................................کد ملی 

...............................................تاریخ تولد 

.................................................محل تولد 

................................................گروه خون 

.......................................................تلفن  

مشخصات فردی



یک خاطره کوتاه از شب اول اعتکاف

خاطره شب اول

خاطره شیرین

خاطره تلخ



یادداشت نکات ناب سخنرانی روز اول
1نکات سخنرانی 

ی داره  برای ما منبر می ره ، ولی بعضساعته 24شیطان
...بشینیمپای منبردین دقیقه 40از ماها  حاضر نیستیم 



:میرسنبلوغسنبهزیرعلایمازیکیباپسراآقا

(شدنجنب)شدنمُحتلِم-الف
شکمزیروبغلزیردرزبرمویروییدن-ب
وسال14یعنیقمریسال15شدنکامل-ج
شمسیروز18وماه6

سن بلوغ



؟تقلید انتخاب کردی یا نهمرجع 
دا هیچ میدونی اگه مرجع تقلید نداشته باشی خ
کدوم از اعمالت رو قبول نمیکنه؟ 

بپرس اگه قانع نشدی تا آخربرورو دلیلش 
.عمر بدون مرجع تقلید باش

می من حضرت آیت الله العظمرجع تقلید نام 

.............................................................

مرجع تقلید



می  بهجت  ( :ره)حضرت آی ت  الله العظ 
بابا؛ با خدا بساز،  کار را درست می کند، چرا در 

.خلوت و جلوت دلت هر چه می خواهد می کنی

ما اگر از انبیاء و اوصیاء دور شدیم ، گرگ های 

.داخل و خارج بلافاصله ما را می خورند 

در محضر بهجت



حق الناس

ان بوق چیه؟ می دونی داست 
.بودرفتهدنیاازاخلاقاساتیدوعلماازیکی

:پرسیدماواز.آمدخوابمبهبعدشبچند

کهشماحالبهخوشخبره؟چهآنطرف

!راحتهتونحسابرسیوخوبهوضعتون

هکبگمبهتروهمینفقط:فرمودندایشون

قتلبهروچندنفرتوکهگفتندمنبهاینجا

!!!رسوندی

بوق،دیبوماشینتفرمانپشتیادته:گفتند

کمعمرشازچندروز؟ترسیدنفریکزدی

...!!!شد

ناسالحقچقدراشتباهمونکارهایباما!رفقا

؟هستیمچندنفرقاتلوگردنمونهبه



وواتشستمراامورزشیهایلباس
آمادهامتحانروزبرایتاکشیدم

راهاآن.خانهآمدعجلهبا.باشد
اهآنکهدیدمپنجرهاز.بردوبرداشت

وقتی.دوستانشازیکیبهدادهرا
اشچهرهتویحالیخوشبرگشت،

تازهمن:گفتمعصبانیتبا.زدمیموج
کارچه.بودمکردهاتوروهالباس
دوستم:وگفتکردبغض!؟کردی
اگهامابیسته؛هاشنمرهیهمه

کمازشدونمرهنپوشه،ورزشیلباس
(91ص«عبورزنگ»سرمدی،بابکشهید)!شهمی

خاطره



2نکات سخنرانی 

دومیادداشت نکات ناب سخنرانی روز 



من قوّتنقاط 
تتفکر ـ نقاط قوّ

استتلاش دنیا میدان 
راگاهچو نه استراحتگاه ، نه تفریحگاه نه 

ور دینی قوّت من در ام نقاط 



نقاط ضعف

ضعف من نقاط 

ضعف من در امور دینی نقاط 



حق الناس

حق الناس هایی که بر گردن دارم

ان بدهکاری ز  :می 
1.
2.
3.
4.



امانت

1.

2.

3.

شد امانت هایی که تحت اختیار من می با
و باید به صاحبان آنها برگردانم

4.

5.

6.



حق الله

آنچه از حق الله بر گردن من می باشد

.................میزان نماز قضا شده 

.................میزان روزه قضا شده 

..............میزان کفاره هایی که دارم

.........................................



مرده بادعاشقی که همرنگ معشوق نباشد

توبه شهید

صدای انفجار آمد و سنگرش رفت هوا هرچه صدا زدیم 
ک سرش شده بود پر از ترکش توی جیبش ی. جواب نداد

:  کاغذ بود که نوشته بود
هفته گناهان 

.، احساس غرور از گل زدن به طرف مقابلشنبه
. یک شنبه، زود تمام کردن نماز شب

. فراموش کردن سجده ی شکر بومیه: دوشنبه
. شب بدون وضو خوابیدن: شنبهسه 

.  در جمع با صدای بلند خندیدن: چهارشنبه
.  سلام کردن فرمانده زودتر از من: شنبه پنج 

تمام کردن صلوات های مخصوس جمعه و رضایت : جمعه
.  دادن به هفت صدتا

.حسینی بود تازه رفته بود دبیرستاناسمش 
(74آخرین امتحان ص )



درس درجبهه

،بدن مطهرشهیدی 1،والفجر72سال 
حدود ده سال از . ساله را دیدم16-17

ی برجستگی رو.شهادتش می گذشت
با . قلبش نظرم را جلب کرد

ش اجتیاط،مبادا ترکیب استخوان های
از به هم بریزد،دکمه های لباسش را ب

تر یک کتاب فیزیک بود، یک دف. کردم
ازروی . وجزوه،ویک برگه ی سوال

اسمی که اول کتابش نوشته بود
.شناسایی اش کردیم

(24آخرین امتحان،ص)

علم آموزی



بیابان هم که باشی 
آبادت می کندعلیه السلام حسین  

...مثل   کربلا 

معجزه حسین



3نکات سخنرانی 

یادداشت نکات ناب سخنرانی روز سوم



ز یکی از بزرگان میگوید، من به دو چی
ه امیدوارم اولاً قرآن را با کسالت نخواند

بر خلاف بعضی که قرآن را آنچنان. ام
خوانند که گویی شاهنامه می 

. خوانندمی 
.موجودی است شبیه عترت،قرآن کریم

ثانیاً در مجلس عزاداری 
.کرده امگریه (ع)سید الشهداء حضرت 

الله رحمهحضرت آیت الله العظمی بروجردی

:به درد چشم شدند، فرمودندمبتلا 
در روز عاشورا مقداری از گِلِ پیشانی» 

عزاداری امام حسین علیه السلام را بر
لا چشمان خود مالیدم، دیگر در عمرم مبت
اده به درد چشم نشدم واز عینک هم استف

!نکردم

الله بهجتآیت نقل از 

قرآن و عترت



تصمیمات تازه

لله  لحالبود، نه باید عبدا عبدا

1.

2.

3.

4.

5.

:از امروز این تصمیمات جدید منه



دوست خوب

مچند تا آخوند با حال که با آنها دوست شد

:  حاج آقانام .  1

امضاء حاج آقاتلفن همراه  

:  حاج آقانام .  2

امضاء حاج آقاتلفن همراه  

:  حاج آقانام .  3

امضاء حاج آقاتلفن همراه  

:  حاج آقانام .  4

امضاء حاج آقاتلفن همراه  



حسین درصحنه است، درآنجاکه 
نباشی هرکجاکه اگردرصحنه  

چه ایستاده !می خواهی باش
درنماز وچه نشسته درشراب، 

(شهیدگلستانه).هردویکی است

دوصیت نامه شهی



میخواهد به من چه بگوید؟................... خداوند در سوره  

............برای شنیدن کلام خدا و انس با قرآن از این پس 

تدبر در قرآن



..........................چی شد اومدم اعتکاف ؟

تقدیر
این برگه رو اگه دوست داری جدا کن و به مربی بده



......بهترین خاطره اعتکافی من 

خاطره اعتکاف



بنده من، من تو را دوست دارم تو هم مرا دوست 

.داشته باش

رای بنده من، من همه چیز را برای تو خلق کردم و تو را ب

.خودم ولی تو از من فرار میکنی

و بنده من، وظیفه تو واجبات است و وظیفه من رزق ت

اگر تو در انجام وظیفه ات کوتاهی کنی من دررزق تو

.کوتاهی نمیکنم

بنده من، همه مردم تو را برای خودشان دوست دارند 

.اما من تو را برای خودت دوست دارم

ور بنده من، رزق فردایت را امروز از من طلب نکن همانط

.که من عمل فردا را در امروز از تو نمیخواهم

سخن معبود



خدا گفته مرا بخوانید تا اجابت کنم شما را 
خدا وعده سر خرمن نمیدهد

پس چرا دعاهایی که میکنیم مستجاب نمیشود؟

دیگهمستجاب میشود اما الان وقتش نیست چند ماه یا چند سال. 1

لاحم مستجاب میشود اما خدا به جای آنچیزی که خواستم  و به ص. 2

نبوده چیز دیگری به من میدهد ولی من نمیفهمم

ابرمستجاب میشود اما در این دنیا نه، بلکه در آن دنیا چند بر. 3

از من مستجاب میشود اما به جای اینکه چیزی به من بدهد بلایی. 4

دفع میکند

.....بنابراین هر وقت از خدا چیزی بخواهیم یک برگ برنده داریم

برگ برنده

......یا رب یا رب یا رب 



مرگ شروع زنگ حساب است
برسپس خودت قبل از مرگ به حساب خودت 

...نرسند تا حسابتو 

وصیت نامه

اسَبوُا فَحَاسِبوُا أَنْفسَُکُمْ قَبْلَ أَنْ تُحَ: قال الصادق علیه السلام
نَةعَلَیهَْا فَإِنَّ لِلْقِیَامَةِ خمَسِْینَ موَْقِفاً کُلُّ موَْقِفٍ مِقْدَارُهُ أَلْفُ سَ

...............................  فرزند ...................................................... من 

..................شماره شناسنامه 

:میکنم که وصیت 






