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ــه صحیفــه خوانــی و انــس  ــژه ای ب ــری، اهتمــام وی مقــام معظــم رهب

جامعــه بــا صحیفــه ســجادیه دارنــد و سفارشــات فراوانــی در ایــن باره 

بیــان نموده انــد. از جملــه ایــن سفارشــات می فرماینــد: »خواهــش 

می کنــم عزیــزان مــن، بــه خصــوص جوانــان، بــا صحیفــه ســجادیه 

 همــه 
ً
 دعــا و باطنــا

ً
انــس بگیرنــد؛ زیــرا همــه چیــز در ایــن کتــابِ ظاهــرا

چیــز، وجــود دارد… اغلــب دعاهــاى صحیفــه ســجادیه- تــا آن جــا 

ــز مرتــب و  کــه بنــده ســیر کــرده ام- همیــن حالــت را دارد. همــه چی

چیــده شــده اســت. مثــل ایــن اســت کــه یــک نفــر، در مقابل مســتمعی 

نشســته و بــا او بــه صــورت اســتدلالی و منطقــی حــرف می زنــد. همان 

ناله هــاى عاشــقانه هــم کــه در صحیفــه ســجادیه آمــده اســت، همیــن 
ــت را دارد.«1 حال

از ســوی دیگــر، یکــی از نیازهــای فــوری جامعــۀ مــا، داشــتن اقتصــادی 

ســالم، پویــا و وجــود مجریــان فعــال، متعهــد و کاردان در عرصه هــای 

ــرای ایجــاد قســط و عدالــت  ــز ب ــران الهــی نی اقتصــادی اســت. پیامب

1. بیانات در خطبه های نمازجمعه 1۳7۳/11/14

درآمد



تامیــن  و  جامعــه  مختلــف  اقشــار  میــان  در  آن  وســیع  ســطح  در 

نیازهــای مــادی مــردم و آبادانــی و آســایش آنــان بــه وســیله توزیــع 

ــات، ســرمایه هــا، ایجــاد زمینه هــای مناســب، اطــاع  ــه امکان عادلان

رســانی همگانــی و بالاخــره ترویــج احســان، نیکــوکاری و خدمــت 

رســانی کوشــیده اند تــا مــردم را بــه ســوی ســعادت و نیــک بختــی 

ســوق دهنــد. ایــن تاشــها کــه در جهــت تحقــق بخشــیدن بــه مقاصــد 

ــران و فرســتادگان  ــدی و پیامب ــان توحی الهــی و اهــداف آســمانی ادی

از ســوی خداونــد متعــال انجــام می گیــرد، بــه منظــور فراهــم نمــودن 

زمینه هــای عبودیــت و قــرب الهــی بــرای عمــوم انســانهای ســعادت 

طلــب و حقیقــت خــواه می باشــد.

در ایــن نوشــتار بــه مناســبت نامگــذاری شــعار ســال از ســوی مقــام 

معظــم رهبــری )مدظلــه العالــی( و ضــرورت رفــع مشــکات مــردم  و 

تربیــت اقتصــادی جامعــه بــه بررســی اندیشــه های اقتصــادی امــام 

ســجاد؟ع؟ در عرصــه جامعــه اســامی بــا تکیــه بــر عبــارات صحیفــه 

ســجادیه می پردازیــم. برخــی از مســائل اقتصــادی مطــرح شــده در 

صحیفه ســجادیه، عبارت اســت از : شــکر، قناعت، توجه به رازقیت 

خــدا، فقــر و ثــروت، پرهیــز از حــرص و اســراف و تبذیــر.

برایــن اســاس پــس از مطالعــه یــک دوره صحیفــه ســجادیه، بــا نــگاه 

اقتصــادی و اســتخراج فرازهــای اقتصــادی آن، طــرح اولیــه تربیــت 

اقتصــادی بــا صحیفــه ســجادیه توســط حجــت الاســام رضــا رحمتــی 

تهیــه گردیــد و پــس از بحــث و بررســی توســط کارشــناس مســلط بــر 

صحیفــه ســجادیه، طــرح تصویــب شــد و بــه نــگارش در آمــد. 

ــر گروه هــای  ــرم تشــکل فراگی در اینجــا لازم می دانــم از مســئول محت

و  آمــوزش  معاونــت  و  ارتقایــی  الاســام  حجــت  کشــور  تبلیغــی 



پژوهــش ایــن مجموعــه تشــکر و قدردانــی کنــم کــه در نــگارش ایــن 

اثــر، حمایــت لازم را از گــروه تبلیغــی بــاب الحوائــج داشــته اند و در 

نشــر و تألیــف آن کمــال همــکاری را مبــذول نموده انــد. 

در پایــان از تمــام کســانی کــه در نــگارش ایــن متــن جهــت غربــت 

زدایــی از صحیفــه ســجادیه و ارائــه راه حل هــای رفــع مشــکات 

اقتصــادی جامعــه بــه کمــک ایــن کتــاب ارزشــمند همــت گمارده انــد 

 نویســنده محتــرم کــه بــا قلمــی بلیــغ و در عیــن حــال علمــی 
ً
خصوصــا

ســعی در ایــن امــر داشــته اند، تشــکر می نماییــم.

گروه تبلیغی باب الحوائج

حجت الاسام سید رضا فاطمی نیا





مقــام معظــم رهبــری در دیــدار نــوروزی خودشــان بــر نقــش آفرینــی 

مــردم در اقتصــاد اشــاره کــرده و از مــردم خواســتند بــا پرهیــز از اســراف 

و تبذیــر، تجمّــل گرایــی افراطــی، عیــوب و نقــاط ضعــف اقتصــادی 

را برطــرف کننــد. بنابرایــن مــا نیــاز بــه بازنگــری در تربیــت اقتصــادی 

جامعــۀ خودمــان داریــم. بــه نظــر می رســد یکی از وجــوه مورد غفلت 

در عرصــه تربیــت، تربیــت اقتصــادی اســت. آنقــدری کــه دغدغــه 

داریــم بــرای تربیــت اخاقــی کــودکان مــان، بــرای تربیــت اقتصــادی 

آنهــا دغدغــه نداریــم. بــرای تربیــت اخاقــی فرزنــدان مــان خیلــی 

وقــت گذاشــته ایم امــا در بعــد تربیــت اقتصــادی غافــل شــده ایم؛ 

یعنــی مهارت هــای فکــری، احساســی و عملــی بــرای اقتصــاد را بــه 

ــم. ــاد نداده ای ــا ی آنه

تربیــت ذهنــی در اقتصــاد، یعنــی بــه بچه هــا یــاد بدهیــم چگونــه 

پــول را به انــدازه خــرج کننــد و تدبیــر در معیشــت داشــته باشــند. 

نگرش هــای صحیــح بــه اقتصــاد، مثــل اینکــه نگــرش صحیــح داشــتن 

بــه تجــارت و پرهیــز از کارمنــد شــدن. نــگاه محــوری بــه محــور اقتصــاد 

یعنــی خــود خداونــد متعــال و مدیریــت او در بخــش اقتصــاد.

تربیــت احساســی در اقتصــاد یعنــی چگونــه عاقه هــا و هوس هــای 

مقدمه
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دو  حــرص  و  قناعــت  مفهــوم  کننــد.  مدیریــت  را  خــود  اقتصــادی 

مفهــوم محــوری در مســئلۀ مدیریــت عاقه هــای اقتصــادی اســت. 

ثــروت و فقــر بــه دارایــی و نــداری نیســت بــه حــس دارایــی و نــداری 

اســت. شــکر کــه در اثــر احســاس رضایــت منــدی قلبــی پدیــد می آیــد 

در میــدان احساســات مثبــت اقتصــادی گنجانــده می شــود. تربیــت 

ــاری در اقتصــاد، یعنــی اســراف و تبذیــر نکــردن و انفــاق کــردن. رفت

صحیفــه ســجادیه امــام ســجاد؟ع؟، یــک منبــع مــورد اطمینــان بــرای 

اســتخراج فقــه الاقتصــاد اســت. در جــای جــای صحیفــه ســجادیه، 

ــت  ــرای تربی ــر اشــاره می شــود و راه را ب ــه نظــام مســائل فــوق الذک ب

اقتصــادی جامعــه فراهــم می کنــد. 

براین اســاس، فهرســت ۵گانۀ مباحث ذیل، ترتیب داده شــده اســت. 

برخــود لازم می دانــم کــه از اســتاد صحیفــه ســجادیه حجــت الاســام 

ســید رضــا فاطمــی نیــا کــه در بــه ثمــر رســیدن ایــن اثــر کمــال همــکاری 

و همراهــی علمــی و عملــی را روا داشــته اند تشــکر و قدردانــی نمایم. 

ایــن اثــر در شــب های مــاه مبــارک رمضــان در مســجد امــام کاظــم؟ع؟ 

پردیســان قــم تقریــر شــد. امیــد اســت کــه گامــی کوچــک بــرای هدفــی 

بــزرگ یعنــی زمینــه ســازی بــرای طلــوع خورشــید ولایــت عظمــی باشــد. 

فهرست اجمالی:

مبحث اول: صحیفه سجادیه، کتاب زندگی

مبحث دوم: صحیفه سجادیه، متن علمی یا متن عبادی؟!

مبحــث ســوم: نقــش عادت هــای ذهنــی جامعــه در تربیــت ذهنیــت 

اقتصــادی آن

مبحث چهارم: روحیه پرسشگری؛ راه تربیت ذهنی اقتصادی

مبحث پنجم: مدیریت عاقه ها و رفتارهای اقتصادی



15 مبحث دوم: صحیفه سجادیه، متن علمی یا متن عبادی؟!

مبحث اول

صحیفه سجادیه،
کتاب زندگی





دین کجای زندگی ماست؟

همیشــه یکــی از پرســش های پــر چالــش ذهــن بشــر ایــن بــوده کــه چــه 

نقشــی دیــن در رابطــه بــا زندگــی دنیــای مــا دارد؟ دیــن کجــای زندگــی 

مــا هســت؟ بعضی هــا می گوینــد: »آقــا! دیــن، هیــچ نقشــی در بهبــود 

ــوزه، آبــش را بخــور.«  ــن را بگــذار دم ک ــدارد. دی ــای مــا ن زندگــی دنی

از فاصلــه ده کیلومتــری ســایه دیــن را می زننــد و اصــاً نمی گذارنــد 

دیــن روی ســر زندگــی دنیــای آنهــا ســایه بینــدازد. دینــی کــه در غــرب 

عرضــه می شــد دینــی بــود کــه ضدّیــت بــا دنیــای مــردم داشــت، لــذا 

مــردم آن دیــن را بوســیدند گذاشــتند کنــار، در داخــل کشــور مــا هــم، 

بعضی هــا هــوا برشــان داشــته و فکــر می کننــد دیــن اســام هــم مثــل 

دیــن مســیحیت بــا زندگــی مــردم ضدّیــت دارد و می خواهنــد دیــن را 

از صحنــه اجتماعــی حــذف کننــد در حالــی کــه زمیــن تــا آســمان ایــن 

دیــن بــا آن دیــن فــرق می کنــد.

شــما دینــی داریــد کــه نــه تنهــا در عرصــه زندگــی فــردی شــما حــرف 

بــرای گفتــن دارد و حرف هــای گفتنــی فراوانــی دارد بلکــه در عرصــه 
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زندگــی اجتماعــی شــما هــم، حرف هــای شــنیدنی دارد. فقــط کافــی 

اســت گــوش شــنوا داشــته باشــیم. ایــن یــک مــدل برخــورد کــردن بــا 

دیــن هســت در ارتبــاط بــا دنیــا. 

دین؛ فوق العادهِ زندگی یا اصلِ زندگی؟ 

کــه  هســت  ایــن  دیــن  بــا  بعضی هــا  برخــورد  دیگــر  مــدل  یــک 

ــد: »دیــن یکــی از تفریحــات زندگــی اســت امــا هیــچ ربطــی  می گوین

بــه اصــل زندگــی مــا نــدارد. در ایــن حــدّ قبــول دارد کــه بالاخــره یــک 

نیــاز انســان، نیــاز بــه معنویــت هســت، دیــن می توانــد ایــن نیــاز مــرا 

جــواب دهــد؛ چــرا دیــن را کاً ببوســیم بگذاریــم کنــار؟ یــک وقتــی 

هــم دلمــان تنــگ معنویــت می شــود، می رویــم ســراغ دیــن« پــس ایــن 

گــروه دیــن را بــرای فــوق العاده هــای زندگــی قبــول دارنــد و بــس. 

حــالا کــدام نــگاه بــه دیــن و رابطــۀ آن بــا زندگــی درســت اســت؟ 

آیــا دیــن ضــد زندگــی اســت یــا فــوق العــادهِ زندگــی ماســت و بــرای 

ســرگرمی یــا دلگرمــی زندگــی گاهــی ســری بــه دیــن هــم بزنیــم بــد 

 برنامــۀ زندگــی خــوب اســت و اصــاً تــو 
ً
نیســت؟ یــا نــه، دیــن اساســا

نمی توانــی بــدون دیــن، خــوب زندگــی کنــی. خوشــگل زندگــی کنــی!؟

اگــر نــگاه مــا بــه دیــن و رابطــه آن بــا دنیــا درســت نباشــد خیلــی ضربــه 

خواهیــم خــورد. اول نــگاه مــان را بــه دیــن و رابطــه آن بــا دنیــا درســت 

کنیــم. گاهــی ایــن خبــط و خطــا از ناحیــه دیــن داران هســت کــه 

فکــر می کننــد دیــن و زندگــی دو مقولــه جــدای از هــم هســتند، فکــر 

می کننــد فقــط آخــرت آنهــا را آبــاد می کنــد در حالــی کــه دیــن اول 

زندگــی دنیــای مــا را ســر و شــکل می دهــد بعــد آخــرت.

بزرگی زندگی آخرت، دلیل بر بی ارزش بودن زندگی دنیا نیست 
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درســت هســت کــه مــا یــک حیــات بــا عظمتــی داریــم بــه نــام آخــرت 

و اصــاً زندگــی شــیرین و مــزه زندگــی را آنجــا تجربــه می کنیــم امــا 

در دنیــا هــم دســت گرمــی بــه مــا طعــم زندگــی را می چشــانند ولــی 

ــوْ كانُــوا 
َ
حَيَــوانُ ل

ْ
هِــيَ ال

َ
آخِــرَةَ ل

ْ
ارَ ال اصــل زندگــی آنجاســت. فرمــود: »إِنَّ الــدَّ

مُــون؛ زندگــی واقعــی ســراى آخــرت اســت، اگــر می دانســتند! «1 
َ
يَعْل

خِــرَةِ 
ْ

لِل
َ
درســت هســت کــه فرمــود: »مــا بــرای آنجــا خلــق شــده ایم؛ ف

خُلِقْتُــم «2 بــا همــۀ ایــن اوصــاف، اصــاً دلیل بر بــی ارزش بودن زندگی 

دنیــا نیســت. ایــن بــه ایــن معنــا نیســت کــه پــس شــما بــی خیــال دنیــا 

بشــوید. پــس چــرا همیشــه خــدا زندگــی آخــرت را جلــوی چشــم مــا 

بــزرگ می کنــد و زندگــی دنیــا را در چشــم مــا کوچــک می کنــد؟ ببینیــد 

مــا یــک عاقــۀ شــدید بــه زندگــی داریــم. آنقــدر ایــن عاقــه شــدید 

هســت کــه فرمــود: »آدم هــا از همــه چیــز ســیر می شــودند مگــر از 

ــهُ وَ  ــبَعُ مِنْ ــهُ يَشْ ــكَادُ صَاحِبُ  وَ يَ
َّ

ــيْ ءٍ إِل ــنْ شَ ــسَ مِ يْ
َ
ــهُ ل

َ
نّ
َ
ــوا أ مُ

َ
زندگــی؛ وَ اعْل

حَيَــاة«۳ تــازه هرچقــدر هــم پــا بــه ســن میگذاریــم بــا اینکــه 
ْ
 ال

َّ
ــهُ إِل

ُّ
يَمَل

امکانــات لــذت بــردن از زندگــی، از مــا گرفتــه می شــود امــا عاقــه 

ــيْخِ شَــابٌّ 
َ

ــبُ الشّ
ْ
بــه زندگــی در دل مــا جوانتــر می شــود ! فرمود:»قَل

مَــالِ؛ دل پیرهــا در عاقــه بــه 
ْ
حَيَــاةِ وَ حُــبُّ ال

ْ
 ال

ُ
يْــهِ اثْنَتَــانِ طُــول

َ
ــبَ إِل حُبِّ

ــا و  ــی در دنی ــه زندگــی طولان ــه ب ــز جــوان هســت یکــی عاق دو چی

دیگــری عاقــه بــه مــال«4 

چرا عاقه به زندگی در دنیا بد است؟

 دوســت داریــم؛  ایــن هــم چیــز بــدی 
ً
بنابرایــن مــا زندگــی را عمیقــا

1. عنکبوت، ۶4.
2. الارشاد، ج1، ص2۹۵.

۳. نهج الباغه، خطبه 1۳۳.
4. الجعفریات، ص1۶۳.
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نیســت امــا ماجــرا از آنجــا شــروع می شــود کــه مــا به ســطحی از زندگی 

 عاقه منــد می شــویم  و ســطح عمیــق تــر زندگــی را بــی خیــال 
ً
عمیقــا

ــل روان شناســانه کســانی کــه از  می شــویم. خداونــد متعــال در تحلی

آخِــرَة<؛ آیــا 
ْ
نْيــا مِــنَ ال حَيــاةِ الدُّ

ْ
 رَضيتُــمْ بِال

َ
جهــاد فــراری هســتند فرمــود: >أ

بــه زندگــی دنیــا بــه جــاى آخــرت راضــی شــده اید؟!«1  بعــد می فرماید: 

ــا در   قَليــلٌ؛ بهــره گرفتــن از دنی
َ
ــرَةِ إِلّ خِ

ْ
ــي ال نْيــا فِ

ُ
حَيــاةِ الدّ

ْ
»فَمــا مَتــاعُ ال

قبــال آخــرت جــز اندکــی نیســت. «2 پــس ببیــن آقــا! اندازه هــا دســتت 

باشــد. گیــر ندهــی بــه زندگــی دنیــا و بــی خیــال زندگــی بــا عظمــت تــر 

شــوی. بــا همــۀ ایــن حــرف هایــی کــه دربــاره زندگــی آخــرت بــرای مــا 

ــا را کــم نمی کنــد.  زده شــده اســت، هیچــی از ارزش هــای زندگــی دنی

فقــط عاقــه شــدید بــه ایــن ســطح از زندگــی، چــون کــم هســت، و تــو 

بــه کــم راضــی شــدی، ایــن بــد هســت. 

اصــا خــدا می گویــد: »مــن زندگــی دنیــا را بــرای تــو گذاشــته ام تــا 

مشــتری زندگــی بــا عظمتــی بــه نــام آخــرت بشــوی.« دیــدی مــی روی 

مغــازه یــک پرتغــال بــرای شــما بــاز می کنــد تــا شــما را نمــک گیــر کنــد. 

خــدا خواســته شــما را بــا زندگــی دنیــا نمــک گیــر کنــد. بعــد شــما دیگــر 

ــو قــرار بــود مشــتری  ــن یــک دانــه پرتغــال نمی شــوی. ت ول کــن همی

پرتغال هــای داخــل مغــازه بشــوی. 

خــدا هــم خیلــی حســاب شــده، زندگــی دنیــا را طــوری طراحــی کــرده 

اســت کــه تــو هرگــز نمی توانــی بــه ایــن حــد و انــدازه از زندگــی دل 

ببندی. چرا در زندگی ما؛ مرگ را گذاشــته اند؟ بیماری را گذاشــته اند؟ 

سْــهُ فـِـي  ِ
ّ

ــرْهُ نُنَك پیــری را در زندگــی مــا گذاشــته اند؟ فرمــود: >وَ مَــنْ نُعَمِّ

1. توبه،۳۸.
2. همان.
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ــونَ<؛ هــر کــس را طــول عمــر دهیــم، دارایی هــای او 
ُ
ــلا يَعْقِل  فَ

َ
ــقِ أ

ْ
خَل

ْ
ال

را می گیریــم؛ آیــا اندیشــه نمی کننــد؟!«1 بــرای اینکــه بفهمــی تــو بــرای 

اینجــا خلــق نشــده ای. زندگــی دنیــا بــرای تــو کــم اســت.

ارزشــمندی زندگــی آخــرت هیــچ چیــزی از ارزش هــای زندگــی دنیــا کــم 

ــد نمی کن

ــزی از  ــچ چی ــم هی ــاره عــرض می کن ــن حــرف هــا، دوب ــا همــۀ ای ــا ب ام

ــا خیلــی بــا  ــا کــم نمی کنــد و بلکــه زندگــی دنی ارزش هــای زندگــی دنی

ارزش هســت؛ چــرا؟ چــون مــا بــرای رســیدن بــه آن زندگــی  فــوق 

ــام  ــه ن ــم ب ــای آخــرت یــک مســیر و فرصــت طایــی داری العــاده زیب

زندگــی دنیــا کــه نبایــد آن را از دســت بدهیــم. 

و زندگــی آخــرت، بــرای کســانی هســت کــه در دنیــا خــوب زندگــی 

ــا  کردنــد و اصــا زندگــی آخــرت، جایــزه خــوب زندگــی کــردن در دنی

اســت.

ــا بــه ایــن ســادگی بگــذری  ــار زندگــی دنی اصــاً شــما نمی توانــی از کن

»وَ  و بگویــی بــی خیــال دنیــا برویــم آخــرت را بچســبیم. فرمــود: 

بَــداً؛ یــک طــوری زندگــی کــن در دنیــا کــه 
َ
ــكَ تَعِيــشُ أ

َ
نّ
َ
اعْمَــلْ لِدُنْيَــاكَ  كَأ

گویــا می خواهــی همیشــه اینجــا زندگــی کنــی.«2 آیــا مــا بــرای زندگــی 

دنیــا، اینقــدر بلنــد مــدت برنامــه ریــزی می کنیــم کــه انــگاری همیشــه 

ــم؟  ــا زندگــی کنی ــن دنی ــم در ای می خواهی

مــا دینــی داریــم کــه چنیــن نــگاه بلنــدی بــه زندگــی دنیــای مــا دارد. 

ــا مَــنْ تَــرَكَ دُنْيَــاهُ لِخِرَتِــه؛ از مــا اهــل بیــت نیســت  يْــسَ مِنَّ
َ
می فرمایــد: »ل

کســی کــه بــه خاطــر آخــرت دنیــای خــودش را رهــا کنــد. «۳

1. یس،۶۸.
2. الفقیه، ج۳، ص1۵۶.
۳. الفقیه، ج۳، ص1۵۶.
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بــه زندگــی دنیــای  مــا دیــن داران چــه مأموریتــی نســبت  راســتی 

خودمــان داریــم؟ دیــن چــه نقشــی در بهبــود زندگــی دنیــای مــا دارد؟ 

آیــا دیــن داران بهتــر از دیگــران زندگــی میکننــد؟ آیــا دیــن برنامــه ای 

هســت بــرای آبادانــی زندگــی دنیــای مــا و بعــد آخــرت؟ مــا همیشــه 

دیــن را بردیــم بــرای بهبــود زندگــی آخــرت مــان ! پــس نقــش دیــن در 

آبادانــی زندگــی دنیــای مــا چیســت؟ 

دین برنامه زندگی بهتر هست 

دیــن قبــل از اینکــه زندگــی آخــرت مــا را آبــاد کنــد اول زندگــی دنیــای 

مــا را آبــاد می کنــد. ایــن همــان حرفــی اســت کــه بایــد بــا صــدای بلنــد 

بــا بچه هــای خودمــان در میــان بگذاریــم. 

دیــن را نبریــم در پســتوی زندگــی قایمــش کنیــم. دیــن اصــاً برنامــه 

زندگــی بهتــر هســت. دیــن نــرم افــزار یــک زندگــی خــوب را بــرای مــا 

طراحــی می کنــد. 

ــوا«1 روزه اولیــن اثــرش چیســت؟ اولیــن اثــرش  فرمود:»صُومُــوا تَصِحُّ

ــا  ــه آی ــل بررســی و تامــل هســت ک ســامت جســم هســت. حــالا قاب

دیــن داران کــه روزه میگیرنــد بهتــر زندگــی نمی کننــد؟ یا بیشــتر زندگی 

نمی کننــد؟ 

كِــرِ الغَــداءَ، وَ ليُجَــوِّدِ الحِــذاءَ، وَ  يبا
ُ
فرمود:»مَــن أرادَ البَقــاءَ ول بَقــاءَ فَل

ــةُ 
َ

 الِلّه، و مــا خِفّ
َ

ســاء قيــلَ: يــا رَســول  مُجامَعَــةَ النِّ
َ

ــفِ الــرّدِاءَ، وَ ليُقِــلّ ليُخَفِّ

يــنِ؛ هــر کــه جاودانگــی را می خواهــد و البتــه 
َ

ــةُ الدّ
َّ
: قِل

َ
الــرّدِاءِ؟ قــال

جاودانگــی اى ]بــراى غیــر خــدا[ نیســت بایــد کــه چاشــت را زودتــر 

بخــورد، کفــش خــوب )و مناســب( بپوشــد، رَداى سَــبُك برگیــرد یعنــی 

1. الدعوات، ص7۶.
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قــرض نگیــرد، و کمتــر بــا همســرش جمــع شــود.«1 آیــا ایــن برنامــه، 

برنامــه ای نیســت کــه زندگــی تــو را بهتــر می کنــد؟  کجــای برنامــه دیــن 

بــه بهبــود زندگــی دنیــای تــو ربطــی نــدارد؟ 

زندگی خوب فقط با برنامه دین ممکن هست

رفقــا! یــک حــرف عجیــب و غریــب بزنــم؟ اگــر مــن زندگــی آخــرت را 

هــم نخواهــم و فقــط بخواهــم در ایــن دنیــا خــوب زندگــی کنــم، هیچ 

برنامــه ای مثــل برنامــة دیــن نمیتوانــد خــوب زندگــی کــردن را بــه مــن 

آمــوزش بدهــد.

اصــاً بــی خیــال آخــرت، مگــر دنیــا نمیخواهــی؟ مگــر نمیخواهــی در 

دنیــا خــوب زندگــی کنــی؟ برنامــه ای بــه نــام دیــن را ول نکــن. دیــن 

برنامــة خــوب زندگــی کــردن در دنیــا هســت. از بــس از ایــن حرف هــا 

نزدیــم، دنیــا را دو دســتی طواغیــت بردنــد و خوردنــد و چپــاول کردند 

و بــه ریــش مــن و شــما خندیدنــد. 

مــا دنیــا را دو دســتی تقدیــم کردیــم بــه طواغیــت عالــم بعــد چطــور 

انتظــار داریــم زندگــی آخــرت را بــه مــا بدهنــد؟ بنــدۀ خــدا! اول بــرو 

زندگــی دنیــای خــودت را بــا برنامــة دیــن آبــاد و آزاد کــن بعــد بیــا 

ببینــم بــا زندگــی آخرتــت چــه میکنــی؟ بعضــی بــه ظاهــر دیــن دار،  

دنیــا ســتیزند، دیــن را مقابــل دنیــا می گذارنــد می گوینــد: »یــا دنیــا 

 دوگانــه غلطــی 
ً
ــی کــه ایــن دوگانــه اساســا ــا دیــن را« در حال ــر ی را بب

ــن را بگــذار وســط  ــا می گــذاری؟ دی ــل دنی ــن را مقاب هســت. چــرا دی

زندگــی ببیــن چطــور دیــن دنیــای شــما را آبــاد می کنــد. دقیــق تریــن و 

درســت تریــن تعریــف از دیــن ایــن هســت کــه دیــن برنامــة دنیــاداری 

1. الوافي، جلد2۶، صفحه۵۵۸.
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اســت. البتــه کســی خــوب در دنیــا زندگــی کــرد، در آخــرت هــم خــوب 

زندگــی خواهــد کــرد.  

آقــا چطــور می شــود کــه آدم  دلــش آویــزان دنیــا نباشــد و از دنیــا 

ــه او میدهــد؟ ایــن دیــن را  ــا برنامــه ای کــه دیــن ب ــرد ب کامــش را بگی

کجــا آمــوزش دادیــم؟ بــرای اینکــه مــا بتوانیــم در دنیــا خــوب زندگــی 

کنیــم؛ نیــاز بــه یــک برنامــه داریــم؛ بــدون برنامــه امــکان یــک زندگــی 

خــوب نیســت؛ دیــن همــان برنامــۀ مــا بــرای یــک زندگــی فــوق العــاده 

عالــی در دنیاســت. دیــن برنامــه هســت بــرای خــوب زندگــی کــردن.

مــا بــرای خــوب زندگــی کــردن نیــاز بــه برنامــه داریم. یک برنامــه برای 

مــن بیــاور کــه چنــد تــا ویژگــی داشــته باشــد. یکــی اینکــه ایــن برنامــه 

بتوانــد تمــام ابعــاد زندگــی مــرا پوشــش بدهــد، بــه همــه نیازهــای مــن 

توجــه کنــد. یــک جــا را درســت کنــد صــد جــا را خــراب نکنــد. در اوج 

هماهنگــی بــا مــن و نیازهــای پیــدا و پنهــان مــن باشــد. مگــر بــه ایــن 

ســادگی می تــوان یــک برنامــه بــا ایــن ویژگی هــا ریخــت؟ 

آیا غرب توانسته برنامه خوب زندگی کردن را به دست آورد؟

ــم  غــرب کــه مدعــی بــود مــن می توانــم زندگــی بشــر را مدیریــت کن

الان مثــل یــک حیــوان نجیــب داخــل گل گیــر کــرده اســت و جامعــه 

خــودش را هــم نمی توانــد جمــع کنــد چــه برســد بــه جهــان! حــالا 

مــا یــک برنامــه ای داریــم بــرای زندگــی بهتــر کــه هنــوز از ایــن برنامــه 

رونمایــی هــم نکردیــم. بلــه چهــل ســال در انقــاب اســامی یــک 

طرحــواره از دیــن ارائــه کردیــم، البتــه ناقــص! رو بــه تکامــل اســت و پــر 

از مانــع تراشــی هایــی اســت کــه رقیبــان مــا در جهــان انجــام داده انــد. 

امــا هنــوز راه هــای نرفتــه زیــادی داریــم. در مــدارس ایــن برنامــه خــوب 
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زندگــی کــردن را آمــوزش نداده ایــم. 

ــن طــوری  ــم، همی ــیِ خــوب نپرداخی ــن در زندگ ــه نقــش دی از بــس ب

رو خــدا  تــو  کــن  زندگــی حــذف می شــود. میگوید:»ولــم  از  دیــن 

میخواهــم زندگــی کنــم؟« بایــد بــه او بگوییــم شــما در کــدام مدرســه 

یــا مســجد آمــوزش دیــدی؟ چطــوری آنجــا بــه تــو نگفتنــد بــدون دیــن 

زندگــی خــوب محــال اســت؟ تــو چطــور میتوانــی خــوب زندگــی کنــی 

بــدون دیــن؟ 

صحیفه سجادیه؛ کتاب دعا یا کتاب زندگی

پــس در یــک تعریــف دقیــق، دیــن برنامــه ای اســت بــرای یــک زندگــی 

. ایــن مقدمــه را عــرض کــردم برســیم بــه یــک معدنــی در دیــن  بهتــر

کــه هنــوز کشــف نشــده اســت؛ یــک معــدن پــر از برنامــه بــرای زندگــی 

خــوب. آن معــدن بــا عظمــت  کــه هنــوز کشــف نشــده بــرای یــک 

زندگــی خــوب، کتــاب صحیفــه ســجادیه اســت. 

صحیفــه ســجادیه بیــش از آنکــه کتــاب دعــا باشــد، کتــاب زندگــی 

هســت. قالبــش دعاســت امــا حقیقتــش کتابــی اســت کــه اگــر ایــن 

معــدن اســتخراج شــود پــر از گوهرهــای نــاب بــرای یــک زندگــی خــوب 

می باشــد.

ــاز خودشــان را بــه  ــد نی ــی نتوانن شــاید آدم هــا بــه ســرعت و بــه راحت

پرســتش و دعــا و راز و نیــاز درک کننــد، بــرای همیــن ممکــن هســت 

ســراغ صحیفــه ســجادیه نرونــد امــا اگــر شــما گفتــی عزیــزم مگــر تــو 

زندگــی خــوب نمی خواهــی؟ صحیفــه ســجادیه برنامــه زندگــی تــو 

هســت! صحیفــه را ورق ورق می کنــد در دانشــگاه و مدرســه و منــزل 

ــر. ــوان آموزه هــای زندگــی بهت ــه عن ــد ب نصــب می کن
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مــا بــرای زندگــی بهتــر بایــد برنامــه ریــزی کنیــم. از کجــا برنامــه زندگــی 

بهتــر بگیریــم؟  صحیفــه ســجادیه بهتریــن برنامــه زندگــی هســت 

بــرای یــک زندگــی خــوب. مقــام معظــم رهبــری )مدظلــه العالــی( 

می فرماینــد: »اگــر کســی همیــن صحیفــه مبارکــه ســجادیه را نــگاه 

کنــد، خاصــه و عصــاره ای از تفکــرات اهــل بیت)علیهــم الســام( 

در ایــن کتــاب گنجانــده شــده اســت. در صحیفــه ســجادیه، ایمــان 

عمیــق، عرفــان واضــح و دور از ابهــام، توجــه کامــل بــه مبــدأ عظمــت 

و معبــود و ذات أقــدس الهــی، اهتمــام بــه امــور مــردم مســلمان - امور 

آحــاد مردمــی کــه بــا انســان مرتبطنــد - و اهمیــت دادن بــه افتخــارات 

اســامی و صــدر اســام، مــوج می زنــد؛ کتــاب زندگــی عارفانــه و 

عاشــقانه و عاقانــه اســت. مجموعــه ای از ایــن هاســت و دریــای 

. ایــن  مــوّاج روایــات اهــل بیت)علیهــم الســام( هــم از طــرف دیگــر
ــای اســام بــه آنهــا نیازمنــد اســت«1 چیزهایــی اســت کــه امــروز دنی

نابغه آلمانی که عاشق صحیفه سجادیه بود

چــرا الان جامعــۀ مــا خــودش را بــی نیــاز از صحیفــه ســجادیه می داند 

ــر صحیفــه  ــا کمت ــچ گاه ی ــای اســام؟ چــون مــا هی ــه دنی چــه برســد ب

ســجادیه را برنامــۀ یــک زندگــی خــوب معرفــی کرده ایــم. یــک خانــم 

پروفســور آلمانــی هســت - از معــدود مشــاهیر جهــان اســت کــه بــه 

پــاس فعالیت هــای علمــی اش، 20 مــدال و نشــان افتخــار از مراکــز 

علمــی و پژوهشــی کشــورهای جهــان دریافــت کــرده اســت - نقــل 

می کنــد: »مــن خــود همــواره دعاهــا، احادیــث و اخبــار اســامی را 

از اصــل عربــی آن می خوانــم و بــه ترجمــه  ای مراجعــه نمی کنــم. 

ــده در چهارمیــن مجمــع جهانــی اهــل بیت)علیهــم  ــا مســلمانان شــرکت کنن 1. بیانــات در دیــدار ب
.1۳۸۶/۵/2۸ الســام(، 
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مــن خــودم بخشــی کوچــک از کتــاب صحیفــه ســجادیه را بــه آلمانــی 

ترجمــه و منتشــر کــرده  ام، قریــب هفــت ســال پیــش وقتــی مشــغول 

ترجمــه دعــای رؤیــت هــال مــاه رمضــان و دعــای وداع بــا آن مــاه 

بــودم، مــادرم در بیمارســتان بســتری بــود و مــن کــه بــه او ســر مــی زدم 

پــس از آنکــه او بــه خــواب می رفــت در گوشــه ای از آن اتــاق بــه کار 

پاکنویــس کــردن ترجمه  هــا مشــغول می شــدم. اتــاق مــادرم دو تختــی 

بــود. در تخــت دیگــر خانمــی بســیار فاضلــه بســتری بود کــه کاتولیکی 

متعصــب بــود. وقتــی فهمیــد کــه مــن دعاهــای اســامی را ترجمــه 

کتــب مقدســه  کــه مگــر در مســیحیت و در  می کنــم، دلگیــر شــد 

خودمــان کمبــودی داریــم کــه تــو بــه ادعیــه اســامی روی آوردی!؟ 

وقتــی کتابــم چــاپ شــد یــک نســخه بــرای او فرســتادم. یــک مــاه بعــد 

او بــه مــن تلفــن زد و گفــت: صمیمانــه از هدیــه ایــن کتــاب متشــکرم، 

زیــرا هــر روز بــه جــای دعــای انجیــل، ایــن کتــاب دعــا را می خوانــم.«1 

تــازه ایشــان بــا نــگاه ســنتی بــه صحیفــه ســجادیه این حــرف را می زند. 

حــالا اگــر مــا آمدیــم برنامــه یــک زندگــی خــوب را از صحیفــه ســجادیه 

بیــرون کشــیدیم، ایــن  دیگــر چــه غوغایــی می کنــد خــدا می دانــد؟ 

اندیشــمندان ایــن عالــم ببینیــد چطــور در مقابل عظمــت این صحیفه 

ســر خــم می آورنــد. مــا کــم گذاشــته ایم بــرای معرفــی صحیفــه بــه 

خانــواده خودمــان، بــه جامعــه خودمــان بــه عنــوان برنامــة یــک 

زندگــی خــوب. ایــن کــم گذاشــتن اول دودش بــه چشــم خودمــان 

مــی رود!

پروفسور آمریکایی: ابعاد اجتماعی صحیفه را استخراج کنید

1. مجلــه فرهنــگ کوثــر بهــار 1۳۸2، شــماره ۵7، فــروغ صحیفــه در قلــب بانــوی آلمانــی، دسترســی 
https:/hawzah.net/fa/Magazine/View/۳۹۵1۶/47۸۵/41۸0/فروغ-صحیفــه-در- در:» 

قلب-بانوی-آلمانــی«
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ســجادیه  انگلیســی صحیفــه  ترجمــه  کــه  ای  آمریکایــی  پروفســور 

ــن طــوری  ــه را ای ــا صحیف را انجــام داده اســت، نحــوه آشــنایی اش ب

بیــان می کند:»صحیفــه، آمــوزه  هایــی را ارائــه می  دهــد کــه در ســطوح 

مختلفــی، از خداشناســی )در گســترده  تریــن مفهــوم آن( گرفتــه تــا 

ــه بررســی جامــع و کامــل ایــن  مســائل اجتماعــی، کاربــرد دارنــد. البت

ســطوح نیازمنــد نــگارش کتابــی اســت کــه بســیار قطورتــر از خــود 

صحیفــه خواهــد بــود. امیــدوارم کــه بــا انتشــار ایــن ترجمــه از صحیفــه 

دعاهــای  محتــوای  بررســی  و  مطالعــه  بــه  دانشــمندان  ســجادیه، 

موجــود در صحیفــه ترغیــب شــوند تــا تمــام ســطوح آموزه  هــای ایــن 

ــد.«1  ــه را آشــکار کنن ادعی

ایــن نــگارش، کار دانشــگاه هســت؟ کار حــوزه هســت؟ یــا کار هــر دو 

بــه عنــوان نهــاد علمــی بــرای طراحــی و برنامــه ریــزی بــرای زندگــی ما؟ 

ــم  ــا حــوزه؟ از دانشــگاه اقتصــاد بخواهی ــم ی ــا از دانشــگاه بخواهی م

برنامــه معیشــتی مــا را از صحیفــه ســجادیه بیــرون بکشــد و تبدیــل بــه 

نــرم افــزاری بــرای زندگــی مــا کنــد یــا از حــوزه بخواهیــم؟ 

یک پیشنهاد برای مراکز علمی دانشگاهی درباره صحیفه سجادیه

مــا یــک میــراث بــزرگ علمــی داریــم، بــرای زندگــی بهتــر، فقــط کافــی 

اســت مراکــز علمــی مــا، بــدون حتــی داوری ارزشــی، از نظــر عقانــی 

محتــوای کتــاب صحیفــه ســجادیه را بــا دقت هــای علمــی و عقانــی 

بررســی کننــد، بعــد خواهیــم دیــد چقــدر می توانیــم خاهــای علمــی 

خودمــان را در تمــام عرصه هــای زندگــی خصوصــا از لحــاظ علــم 

اقتصــاد پــر کنیــم. 

1. خبــر آنایــن، فیلســوف آمریکایــی کــه صحیفــه امــام ســجاد؟ع؟ را بــه غــرب شناســاند، دسترســی 
 . . .»khabaronline.ir/xhHJT «:در



29مبحث اول: صحیفه سجادیه،  کتاب زندگی 

آیــا تــا بــه حــال مراکــز علمــی مــا، بــرای حــل معضــات اقتصــادی، 

ســراغ صحیفــه ســجادیه رفته انــد؟ کــدام اصــول اقتصــادی مطــرح 

شــده در صحیفــه ســجادیه، امــروز می توانــد مشــکات اقتصــادی مــا 

ــر هســت از آموزه هــای اقتصــادی؛  ــد؟ صحیفــه ســجادیه پ را حــل کن

 روان شناســی اقتصــادی کــه رفتارهــای اقتصــادی ما را ســامان 
ً
خصوصــا

می دهــد. چــرا مراکــز علمــی اقتصــادی مــا ســراغ صحیفــه نرفته انــد؟  

مرجع علمی ما کجاست؟

البتــه مــا یــک پیــش فــرض بایــد داشــته باشــیم کــه مرجــع علمــی مــا 

کجاســت؟ فرمود:»شــرق عالــم برویــد غــرب عالم برویــد، علم صحیح 

ــن تَجِــدا عِلمــاً صَحيحــاً إلّ 
َ
ــا ل ب قا و غَرِّ ــرِّ ــزد مــا اهــل بیــت هســت؛ شَ ن

شَــيئاً يَخــرُجُ مِــن عِندِنــا أهــلَ البَيــتِ«1 بدتریــن آفــت علــم، علــم زدگــی 

و مرعــوب علــم ایــن و آن شــدن اســت. تولیــد علــم در دانشــگاه چــه 

زمانــی اتفــاق می افتــد؟ بچه هــا کــی خاقیــت علمــی پیــدا می کننــد؟ 

ــی مرعــوب  ــه مرعــوب دانشــمندان هــر علمــی نشــوند. وقت ــی ک وقت

شــدی. می گویــی ایــن مــدل اقتصــادی حــرف آخــر را می زنــد مــا کــه 

نمی توانیــم مقابــل ایــن نظریــه علمــی فــان دانشــمند اقتصــادی 

حرفــی بــرای گفتــن داشــته باشــیم؟ مــا مرجــع علمــی خودمــان را در 

زندگــی بایــد مشــخص کنیــم. وقتــی علــم را جــای دیگــری دانســتیم، 

معلــوم هســت کــه مراکــز دانشــگاهی مــا ســراغ صحیفه نمی رونــد. اما 

یــک نفــر از آن ســر دنیــا مــی رود زبــان اصلــی صحیفــه را یــاد می گیــرد 

ــد. ــاع علمــی می کن و از آن دف

برخــورد  بــا صحیفــه ســجادیه، علمــی  مــا  اقتصــاد  چــرا دانشــگاه 

؟  نمی کنــد

1. کافی، ج1، ص۳۹۹.
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ــاز بــه مراکــز علمــی داریــم کــه زبــان علمــی صحیفــه ســجادیه  مــا نی

ــان علمــی از صحیفــه ســجادیه، اصــول  ــا بی ــد، بعــد ب را آمــوزش ببینن

اقتصــادی را در بیاورنــد و آن را تبدیــل بــه ســبک زندکــی اقتصــادی 

کننــد. ایــن مطالبــه جــدی مــا هســت از مراکــز علمــی و دانشــگاه 

اقتصــاد مــا. البتــه حــوزه علمیــه هــم می توانــد بــازوی کمــک کننــده بــه 

ایــن جریــان علمــی باشــد و معنــای واقعــی وحــدت حــوزه و دانشــگاه 

اینجاســت کــه شــما بتوانــی از متــون علمــی مثــل صحیفــه ســجادیه، 

کــه بــا واقعیت هــای زندکــی مــا  کنــی  اصــول اقتصــادی اســتخراج 

تطابــق دارد. 

البتــه در غــرب بــه شــکل غلــط ایــن اتفــاق دارد می افتــد. مــا حــدود 

بیســت مکتــب اقتصــادی در جهــان داریــم امــا در ایــران تنهــا یــک 

مکتــب اقتصــادی تدریــس می شــود، مکتــب اقتصــادی کــه از آمریــکا 

آمــده اســت، مکتــب اقتصــادی شــیکاگو. حــالا ایــن مکتــب اقتصــادی، 

ــرد؟ چطــور شــکل می گی

حوزه علمیه مســیحیت و یهودیت با دانشــگاه دســت به دســت هم 

می دهنــد و نســخه اقتصــاد جهــان را رقــم می زننــد. آنجــا بــه معنــای 

واقعــی کلمــه شــکل می گیــرد امــا اینجــا نمی دانــم چــرا نمی شــود؟ 

ظهــور کــه عقل هــا کامــل می شــود و علومــی کــه امــام زمــان )عــج( 

می آورنــد پــرده ازایــن حقایــق بــر مــی دارد کــه آب در کــوزه و مــا تشــنه 

ــان می گردیــم.  لب
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»صحیفه سجادیه، متن
علمی یا متن عبادی؟!«





با دین برخورد علمی داشته باشیم نه قدسی

اگرچــه دیــن امــری مقــدس و حتــی قدســی اســت و از آســمان آمــده 

اســت امــا در عیــن حــال کامــاً ایــن دیــن علمــی اســت و بــرای زندگــی 

زمینــی مــا برنامــة علمــی و عملیاتــی دارد. بنابرایــن اگــر دانشــگاه 

جایــی اســت بــرای علــم آمــوزی، بــرای کشــفیات علمــی، در دفــاع از 

ــرام علــم، دیــن را روی  ــد. بــه احت ــوا کنن ــوا حل علــم، بایــد دیــن را حل

دســت ببرنــد. یــک برخــورد علمــی بــا دیــن داشــته باشــند نــه یــک 

 علــوم انســانی کــه خیلــی بیشــتر محتــاج 
ً
برخــورد قدســی خصوصــا

دیــن هســتند. 

 محلــی اســت بــرای حــل مشــکات 
ً
چــون دیــن و متــون دینــی اساســا

علمــی جامعــه، اگــر جامعــه شناســان، روان شناســان، اقتصاددانــان 

دیــن را نــه یــک مقولــه قدســی بلکــه یــک مقولــه علمی ببیننــد، اوضاع 

زندگــی مــا بهتــر از ایــن خواهــد شــد. یکــی آقایــی نقــل می کــرد، 

می گفــت: »یکــی از محققیــن شــناخته شــده در نســخه های خطــی 

کتاب هــای قدیمــی بــا مــن تمــاس گرفــت و گفــت می خواهیــم دربــاره 

نســخه های خطــی کتــاب حدیثــی کافــی تحقیــق کنیــم چــون مــن 
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مدتــی بــا نســخه های خطــی کار کــردم بنــده تحقیــق کــردم و بــه 

ایــن نتیجــه رســیدم یــک نســخه معتبــر در پارلمــان انگلســتان وجــود 

ــه انگلســتان رفــت، خواســت کــه   ب
ً
ــر دادم فــورا ــه ایشــان خب دارد. ب

نســخه را بــه او نشــان دهنــد هــر کاری کــرد قبــول نکردنــد و گفتنــد 

ایــن نســخه بســیار قیمتــی اســت و مــا بــه کســی نشــان نمی دهیــم ! 

بعــد از دو هقتــه کــه هــر روز پیگیــری کردنــد بالأخــره قبــول کردنــد که 

جلــدش را بــه او نشــان دهنــد وقتــی نســخه را آورد دیــد چیــزی روی 

آن نوشــته اند پرســید اینجــا چــه نوشــته اســت؟ جــواب داد ایــن اولیــن 
کتابــی اســت کــه نــام میکــروب و ویــروس را در آن ذکــر کــرده اســت.«1

آیا امام را دانشمند در همۀ علوم می دانیم؟

دانشــمندان غربــی، علــم را هــر جــا باشــد تقدیــر می کننــد. البتــه آنهــا 

علــم را در خدمــت بــه مســتکبرین و طواغیــت عالــم بــه کار گرفته انــد 

و خودشــان برده های علمی آن نظام ظالمانه و غیر انســانی هســتند 

امــا اینقــدر بــه علــم بهــا می دهنــد. حــالا چــرا دانشــمندان مــا بــا متــن 

ــد؟  ــن علمــی برخــورد نمی کنن ــوان یــک مت ــه عن صحیفــه ســجادیه، ب

وزانــت  ســجاد؟ع؟  امــام  بــرای  دانشــگاه  اســاتید  ایــن  از  بعضــی 

ــه روان شناســی را  ــن فــان نظری ــد ببی ــل نیســتند! می گوین علمــی قائ

فانــی داده اســت. امــا بــه عالمــان علــم اول و آخــر کــه می رســند، 

احتــرام علمــی نمی گذارنــد در حالــی کــه اصــل علــم، سرچشــمه علــم 

اینجاســت. امــام رضــا؟ع؟ فرمــود: »امــام کســی اســت کــه ســه ویژگــی 

دارد، البتــه منحصــر در ایــن ســه تــا نیســت، یکــی اینکــه علــوم سیاســی 

دســتش هســت، یــک دانشــمند سیاســی اســت چــون علــم سیاســت را 

1. مجلــه طــب اســامی، اصــول کافــی اولیــن کتابــی کــه میکــروب و ویــروس در آن ذکــر شــده اســت، 
»https://b2n.ir/g77۸۳1 « :دسترســی در
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دارد شایســتگی ریاســت و کســب قــدرت را دارد چــون علــم سیاســت 

را دارد و جایــگاه قــدرت بــرای همیــن ســزاوار او هســت پیــروی از 

اعَــة«1  يَاسَــةِ مُسْــتَحِقٌ  لِلرّئَِاسَــةِ مُفْتَــرَضُ الطَّ او لازم هســت؛ عَالِــمٌ بِالسِّ

ببینیــد امــام رضــا؟ع؟ - فدایــش بشــوم - چقــدر قشــنگ امامــت را 

عقانــی توضیــح می دهنــد. اولاً امــام یــک رجــل سیاســی اســت. امــام 

شــأن سیاســی دارد. بعضی هــا یــک طــوری امــام شناســی را توضیــح 

می دهنــد کــه اصــاً بــه ایــن بخــش مهــم جایــگاه امامــت نمی پردازنــد 

و حــال آنکــه ایــن اصــل ماجــرای امامــت هســت. امــام چــه کســی 

اســت؟ کســی اســت کــه علــم سیاســت و مدیریــت دارد پــس مســتحقّ 

قــدرت و پیــروی از او هســتیم. الان چقــدر جامعــه مــا و جهــان مــا 

چــوب می خــورد ســر سیاســت ندان هــا و نادان هــای سیاســت کــه 

مدّعــی علــم سیاســت ورزی هســتند. پــس علــم امــام منحصــر در علــم 

ــه  ــوط ب ــم امــام، مرب ــه مســائل ماورایــی نیســت؛ عل ــم ب ــا عل ــن ی دی

همیــن علومــی اســت کــه مــا بــرای زندگــی خودمــان نیــاز داریــم. 

کــم نیســتند کســانی کــه چنیــن نــگاه علمــی بــه امــام جامعــه ندارنــد. 

امامــت را منقطــع از علــم مربــوط بــه مدیریــت زندگی بشــر می دانند. 

بــرای دیگــران وزانــت علمــی قائلنــد امــا بــرای امــام چنیــن شــأنی کــه 

دنیــای آنهــا را راهبــری کنــد، قائــل نیســتند.

گاهــی برخــی از اســاتید حــوزه هــم دچــار چنیــن آفتــی شــده اند. بــه 

یکــی از اســاتید حــوزه - کــه ســالها روی یکــی از شــخصیت های علمــی 

غربــی کار کــرده اســت، آنقــدری کــه هــر ســال ایــن اســتاد را یــک مــاه 

بــه آلمــان می برنــد تــا آن شــخصیت علمــی غربــی را بــه دانشــجوهای 

خودشــان معرفــی کننــد - بــه ایشــان گفتــه شــد:»ای کاش چنــد ســالی 

1. تحف العقول، ص441.
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هــم وقــت می گذاشــتید نظریــات علمــی امــام صــادق؟ع؟ را هــم 

ممحّــض می شــدید.« بــا یــک خنــده تلــخ از کنــار ایــن واقعیــت عبــور 

کــرد.

چرا با متون دینی و خود دین، برخورد علمی نداریم؟ 

ــم، اگــر   بــه دیــن تغییــر دهی
ً
ــاز داریــم نــگاه خودمــان را اساســا مــا نی

از بچه هــای دانشــگاهی مــا بپرســند کــه ببخشــید شــما کــه 12 ســال 

در آمــوزش و پــرورش درس خوانــده ایــد و الان هــم کــه در دانشــگاه 

مشــغول تحصیــل علــم هســتید، نظــر شــما دربــاره رابطــه دیــن بــا علــم 

چیســت؟  چــه پاســخی می دهنــد؟ آیــا دیــن و متــون دینــی را محتــرم 

می داننــد بــه خاطــر علمــی بــودن آن یــا نــه؟ اگــر پاســخ منفــی اســت 

یعنــی مــا در آمــوزش دیــن، کــم گذاشــتیم و دیــن را درســت و درمــان 

در آمــوزش و پــرورش آمــوزش نداده ایــم کــه ایــن فاجعــه اســت. 

ببینیــد بنــده نمی گویــم دیــن مــا دعــوت بــه علــم می کنــد، ایــن حــرف 

 هــم هیــچ دینــی مثــل دیــن ما دعــوت به علم 
ً
درســتی هســت و واقعــا

ــم مدیریــت  ــن عل ــه دی ــن هســت ک ــده ای ــد. عــرض بن آمــوزی نمی کن

زندگــی فــردی و اجتماعــی مــا را بــر عهــده دارد، متــون دینــی ما، متون 

علمــی هســتند منتهــا ممکــن اســت بــه زبــان علمی رایج نوشــته نشــده 

باشــند امــا یــک مغــز متفکــر می توانــد از ایــن متــون علمــی، نظامــات 

اجتماعــی، سیاســی و ســبک زندگــی علمــی را بیــرون بکشــد. 

ــون دینــی و خــود دیــن، برخــورد علمــی نداریــم؟ الان در  ــا مت چــرا ب

دانشــگاه مــا، زبــان انگلیســی آمــوزش داده می شــود بــه خاطــر اینکــه 

زبــان علمــی دنیاســت. ولــی چــرا زبــان عربــی، بــه عنــوان زبــان علمــی 

در دانشــگاه آمــوزش داده نمی شــود؟
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مــن دلــم بــرای غربــت دیــن نمی ســوزد، دلــم بــرای غربــت علــم 

ــون   ــی نــگاه علمــی بــه دیــن و مت می ســوزد. جامعــه علمــی مــا، وقت

دینــی نــدارد، خــودش را از علــم بــی بهــره کــرده اســت. همیــن علــم 

اقتصــاد، همیــن علــم روان شناســی، حتــی علــوم تجربــی؛ چقــدر 

نظریه هــای نــو بــه نــو از متــن دیــن می توانســتند بــرای گره هــای بــزرگ 

ــد.  ــد و نکردن ــاز کنن جامعــه ب

جای بررسی هست...

آیــا مــا دیــن داران متــن صحیفــه ســجادیه را بــه عنــوان یــک متــن 

علمــی می دانیــم و می شناســیم یــا خیــر؟ آیــا مــا نمی توانیــم نظــام 

ــه  ــرون بکشــیم؟ البت ــه از متــن صحیفــه ســجادیه بی اقتصــادی عالمان

قبــول دارم کار ســاده ای نیســت و نیــاز بــه فعالیت هــای علمــی عمیــق 

 شــدنی اســت. 
ً
ــق دارد امــا قطعــا و دقی

الان کشــور مــا بــا مشــکات اقتصــادی دســت و پنجــه نــرم می کنــد یــا 

ــر؟ اگــر دســت و پنجــه نــرم می کنــد، آیــا راهــکار علمــی و عملــی  خی

بــرای حــل مشــکات هســت یــا نیســت؟ اگــر هســت چــرا پاســخگوی 

ــر  ــع علمــی معتب ــر نیســت، چــرا ســراغ مناب ــا نیســت. اگ مشــکات م

خودمــان نمی رویــم؟ آیــا صحیفــه ســجادیه، منبــع علمــی مــا بــرای 

حــل مشــکات اقتصــادی مــا هســت یــا نیســت؟ 

دانشــگاه مــا وقتــی می توانــد ادعــا کنــد نیســت کــه اســاتید برونــد زبان 

صحیفــه را فــرا بگیرنــد و بعــد بررســی عالمانــه کننــد و بگوینــد یــا علــم 

ــن  ــر مت ــی ب ــرای طراحــی یــک نظــام اقتصــادی مبتن ــود ب مــا کافــی نب

علمــی صحیفــه ســجادیه یــا صحیفــه ســجادیه متــن علمــی نبــود بــرای 

حــل مشــکات اقتصــادی مــا؟
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رابطــه اقتصــاد و روان شناســی یــک رابطــه پیچیــده و در هــم تنیــده 

اســت. فرهنــگ اقتصــادی، در شــکل دهــی اقتصــاد چــه نقشــی دارد؟ 

روانــی جامعــه، مثــل قناعــت،  اقتصــادی یعنــی حــالات  فرهنــگ 

حــرص، شــکر، عجلــه و...؟ اینهــا اصــا مباحــث اخاقــی نیســتند بلکــه 

مباحــث اقتصــادی هســتند.

بنــده پیشــنهاد  میدهــم فقــط ایــن دعــای ســی ام صحیفــه ســجادیه 

که درباره ادای قرض هســت را در دانشــکده اقتصاد ما مورد بررســی 

قــرار دهنــد بعــد آن را تبدیــل بــه یــک فرهنــگ عمومــی و ســبک 

زندگــی کننــد؛ نــه اینکــه فقــط یــک بررســی علمــی محــض باشــد، نــه! 

ایــن محصــولات علمــی اقتصــادی تبدیــل بــه فرهنــگ عمومــی شــود و 

بــه مصــرف جامعــه برســد. 

فریب بزرگ با علم نمایی

بشــر بــا همــه پیشــرفتی کــه کــرده اســت محتــاج علــم صحیــح هســت. 

ا قَلِيــلاً<؛ جــز اندکــی از دانــش، به شــما 
ّ
ــمِ إِل

ْ
عِل

ْ
وتِيتُــمْ مِــنَ ال

ُ
فرمــود: >مــا أ

داده نشــده اســت!«1 دانــش انســان عــادى محــدود و انــدك اســت . مــا 

نیــاز بــه یــک علــم وافــر و البتــه صحیــح داریــم. حــالا ایــن علــم صحیح 

کجاســت؟ وگرنــه دروغ هــای علمــی شــاخ داری کــه وجاهــت علمــی 

بــرای آن قائلنــد چقــدر تــا بــه حــال گفتــه شــده اســت؟ چقــدر نظریات 

علمــی غلــط  اقتصــادی کــه بطــان آن مشــخص شــده اســت؟ نظریات 

اقتصــادی کــه اصــاً علمــی نبــوده اســت، عیــن جهــل بــوده اســت. مــا 

چقــدر چــوب خورده ایــم ســر همیــن نظریــات علــم نمــا. یــک روزی بــه 

بشــر گفتنــد نظــام ســرمایه داری امــروز نجــات بخــش جهــان هســت. 

1. اسراء،۸۵.
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الان چــه می گوینــد؟1 

مــردم جهــان خســته شــده اند از بــازی علمــی کــه یــک مشــت یهــودی 

صهیونیســم در جهــان راه انداختنــد. تئــوری علمــی اقتصــادی بــرای پــر 

کــردن جیــب خودشــان. نتیجــه ایــن اقتصــاد آن شــده کــه ۹۹ درصــد 

ــاده اســت.  ــم، دســت یــک درصــد از جمعیــت جهــان افت ــروت عال ث

ایــن چــه اقتصــادی شــد؟ نتیجــه ایــن اقتصــاد تولیــد فقــر، جنــگ در 

جهــان و حتــی اروپــا هســت.

کت نتیجه اقتصاد علم نما در غرب فقر و فلا

می دهــد:  گــزارش  هســت  غربــی  خبرگــزاری  یــک  کــه  یورونیــوز، 

»جمعیــت در خطــر فقــر یــا محرومیــت اجتماعــی در اتحادیــه اروپــا 

طــی ســال 2020 میــادی بــه ۹۶.۵ میلیــون نفــر رســید کــه معــادل 

21.۹ درصــد مجمــوع جمعیــت 27 کشــور عضــو ایــن اتحادیــه اســت. 

بــر پایــه ایــن گــزارش، نســبت جمعیــت در خطــر فقــر یــا محرومیــت 

ــه  ــوان قــدرت نخســت اقتصــادی اتحادی ــه عن اجتماعــی در آلمــان ب

اتحادیــه  متوســط  از  بالاتــر  کــه  رســیده  درصــد   22.۵ بــه  اروپــا 

اقتصــادی  قــدرت  دومیــن  عنــوان  بــه  فرانســه  در  امــا  اروپاســت. 

اتحادیــه ایــن نســبت 1۸.۹ درصــد اســت کــه 2 واحــد درصــد کمتــر از 

میانگیــن اتحادیــه اروپاســت.«2  قــدرت و ثــروت جهــان در دستشــان 

هســت بعــد نمی تواننــد اروپــا را مدیریــت کننــد چطــور می خواهنــد 

جهــان را مدیریــت کننــد؟ ایــن علــم اقتصــاد، چطــور نتوانســته اســت 

https://www. « :1. روزنامــه اقتصــادی تعــادل، بحران هــای اقتصــادی و مارکسیســم، دسترســی در
 »1۶041۸-taadolnewspaper.ir/fa/tiny/news

2. یورونیــوز، چنــد درصــد جمعیــت کشــورهای عضــو اتحادیــه اروپــا در معــرض فقــر یــا محرومیــت 
/1۸/10/2021/https://parsi.euronews.com  « در:  دسترســی  دارنــد؟،  قــرار  اجتماعــی 

»  population-risk-poverty-or-social-exclusion-eu
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گــره گشــایی از اقتصــاد خودشــان بکنــد؟ بلــه ظاهــر زیبــا و فریبنــده 

دارنــد امــا باطــن زندگــی کــه از لحــاظ اقتصــادی در غــرب درســت 

کرده انــد وحشــتناک هســت. صــدای مــردم فرانســه را در آورده کــه 

ــت  ــه وضعی ــراض ب ــد و اعت ــرون می ریزن ــی بی هــر روز و در هــر فرصت

اقتصــادی خودشــان دارنــد. 

اقتصاد؛ علم هست یا علم نما؟  

نتیجــه اقتصــاد جهــان ایــن شــده اســت؛ ۹۹ درصــد ثــروت عالم دســت 

1 درصــد. آیــا ایــن اقتصــاد علــم هســت یــا علــم نمــا؟  شــما برویــد 

ــد. نمی خواهــد  ــا ارزش پروفســور درخشــان را ورق بزنی ــاب ب ــن کت ای

همــه ایــن کتــاب را مطالعــه کنیــد. همــه حرفــش در اســم کتــاب زده 

شــده اســت. »فریــب بــزرگ؛ علــم اقتصــاد یــا اقتصــاد علــم نمــا« ایــن 

ــا شــناخته شــده  ــن م ــه متاســفانه بی ــا ک ــزرگ اقتصــادی م دانشــمند ب

نیســت؛ دانشــمندی کــه  برنــده جایــزه جهانــی ســومین کنگــره بیــن 

المللــی علــوم انســانی اســامی در نظریــه پــردازي اقتصــاد اســامی در 

ســال 1۳۹4 شــده اســت. یکــی از پنــج دانشــمند برتــر کشــور در ســال 

1۳۹7 بــه گزینــش بنیــاد ملــی نخبــگان و دریافــت جایــزه بنیــاد البــرز. 

علم نمــا  اقتصــادِ  می نویســد:»  خــودش  کتــاب  مقدمــه  در  ایشــان 

در  را  ســرمایه داری  زشــت  چهــرۀ  کــه  زیــرا  اســت؛  بزرگــی  فریــب 

ــای »اقتصــادِ علمــی« کــه ادعــا می شــود مســتقل از  پشــت نقــاب زیب

 تشــکر و قدردانــی دارد 
ً
ارزش هاســت پنهــان می کنــد.«1 جــای واقعــا

ــون  ــه مت ــه از منظــر علمــی ب ــا ک ــزرگ اقتصــادی م ــن دانشــمند ب از ای

ــن از  ــرای همی ــم هســتند ب ــد. عاشــق و شــیفتة عل ــگاه می کنن ــی ن دین

»http://dr-derakhshan.ir/about «:1. سایت پروفسور مسعود درخشان، دسترسی در
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دیــن، علــم اقتصــاد را اســتخراج کرده انــد و یــک نــه بــزرگ بــه علــوم 

اقتصــادی رایــج کــه علــم نمــا هســتند - نــه اینکــه واقعــا علمــی باشــند 

- بــا دلیــل و منطــق گفته انــد.

دانشــمندان و اســاتید مــا و بالتبــع دانشــجوها و فرزنــدان مــا، بــرای 

اینکــه بــا متــن صحیفــه ســجادیه یــک برخــورد علمــی داشــته باشــند 

اول بایــد از روی علــوم رایــج اقتصــادی عبــور کننــد. یادگرفتــی، حــالا 

ــور کــن. متوقــف نشــو، بــرو تولیــد علــم کــن. علــم کجاســت؟  ــا عب بی

ــاب  ــاش. کت ــا صحیفــه ســجادیه، یــک برخــورد علمــی داشــته ب ــا ب بی

صحیفــه ســجادیه کتــاب علمــی اســت یــا عبــادی؟ ظاهــرش عبــادت 

و دعاســت، قالبــش دعــا و نیایــش اســت امــا داخلــش دانــش و علــم. 

پیشــنهاد تأســیس دانشــگاه صحیفــه ســجادیه بــا رویکــرد تولیــد علــوم 

انسانی.

ای کاش یــک دانشــکده یــا دانشــگاه صحیفــه ســجادیه تأســیس شــود. 

همــه رشــته های علــوم انســانی در ایــن دانشــگاه جمــع می شــدند و 

از ایــن منبــع بــزرگ تغذیــه می کردنــد. البتــه نبایــد ایــن دانشــکده یــا 

دانشــگاه آفــت بخــورد. آفــت چیســت؟ مــا دوبــاره همــان حرف هــای 

علــم نمــا را اینجــا تدریــس کنیــم و از اصــل ماجــرا یعنــی منبــع علمــی 

خودمــان غافــل شــویم. در ایــن دانشــگاه صحیفــه ســجادیه، نظریــات 

ــات اقتصــادی، جامعــه شناســی و روان شناســی اســتخراج و  و فرضی

ــرای جامعــه بشــود. مــن  ــل اســتفاده ب ــه یــک محصــول قاب ــل ب تبدی

خیلــی اصــرار دارم کــه آن نظریــه علمــی کــه از صحیفــه تولیــد شــده 

اســت تبدیــل بــه محصــول فرهنگــی شــود وگرنــه در دانشــگاه فقــط 

خــاک می خــورد. نــه نیــاز بــه پیوســت در ســبک زندگــی مــا دارد. بعــد 

از تولیــد بایــد بــه فکــر توزیــع باشــیم. صــدا و ســیما، طرح هــای دولتــی 
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و فرهنگــی چطــور پشــتیبانی عملــی بــرای شــکل گیــری ســبک زندگــی 

متناســب بــا نظریــه علمــی می کننــد؟

مدل اقتصادی در قالب تربیت اقتصادی

ــه مســائل اقتصــادی  ــه بیســت دعــای صحیفــه ســجادیه ب نزدیــک ب

ارتبــاط دارد. آیــا اقتصاددان هــای مــا می تواننــد از ایــن متــن اقتصــادی 

بــه ســادگی عبــور کننــد؟ حــالا تــا دانشــمندان مــا بــه ایــن نقطــه برســند 

مــا خودمــان آســتین را بــالا بزنیــم. مــا می خواهیــم یــک مــدل اقتصادی 

یــا یــک نظــام اقتصــادی را از متــن صحیفــه ســجادیه بیــرون بکشــیم، 

مدلــی کــه بتوانــد مشــکات اقتصــادی مــا را حــل و فصــل کنــد. 

ســجادیه  صحیفــه  از  می خواهیــم  کــه  ای  اقتصــادی  نظــام  مــدل 

معرفــی کنیــم، چــون بنــای انســانی دارد و اصــاً اقتصــاد یــک بخــش از 

زندگــی انســان هســت، در قالــب تربیــت اقتصــادی مباحــث خودمــان 

را مطــرح می کنیــم. 

یکــی از وجــوه تربیــت، تربیــت اقتصــادی اســت. گاهــی اوقــات مــا از 

ایــن وجــه تربیــت غفلــت می کنیــم. آنقــدری کــه دغدغــه داریــم بــرای 

تربیــت اخاقــی کــودکان مــان، بــرای تربیــت اقتصــادی شــان دغدغــه 

نداریــم. چقــدر بچه هــای بــا تربیــت اخاقــی کــه در بُعــد تربیــت 

اقتصــادی، تربیــت نشــده اند؛ یعنــی مهارت هــای فکــری، احساســی و 

عملــی بــرای اقتصــاد را یــاد نگرفتــه و تمریــن نکرده انــد.

تربیــت ذهنــی در اقتصــاد، یعنــی بــه بچه هــا یــاد بدهیــم چگونــه پول 

را به انــدازه خــرج کننــد. تدبیــر در معیشــت داشــته باشــند. نگرش های 

صحیــح بــه اقتصــاد، مثــل اینکــه نگــرش صحیــح بــه تجــارت و پرهیــز 

از کارمنــد شــدن.
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هوس هــای  و  عاقه هــا  چگونــه  اقتصــاد،  در  احساســی  تربیــت 

اقتصــادی خــود را مدیریــت کننــد. مفهــوم قناعــت و حــرص دو مفهوم 

محــوری در مســئلۀ مدیریــت عاقه هــای اقتصــادی اســت. ثــروت و 

فقــر بــه دارایــی و نــداری نیســت، بــه حــس دارایــی و نــداری اســت. 

شــکر کــه در اثــر احســاس رضایــت منــدی قلبــی پدیــد می آیــد در 

میــدان احساســات مثبــت اقتصــادی گنجانــده می شــود.

تربیــت رفتــاری در اقتصــاد، یعنــی بــه بچه هــا آمــوزش دهیــم، چطــور 

پــول در بیاورنــد؟ چگونــه در یــک کار جمعــی بــرای اقتصــاد مشــارکت 

کنند؟

نقش جامعه در تربیت اقتصادی ما

صحیفــه ســجادیه امــام ســجاد؟ع؟، یــک منبــع مــورد اطمینــان بــرای 

ــت اقتصــادی، یــک  ــه تربی ــی اســت. البت ــن مــدل تربیت اســتخراج چنی

وجــه اجتماعــی هــم دارد. یعنــی مــا می خواهیــم ببینیــم چطــور ذهــن 

جامعــه را در اقتصــاد تربیــت کنیــم؟ چطــور احساســات جامعــه در 

اقتصــاد تربیــت کنیــم؟ چطــور رفتارهــای اقتصــادی جامعــه را تربیــت 

کنیــم؟ 

نقــش جامعــه در تربیــت اقتصــادی مــا یــک نقــش فــوق العاده اســت. 

چیــزی کــه بــه آن فرهنــگ اقتصــادی گفتــه می شــود. 

فرهنــگ اقتصــادی عبــارت اســت از :» نگرش هــا، گرایش هــا، رفتارهــا و 

کنش هــای اقتصــادی افــراد در یــک اجتمــاع و هــر آنچــه کــه افــراد در 

مــورد پدیده هــای اقتصــادی می اندیشــند و در حــوزة اقتصــاد عمــل 
می کننــد.«1

https://www. « :1. فرهنــگ اقتصــادی ایرانیــان؛ چکیــده ای از مهم تریــن یافته هــا، دسترســی در
»  /keyou.ir
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خ اقتصاد ژاپن چطور روی محور »فرهنگ« چرخید چر

هیــچ اقتصــادی بــدون فرهنــگ و هیــچ فرهنگــی بــدون اقتصــاد جــای 

ــن شــد؟  ــه ژآپ ــن چــرا و چگون ــد ژاپ ــگاه کنی ــاً شــما ن ــدارد. مث رشــد ن

ــد بــه فرهنــگ اقتصــادی مــردم ژاپــن ببینیــد چگونــه  شــما ســری بزنی

اســت؟ بلــه! آنهــا معایــب دارنــد ولــی چــه اشــکالی دارد محاســن 

آن فرهنــگ را بگیریــم؟ چطــور ژاپــن، قــدرت اقتصــادی جهــان شــده 

اســت؟ عوامــل متعــددی دســت بــه دســت هــم داده انــد، امــا قطعــا 

فرهنــگ اقتصــادی آنهــا یــک عامــل قدرتمنــد بــرای قــوی شــدن اقتصاد 

مــردم ژاپــن بــوده اســت. 

خیلــی از افــرادی کــه در ســن ۵0 و ۶0 ســالگی عمــر خــود هســتند 

خــوب بــه خاطــر می آورنــد کــه بی کیفیــت تریــن اجنــاس جهــان تــا 

چنــد دهــه قبــل، اجنــاس ژاپنــی بودنــد تــا حــدی کــه ایرانیــان در دهــه 

ژاپنــی  جنس هــای  مــورد  در  عامیانــه ای  لطیفه هــای  و  طنزهــا   ۳0

داشــتند امــا ژاپنی هــا متعهــد شــده بودنــد کــه جنس هــای بی کیفیــت 

و بنجــل تولیــد شــده در کشــور خــود را خریــداری کننــد و بــه اجنــاس 

 هــم همیــن توجه 
ً
بــا کیفیــت کشــورهای دیگــر توجهــی نکننــد و واقعــا

از طــرف مــردم صــورت گرفــت امــا در عــوض ایــن فرهنــگ و وجــدان 

کاری در بیــن تولیــد کننــدگان ژاپنــی نیــز قــوّت گرفــت کــه مــن بــرای 

تشــکر از مــردم کشــورم و خریــداران اجناســم ســعی می کنــم تــا کیفیت 

کالاهــای تولیــدی را افزایــش دهــم و بــه اعتمــاد مــردم جــواب مثبــت 

بدهــم تــا چرخ هــای اقتصــاد بچرخــد.

همــه ایــن اعتمــاد و بده بســتان فرهنگــی بیــن مــردم و تولیدکننــدگان 

ژاپنــی باعــث شــد کــه کیفیــت تولیــدی اجنــاس ژاپــن بــه یــک الگــو و 

در زمینه هــای بســیاری بــه نمونــه ای بی رقیــب تبدیــل شــود. چــرخ 
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ــد.1  اقتصــاد ژاپــن چطــور روی محــور »فرهنــگ« چرخی

تاسیس بازار مستقل توسط رسول خدا؟ص؟ در مدینه

اســم ایــن فرهنــگ می شــود فرهنــگ جمعــی مســتقل شــدن، ایــن اثــر 

مســتقیم در اقتصــاد دارد. حــالا شــما ببینیــد، پیغمبــر؟ص؟ چگونــه 

اقتصــاد مــردم مدینــه را زیــر و رو کــرد. وقتــی کــه نبــض اقتصــاد مدینــه 

دســت یهودیــان مدینــه بــود.2 یهودی هــا از قدیــم اقتصــادی فکــر 

می کردنــد، الان هــم همیــن طــوری هســتند. حــالا آن زمــان، اقتصــاد 

شــهر مدینــه در دســت یهودی هــای ســاکن در شــهر مدینــه بــود. حــالا 

پیغمبــر؟ص؟ بــرای اینکــه معــادلات اقتصــادی را تغییــر دهــد چــه 

کــرد؟ پیامبــر؟ص؟ در ســال اول هجــرت در همــان روزهــای ابتدایــی 

ورود بــه مدینــه  »بــازاری مســتقل« از یهودیــان بــرای مســلمانان 

 فِيــهِ 
ُ

 يُؤْخَــذ
َ

 يَضِيــقُ، وَ ل
َ

ا سُــوقُكُمْ؛ فَــا
َ

تأســیس کردنــد و فرمودنــد: »هــذ

خَــرَاجُ؛ ایــن بــازار شماســت کــه در آن بــر کســی ســخت گیرى نمی شــود 

و بــاج گرفتــه نمی شــود.«۳  ایــن تدبیــر اقتصــادی پیغمبــر؟ص؟، بــازار 

ــن حرکــت  ــد مســتقل باشــیم. ای ــا بای ــه دســت مســلمانان داد. م را ب

بــزرگ در اســتقال بــازار مســلمانان بودکــه کمــر یهودی ها را شکســت.

این هــا تربیــت اقتصــادی جامعــه بــود کــه توســط رســول خــدا؟ص؟، 

شــکل می گرفــت و آن روحیــه و فرهنــگ اقتصــادی کــه اســام جــا 

انداخــت، فرهنــگ مســتقل بــودن در اقتصــاد بــود. امــا نمی دانــم چــه 

ــد، دسترســی در: »  1. خبرگــزاری تســنیم، چــرخ اقتصــاد ژاپــن چطــور روی محــور »فرهنــگ« چرخی
»۳0۳۳12/https://tn.ai

ــه و  ــا یهــود مدین ــه: » واکاوی روابــط اقتصــادی مســلمانان ب ــوم انســانی، مقال ــال جامــع عل 2. پرت
م( بــرای خودکفایــی طــی ســال های اول 

ّ
مدیریــت راهبــردی رســول خــدا )صلــی الله علیــه و آلــه وســل

و دوم هجــری«، بــه نقــل از تاریــخ اســام در آیینــه پژوهــش ســال شــانزدهم بهــار و تابســتان 1۳۹۸ 
»https://b2n.ir/w07۵07 « :شــماره 1 )پیاپــی 4۶(، دسترســی در

۳. وفاء الوفود، سمهودی، ج2، ص2۵۶. 
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اتفاقــی در جامعــۀ مــا افتــاده اســت کــه الان فرهنــگ اقتصــادی مــا، 

فرهنگــی اســت کــه وابســته طلــب اســت تــا مســتقل طلــب.

نقش سیاست مداران در فرهنگ وابستگی 

پیشــرفت  کنیــم؟  اقتصــادی  پیشــرفت  نمی خواهیــم  مگــر  مــا 

اقتصــادی، ارتبــاط مســتقیم بــا فرهنــگ اقتصــادی جامعــه یــا همــان 

تربیــت اقتصــادی جامعــه دارد؛ چــرا در فرهنــگ اقتصــادی مــا، اینقــدر 

ــد؟ ایــن ماجــرا ریشــه های تاریخــی دارد؛  ــری مــوج می زن خــود تحقی

مســئولین گذشــته و حــال، فرهنــگ وابســتگی و خــود تحقیــری و 

مــا نمی توانیــم را ترویــج کــرده اســت؛ چطــور توقــع داشــته باشــیم 

ــاسُ  »النَّ فرمــود:  امیرالمومنیــن؟ع؟  باشــد؟  ایــن  از  غیــر  خروجــی 

شْــبَهُ مِنْهُــمْ بِآبَائِهِــمْ؛  مــردم بــه سیاســت مــداران شــان شــبیه 
َ
مَرَائِهِــمْ أ

ُ
بِأ

ــدران شــان«1  ــا پ ــد ت ترن

مــردم ایــران، نزدیــک بــه 1۵0 ســال، زیــر دســت شــاهانی تربیــت 

شــدند کــه می خواســتند مــا وابســته بــه غــرب باشــیم2 و جامعــه را 

وابســته تربیــت کردنــد. چطــور توقــع داریــم کــه در 40 ســال انقــاب 

اســامی بتوانــد تربیــت جامعــه را تغییــر دهــد؟ البتــه اتفاقــات خوبــی 

1. تحف العقول، ص20۸.
2. رهبرمعظــم انقــاب )مدظلــه العالــی( :» وقتــی کــه ترشّــحات و نشــانه ها و طلیعه هــای فرهنــگ 
غــرب، بــه صــورت قصّــه و نقشــه نــه بــه صــورت طبیعــی و آنچــه کــه لازمــه ی زندگــی عمومــی بشــر 
باشــد بــه کشــور مــا ســرازیر شــد از اواخــر ســلطنت ناصرالدّیــن شــاه مبــارزه بــا دیــن و تــاش بــرای 
منــزوی کــردن دیــن هــم شــروع شــد. البتــه عــدّه ای، اینهــا را از زمــان رضاخــان می داننــد و مربــوط 
بــه ســاطین قاجــار نمی داننــد. امــا ایــن، یــک واقعیّــت اســت. منــزوی کــردن علمــای دیــن؛ منــزوی 
کــردن دیــن؛ ســعی در اســتخدام نیروهایــی بــرای مقاصــد خبیث که شــروع شــود، جامعــه، جامعه ای 
خواهــد شــد کــه از لحــاظ وســایل و ابــزار زندگــی کــه مــا بــه آن می گوییــم: دنیــا؛ یعنــی همــان کــه 
در علــوم امــروز، علــوم دانشــگاهی نامیــده می شــود پیشــرفت می کنــد. امــا آن جامعــه، یــک جهتــش 
ناقــص اســت و آن، جنبــه ی معنــوی اســت« )بیانــات در دیــدار جمعــی از دانشــجویان و طــاب 

)1۳72/۹/24
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افتــاده در زمانــی کــه برخــی از همیــن سیاســت مــداران مــا هــم در 

ــگ وابســتگی اقتصــادی  ــن فرهن ــد ای انقــاب اســامی ســعی کرده ان

را نهادینــه کننــد. عادت هــای ذهنــی مــردم را مدیریــت کننــد. شــرطی 

کــردن اقتصــاد بــه مذاکــرات، ایــن بزرگتریــن خیانــت تربیتــی بــود کــه 

ــدارد. می توانســت یــک سیاســت مــدار در حــق یــک جامعــه روا ب

وابستگی فکری؛ آغاز وابستگی اقتصادی

امــام؟ره؟ چقــدر ســعی و تــاش کــرد تــا ایــن تربیــت ذهنــی جامعــه 

را تغییــر دهــد، ایشــان فرمودنــد: »اگــر مــا از وابســتگی فکــرى بیــرون 

بیاییــم، همــه وابســتگی ها تمــام می شــود. اینکــه مــا وابســته شــدیم، 

در اقتصــاد وابســته هســتیم، در- عــرض می کنــم کــه- فرهنــگ وابســته 

هســتیم، در همــه چیــز وابســته هســتیم، مبــدأ ایــن همیــن اســت کــه 
در فکــر وابســته هســتیم.«1

فرهنگ اقتصادی ما، فرهنگ مستقل آفرین است

 انســانی و گــره گشاســت. معصــوم 
ً
فرهنــگ اقتصــادی مــا کــه واقعــا

می فرمایــد: »ملعــون اســت کســی کــه از نظــر اقتصــادی وابســته بــه 

اسِ«2 یعنــی تا می توانی  ــى اَلنَّ
َ
ــهُ عَل

َّ
قَــى كَل

ْ
ل

َ
عُــونٌ مَــنْ أ

ْ
دیگــران اســت؛  مَل

از نظــر اقتصــادی وابســته بــه دیگــران نبــاش. ایــن قاعــده دربــاره 

یــک جامعــه هــم جریــان دارد. شــما نبایــد ســربار اقتصــادی باشــید، 

شــما بایــد ســرور عالــم در اقتصــاد باشــید و ایــن ممکــن هســت. اول 

فرهنــگ اقتصــادی ات را درســت کــن، فرهنــگ وابســتگی را تبدیل کن 

بــه فرهنــگ مســتقل بــودن. 

خــدا رحمــت کنــد علمــای مــا را چقــدر بــه ایــن فرهنــگ وابســته 

1. 2۸ شهریور 1۳۵۸. 
2. کافی، ج7، ص2۳4.
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نبــودن اقتصــادی و مســتقل بــودن حســاس بودنــد. آیــت الله مرعشــی 

نجفــی؟ره؟ می فرمودنــد: »مــن از روز اولــی کــه خــودم را شــناختم و 

روی پــای خــودم ایســتادم، از البســه خارجــی اســتفاده نکــرده ام« و 

تــا آخــر عمرشــان هــم همیــن طــور بودنــد و می فرمودنــد: »ایــن یــک 

راه مبــارزه بــا اســتعمار و اســتعمارگران اســت«. یــک وقتــی خیــاط آمــد 

بــه ایشــان گفــت: »آقــا دکمــه از خــارج می آیــد و بــرای قبــا ناچاریــم 

ــن فکــر  ــی در ای ــد و مدت ــم،« ایشــان اجــازه ندادن از آن اســتفاده کنی

بودنــد کــه چــه بکننــد، بعــد یکــی گفت:»بعضــی از خانم هــا در خانه 

از ایــن قیطــان هایــی کــه بــه لــب عبــا می دوزنــد، شــبیه دگمــه درســت 

می کننــد و شــما می توانیــد ایــن را بــه خیــاط بدهیــد و لــذا لباس هــای 

ایشــان هیــچ وقــت دکمــه نداشــت و از همیــن قیطــان هایــی کــه در 

داخــل تولیــد می شــد اســتفاده می کردنــد.«1 حــالا ایــن رفتــار یــک فــرد 

هســت، حــالا یــک جامعــه چنیــن روحیــۀ جمعــی پیــدا کنــد، می شــود 

قــدرت اقتصــادی جهــان.

فرهنگ اقتصاد مستقل در صحیفه سجادیه

امــام ســجاد؟ع؟ در دعــای بیســت و هشــتم  صحیفــه ســجادیه، بــه 

يْــتُ- 
َ
ایــن روحیــه وابســتگی اشــاره می کننــد، می فرماینــد: »فَكَــمْ قَــدْ رَأ

ــوَاكَ  ــنْ سِ ــرْوَةَ مِ
َ

ــوا الثّ ــوا، وَ رَامُ
ُّ
ل

َ
ــركَِ فَذ ــزَّ بِغَيْ عِ

ْ
ــوا ال بُ

َ
ــاسٍ طَل نَ

ُ
ــنْ أ هِــي- مِ

َ
ــا إِل يَ

فَافْتَقَــرُوا؛ خداونــدا، چــه بســیار مــردم را دیــده ام کــه از غیــر تــو عــزت 

خواســتند و خــوار شــدند و از غیــر تــو ثــروت طلبیدنــد و تهیدســت 

گشــتند و در طلــب بلنــدی و مقــام برآمدنــد و پَســت شــدند.« بعــد 

ى طَريِقِ  َ
رْشَــدَهُ إِل

َ
قَهُ اعْتِبَــارُهُ، وَ أ

ّ
مْثَالِهِــمْ حَــازمٌِ وَفَ

َ
فرمــود: »فَصَــحَّ بِمُعَاينَــةِ أ

1. پایــگاه اطــاع رســانی حــوزه، بــه نقــل از عقیقــی بخشایشــی، فقهــای نامــدار شــیعه، ص ۵۶۶، 
 »https://noo.rs/owLQz « در:  دسترســی 
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صَوَابِــهِ اخْتِيــارُهُ؛ پــس انســان دوراندیــش بــه دیــدن امثال ایشــان بر راه 

درســت رود و پندگیــری او مایــه توفیــق او شــود، و ایــن انتخــاب، او را 

بــه راه صــواب رهنمــون کنــد.«1 چقــدر ایــن فــراز روحیــه مســتقل بــودن 

از غیــر خــدا را در آدم تقویــت می کنــد.

آیــا نمی شــود از ایــن فــراز صحیفــه ســجادیه، یــک فرهنــگ اقتصــادی 

مســتقل بــودن تولیــد و آن را بــه مــردم عرضــه کــرد؟ مــا باید با صحیفه 

ســجادیه زندگــی کنیــم. اصــاً یــک منطــق و یــک روش عقانــی اســت 

کــه امــام ســجاد؟ع؟ جلــوی پــای مــا می گذارنــد. ببیــن هــر کســی ســراغ 

غیــر او رفــت خــوار شــد، فقیــر شــد، بدبخــت شــد. فرهنــگ مســتقل 

بــودن اقتصــادی جامعــه را از اینجــا بایــد آغــاز کنیــم. برنامــه تربیــت 

اقتصــادی مســتقل بــودن جامعــه را از صحیفــه ســجادیه بگیریــم.

1. صحیفه سجادیه، دعای 2۸.
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مبحث سوم

»نقش عادت های ذهنی 
جامعه در تربیت ذهنیت

اقتصادی آن«





گمشدۀ امروز تربیتی ما 

ــر ایــن مدل هــا  ــه شــده امــا اکث ــرای تربیــت ارائ مدل هــای مختلفــی ب

منقطــع از جامعــه هســتند. در تربیــت، اجتمــاع را مــد نظــر نمی گیرنــد 

و بیشــتر بــه دنبــال تربیــت فــردی هســتند. حــالا  اگــر بخواهیــم یــک 

جامعــه را تربیــت کنیــم چــه بایــد کــرد؟

یکــی از حرف هــای بســیار مهــم و گمشــدۀ امــروز تربیتــی مــا این اســت 

کــه مــا بــرای تربیــت جامعــه نیــاز بــه محیــط مناســب تربیتــی داریم نه 

اینکــه برویــم تــک تــک افــراد را تربیــت کنیــم. مثــاً در مدرســه، معلــم 

پرورشــی بــه جــای اینکــه تــک تــک دانــش آمــوزان را تربیــت کنــد، بایــد 

محیــط تربیتــی در مدرســه ایجــاد کنــد، اســتعداد بچه هــا در محیــط 

تربیتــی شــکوفا می شــود. 

یــک موقــع هســت یــک معلــم پرورشــی بــا تــک تــک بچه هــا صحبــت 

محیــط  گاهــی  ندهیــد.  انجــام  را  زشــت  رفتــار  فــان  کــه  می کنــد 

مدرســه، بــه گونــه ای اســت کــه بچه هــا تحــت فشــار محیــط مدرســه 

قــرار نمی گیرنــد تــا رفتــار زشــتی مرتکــب شــوند. محیــط تربیتــی در 

مدرســه یعنــی خــط قرمــز مــا ایــن اســت کــه بچه هــا همدیگــر را 
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ــرای تمســخر و  ــم شــدن بچه هــا ب ــد. اجــازه تی ــر کنن تمســخر و تحقی

ــدارد. ــر و فشــار محیطــی وجــود ن تحقی

تاثیر محیط تربیتی بر بد و خوب شدن آدم ها 

اکثــر رفتارهــای غلــط آدم هــا، بــه خاطــر فشــار محیطــی هســت وگرنــه 

بــد بشــوند، فشــار  اینقــدر  بــه صــورت فطــری نمی تواننــد  آدم هــا 

محیــط، فضایــی درســت می کنــد کــه آدم هــا دیگــر خودشــان نیســتند. 

یــک ســن دیگــر عفــاف  از  آمریــکا، دخترهــا  ببینیــد در  الان شــما 

ندارنــد، از آنهــا مصاحبــه کردنــد، گفته انــد کــه مــا بیشــتر از اینکــه 

فشــارهای جســمی مــا را وادار بــه آتــش زدن عفــت خودمــان بکنــد، 

فشــارهای محیطــی و بیرونــی مــا را وادار بــه اینــکار کــرده اســت. بعــد 

ــز و تمســخر  ــر آمی ــوی نــگاه تحقی ــد چطــور جل آنجــا آمــوزش می دهن

ــم.  ــی خــودم را حفــظ کن دیگــران بایســتم و عفــت و پاکدامن

اینکــه  خاطــر  بــه  افــراد،  از  بســیاری  کــه  داده  نشــان  بررســی ها 

نمی تواننــد در برابــر فشــار روانــیِ از طــرف مقابــل، مقاومــت کننــد 

از  را  نــه بگوینــد خویشــتن داری خــود  بــا جدّیــت و صراحــت،  و 

دســت می دهنــد. بعــد در آمریــکا بــه آنهــا آمــوزش می دهنــد در ایــن 

موقعیــت چطــور بــه طــرف مقابــل نــه بگویــی.

تأثیر محیط بر تربیت، از وراثت بیشتر است

تأثیــر محیــط بــر تربیــت، از وراثــت بیشــتر اســت. وقتــی از زوج هــای 

جــوان ســوال می کنیــم کــه چــرا فرزنــد نمی آوریــد؟ بعضــی می گوینــد 

کــه مــا دغدغــۀ تربیــت فرزنــد داریم. در حالــی که مقام معظم رهبری 

می فرماینــد: »بعضی هــا می گوینــد کــه شــما می گوییــد فرزنــد زیــاد 

]داشــته باشــید[، خــب اگــر ]فرزنــدان[ زیــاد شــدند در خانه، تربیتشــان 
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نمی توانیــم بکنیــم؛ ایــن حــرف غلــط اســت. تربیــت فرزنــدان، تربیــت 

تک تــک فرزنــدان نیســت، تربیــت محیــط خانــواده اســت. محیــط 

ــا باشــد،  ــه یکــی باشــد چــه پنج ت ــود، چــه بچّ ــه خــوب ب ــواده ک خان

فرقــی نمی کنــد، خــوب تربیــت می شــوند. به طــور طبیعــی، به طــور 

یعنــی  تربیتــی  ســالم  محیــط  می شــوند.«1  تربیــت  خــوب  غالــب 

خانــم غــرور مــرد را نشــکند، مــرد دل همســرش را نشــکند. اگــر ایــن 

دو نشکســتن کــه جنســش متفــاوت اســت، مــردم بیشــتر از محبــت 

خواهــی، دنبــال احترامــش هســت و زن بیشــتر بــه دنبــال محبــت 

خواهــی هســت. البتــه اگــر زن و مــرد از طبیعــت خودشــان خــارج 

نشــده باشــند. بالأخــره ایــن دو تــا میــل متفــاوت در مــرد و زن هســت. 

ــد کــه  ــد و بچه هــا ایــن را ببینن ــا نشکســتن اتفــاق بیفت اگــر ایــن دو ت

پــدر هیــچ وقــت دل مادرشــان را نشکســت و مــادر هیــچ وقت احترام 

پدرشــان را نشکســت - حتــی در خانواده هــای کــه بــه ظاهــر مذهبــی 

نیســتند - بچــه هایــی تربیــت می شــوند کــه آمادگــی پذیــرش دیــن را 

دارنــد. گاهــی اوقــات در خانواده هــای مذهبــی کــه ایــن کلیــد طایــی 

تربیــت را رعایــت نکردنــد، بچــه هایــی بــا تربیــت پیــدا نمی شــوند. 

عامــه طباطبایــی در توضیــح اینکــه چــرا اســام اینقــدر بــه جامعــه 

قــدرت  کــه  ســمت  ایــن  بــه  می بــرد  را  بحــث  می دهــد،  اهمیــت 

تربییتــی محیــط و جامعــه فــوق العــاده بالاســت. می فرمایــد: »هــر 

جــا قــوا و خــواص اجتماعــی بــا قــوا و خــواص فــردى معارضــه کنــد، 

قــوا و خــواص اجتماعــی بــه خاطــر اینکــه نیرومندتــر اســت، بــر قــوا و 

خــواص فــردى غلبــه میکنــد و همیــن طــور هــم هســت، چــون لازمــه 

قوى تــر بــودن یکــی از دو نیــروى متضــاد ایــن اســت کــه بــر آن دیگــرى 

1. بیانات رهبری، ۹۵.۹.1۵.
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غلبــه کنــد«1 بعــد می فرمایــد: »مــاك اهتمــام اســام بــه شــأن اجتمــاع 

 نیــز نخواهیــم دیــد کــه 
ً
اســت، اهتمامــی کــه تــا کنــون ندیــده و ابــدا

نظیــرش در یکــی از ادیــان و در یکــی از ســنن ملت هــاى متمــدن 

یافــت شــود. علــت ایــن شــدت اهتمــام هــم روشــن اســت؛ بــراى اینکــه 

وقتــی تربیــت و رشــد اخــاق و غرائــز در یــك فــرد انســان کــه ریشــه و 

مبــدأ تشــکیل اجتمــاع اســت مؤثــر واقــع می شــود کــه جــوّ جامعــه بــا 

آن تربیــت معارضــه نکنــد و گرنــه از آنجایــی کــه گفتیــم قــدرت نیــروى 

جامعــه، فــرد را در خــود مســتهلك می کنــد، اگــر اخــاق و غرائــز 

ر 
ّ
جامعــه بــا ایــن تربیــت ضدّیــت داشــته باشــد؛ یــا تربیــت مــا اصــاً مؤث

واقــع نمی شــود و یــا آن قــدر ناچیــز اســت کــه قابــل قیــاس و انــدازه 

گیــرى نیســت. بــه همیــن جهــت اســت کــه اســام مهم تریــن احــکام 

و شــرایع خــود از قبیــل حــج و جهــاد و نمــاز و انفــاق را و خاصــه 

تقــواى دینــی را بــر اســاس اجتمــاع قــرار داده و عــاوه بــر اینکــه قــواى 

حکومــت اســامی را حافــظ و مراقــب تمامــی شــعائر دینــی و حــدود 

آن کــرده، فریضــه دعــوت بــه خیــر و امــر بــه معــروف و نهــی از تمامی 

منکــرات را بــر عمــوم واجــب نمــوده و بــراى حفــظ وحــدت اجتماعــی 
هــدف مشــترکی بــراى جامعــه اعــام نمــوده اســت.«2

چرا انبیا دنبال سرنگونی طواغیت هستند؟

پــس ببینیــد چقــدر محیــط بــر تربیــت و خودشــکوفایی انســان ها 

ــر اســت. لــذا از اینجاســت کــه بخــش سیاســی تربیــت یــک رنــگ و 
ّ
مؤث

ــد. بــوی دیگــری پیــدا می کن

 تربیــت، اگــر آمــاده ســازی محیــط بــرای تربیــت هســت، پــس 
ً
اساســا

1. ترجمه تفسیر المیزان، ج4،ص1۵4.
2. همان.
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چــرا انبیــا دنبــال دســت گرفتــن قــدرت و کوتــاه کــردن دســت طواغیــت 

از قــدرت هســتند؟ چــون بــدون اینکــه شــما قــدرت را دســت بگیــری، 

نمی توانــی تربیــت کنــی. 

 توصیــه می کنــم نــه یــک بــار 
ً
مقــام معظــم رهبــری در کتابــی کــه حتمــا

بلکــه چنــد بــار مطالعــه کنیــد، کتــاب طــرح کلــی اندیشــه های اســامی 

پیغمبــر  جــدش  نــه  صــادق؟ع؟،  جعفــر  امــام  »نــه  می فرماینــد: 

اســام؟ص؟ و نــه همــۀ انبیــای عالــم، روششــان ایــن روش هــا نبــوده؛ 

مدرســه بــازی و موعظــه کاری و تربیــت فــردی، کار انبیــا نیســت. انبیــا 

فقــط یــک پاســخ دارنــد بــه ایــن ســوال، کــه چگونــه می توان انســان  ها 

را ســاخت؟ چگونــه می تــوان انســان ها را بــر طبــق الگوهــایِ صحیــحِ 

ــا  الهــی تربیــت کــرد؟ یــک جــواب دارنــد، آن جــواب ایــن اســت، انبی

می گوینــد بــرای ســاختن انســان بایــد محیــط متناســب، محیــط ســالم، 

محیطــی کــه بتوانــد او را در خــود بپرورانــد، تربیــت کــرد و بــس. انبیــا 

می گوینــد دانــه دانــه نمی شــود قالــب گرفــت! کارخانــه بایــد درســت 

کــرد. انبیــا می گوینــد اگــر بخواهیــم مــا یکی یکــی آدم هــا را درســت 

کنیــم شــب می شــود و عمــر می گذرد.جامعــه لازم اســت، نظامــی 

لازم اســت، بایــد در منگنــه یــک نظــام، انســان ها بــه شــکل دلخــواه 
ســاخته بشــوند و بــس، فقــط همیــن و بــس.«1

مهم ترین کار تربیتی انقلاب اسلامی چیست؟

مهــم تریــن کار تربیتــی انقــاب اســامی چیســت؟ آیــا کار انقــاب 

اســامی ایــن هســت کــه همــه خــوب شــوند؟ خیــر. پــس کار انقــاب 

اســامی چیســت؟ محیــط تربیتــی ایجــاد کنــد. در این محیــط تربیتی، 

1. طرح کلی اندیشه اسامی در قرآن، ص4۸۶.
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حــدود ۳00 هــزار ولــیّ خــدا یعنــی شــهدا بــه قلــه رســیدند. ایــن همــان 

فتــح الفتوحــی اســت کــه امــام خمینــی؟ره؟ می فرمایــد؛ »فتــح الفتوح 

انقــاب اســامی ایــن جوانــان هســتند.«1 حــالا شــما بــرو اعتکاف هــا را 

ببیــن، هیئت هــا را ببیــن، اربعیــن را ببیــن! 

اربعین چه فرقی با بقیه اوقات دارد؟

اربعیــن چــه فرقــی بــا بقیــه اوقــات دارد؟ یــک محیــط تربیتــی ایجــاد 

ــن، محــور تعاماتــش ســود  ــر اربعی ــد، همــان کســی کــه در غی می کن

گرفتــن و بــه زائــر خدمــات دادن هســت حــالا در محیــط تربیتــی 

اربعیــن، تغییــر می کنــد؛ بــرای خدمــت دادن، رقابــت می کنــد. آن 

آقــا می گفــت اربعیــن پــول می بردیــم بیــن مواکــب تقســیم می کردیــم 

بابــت خدماتــی کــه بــه مــا مــی داد، آن وقــت بــا موکــب دار دعوایمــان 

می شــد. پول هــا می ریخــت زمیــن می گفــت تــو داری بــه مــن توهیــن 

می کنــی؛ پولــت را ور دار ببــر. همــان آدم چطــور ایــن قــدر تغییــر 

کــرده؟ قــدرت محیــط تربیتــی اینقــدر بالاســت.

راز خوب شدن آدم های به ظاهر بد، در ماه رمضان

دیدیــد خیلــی از آدم هــای بــه ظاهــر بــد، در مــاه رمضــان خیلــی 

تربیتــی  یــک محیــط  رمضــان،  مــاه  چــرا؟ چــون  خــوب می شــوند 

ایجــاد می کنــد. آدم هــا بــه خــود شــکوفایی می رســند، شــبیه بهــار کــه 

ــد. پــس شــباهت  ــان فراهــم می کن ــرای رشــد درخت ــط مناســب ب محی

1. »در قضیــه ی یکــی از عملیات هــا کــه پیــروزی ای بــه دســت رزمنــدگان آمــده بــود، یــك پیامــی 
ایــن  انقــاب اســامی، تربیــت  کــه فتح الفتــوح  ایــن نکتــه وجــود داشــت  دادنــد. در آن پیــام 
جوانهاســت. همــه توقــع داشــتند کــه امــام بگویــد ایــن پیــروزی ای کــه شــما بــه دســت آوردیــد، 
فتح الفتــوح اســت؛ از آن پیــروزی ســتایش کنــد؛ امــام نــه، از رزمنــدگان تشــکر کردنــد. امــا گفتنــد 
ــوح انقــاب مــا تربیــت ایــن جوانهاســت«) بیانــات در دیــدار شــرکت کنندگان در ششــمین  فتح الفت

همایــش ملــی نخبــگان جــوان 1۳۹1/7/12(



59 مبحث سوم: نقش عادت های مذهبی جامعه در تربیت ذهنیت اقتصادی آن

مــاه رمضــان یعنــی بهــار انســانیت، بــا بهــار طبیعــت در آمــاده ســازی 

محیــط بــرای شــکوفایی اســت.

هَــا  يُّ
َ
مــاه رمضــان را از منظــر محیــط تربیتــی نــگاه کنیــم، فرمــود: »أ

مَغْفِــرَةِ شَــهْرٌ هُــوَ 
ْ
حْمَــةِ وَ ال بَرَكَــةِ وَ الرَّ

ْ
يْكُــمْ شَــهْرُ الِلّه بِال

َ
قْبَــلَ إِل

َ
ــهُ قَــدْ أ

َ
ــاسُ إِنّ النَّ

ــى وَ  يَالِ
َّ
ــلُ الل فْضَ

َ
ــهِ أ يَالِي

َ
ــامِ وَ ل يَّ

َ ْ
ــلُ ال فْضَ

َ
ــهُ أ امُ يَّ

َ
ــهُورِ وَ أ

ُ
ــلُ الشّ فْضَ

َ
ــدَ الِلّه أ عِنْ

ــاعَاتِ؛  اى مــردم! مــاه خــدا بــا برکــت و رحمــت و  فْضَــلُ السَّ
َ
سَــاعَاتُهُ أ

آمــرزش بــه ســوى شــما رو کــرده اســت. ماهــی کــه نــزد خــدا، بهتریــن 

ماههاســت و روزهایــش بهتریــن روزهــا و شــبهایش بهتریــن شــبها و 

ســاعتهایش بهتریــن ساعتهاســت.«1 چــرا بهتریــن زمــان، مــاه رمضــان 

هســت؟ چــون مــاه رمضــان یــک محیــط تربیتــی را ایجــاد کــرده بــا 

ترکیبــی از برکــت، رحمــت و مغفــرت. بعــد در ایــن محیــط تربیتــی، 

و  تســبیح  می شــود  شــما  نفــس  عبــادت،  می شــود  شــما  خــواب 

عبــادت.2 رفتارهــای طبیعــی شــما، رنــگ و بــوی الهــی می گیرنــد؛ چــرا؟ 

ــرار  ــی ق ــط مناســب تربیت ــن رفتارهــای طبیعــی در یــک محی چــون ای

ــام مــاه رمضــان. ــه ن ــد ب می گیرن

امام؟ره؟ قبل از ماه رمضان، با بعد ماه رمضان فرق می کرد

کــف ماجــرا و کــم ماجــرا ایــن اســت کــه در مــاه رمضــان، آمــار جــرم 

و جنایــت کــم می شــود، ســقف ماجــرا ایــن هســت کــه مقــام معظــم 

رهبــری )مذظلــه العالــی( می فرمودنــد: »گاهــی کــه پــس از پایــان مــاه 

رمضــان، خدمــت امــام )رضــوان الله تعالی علیــه( می رســیدم، برایــم 

محســوس بــود کــه ایشــان نورانــی تــر شــده اند و حــرف زدن و نــگاه 

و اشــاره و حرکــت دســت و اظهــار نظرشــان، بــا قبــل از مــاه رمضــان 

1. عیون اخبار الرضا ع، ج1،ص2۹۵.
نْفَاسُکُمْ فِیهِ تَسْبِیحٌ وَ نَوْمُکُمْ فِیهِ عِبَادَةٌ«)همان(

َ
2. »أ
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ــرای یــک انســان مؤمــن و  فــرق کــرده اســت. دوره ی مــاه رمضــان، ب

والا، این طــوری اســت. آن قــدر بــه او و به قلــب و باطنــش، نورانیــت 

می بخشــد کــه انســان ایــن را در مشــاهده ی حضــوری او حــس می کند 

و از حــرف  زدنــش می فهمــد کــه نورانــی تــر شــده اســت. بنــدگان خــدا 

همین طورنــد.«1 ای کاش رشــد و خودشــکوفایی آدم هــا را می شــد در 

ایــن محیــط مناســب تربیتــی انــدازه گرفــت. 

بنابــر آنچــه کــه تــا بــه حــال گفتیــم، مــا بیــش از اینکــه بــه دنبــال تربیت 

تــک تــک افــراد باشــیم بایــد بــه دنبال تربیــت جامعه باشــیم و تربیت 

جامعــه یعنــی محیــط تربیتــی فراهــم کــردن وگرنــه هرچقــدر هــم 

تربیــت فــردی کار کنیــد، تربیــت جامعــه، تربیــت فــردی شــما را نابــود 

می کنــد. 

تربیت ذهنیت های اقتصادی جامعه

 طولانــی را عــرض کردیــم تــا بــه اینجــا برســیم؛ 
ً
ایــن مقدمــه نســبتا

ــم، از کجــا شــروع  ــت اقتصــادی بپردازی ــه تربی ــم ب الان مــا می خواهی

کنیــم؟ از تربیــت اقتصــادی تــک تــک افــراد، یــا طرحــی بریزیــم بــرای 

تربیــت اقتصــادی جامعــه؟ قــدم اول بــرای تربیــت اقتصــادی جامعــه، 

تربیــت ذهنــی اســت. بایــد ذهنیت هــای اقتصــادی جامعــه را تربیــت 

کنیــم. منظــور مــا از تربیــت ذهــن و ذهنیت هــای اقتصــادی جامعــه 

ایــن نیســت کــه کاری کنیــم کــه آن طــوری کــه مــا دلمــان می خواهــد 

جامعــه فکــر کنــد. نــه منظــور ایــن هســت کــه چــه کنیــم جامعــه از 

نظــر ذهنــی در مســائل اقتصــادی، بتوانــد درســت فکــر کنــد. ایــن 

درســت فکــر کــردن، تحــت تأثیــر جــوّ روانــی غلــط قــرار نگرفتــن؛ ایــن 

1. در دیدار اقشار مختلف مردم در تاریخ 1۳۶۹.1.1۸
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یعنــی تربیــت اقتصــادی. البتــه بخشــی از ایــن تربیــت ذهــن اقتصــادی 

جامعــه، آمــوزش شــیوه خــرج کــردن هــم هســت و از ایــن دســت مثــال 

امــا مقــدم بــر ایــن، شــیوه صحیــح فکــر کــردن در مســائل اقتصــادی 

اصــل ماجــرای تربیــت اقتصــادی ماســت. 

تربیت اتفاقی نیست

ببینیــد تربیــت اتفاقــی نیســت، آدم هــا را رهــا کنیــد، بــه صــورت طبیعی 

بــا وجــود همــۀ ســرمایه های فطــری، بــه ســمت راحتــی و بــی تربیتــی 

غــشّ می کننــد. تربیــت را بایــد آمــوزش داد، تربیــت را بایــد تمریــن 

کــرد. حــالا مــا یــک ســری عادت هــای ذهنــی داریــم، شــبیه عادت هــای 

رفتــاری، تربیــت ذهنــی قــدم اولش مدیریت عادت های ذهنی اســت. 

آدم هایــی کــه تربیــت ذهنــی شــده باشــند چــه عادت هــای ذهنــی 

دارنــد؟ آدم هایــی کــه تربیــت ذهنــی نشــده اند، چــه عادت هــای 

ذهنــی دارنــد؟  

حالات روحی ریشه عادت های ذهنی

اگــر عــادت ذهنــی مــن ایــن باشــد کــه در قضاوت هــای خــودم، منفــی 

بافــی کنــم، خــب در همــه مســائل، منفــی قضــاوت می کنــم. اگــر 

عــادت ذهنــی جامعــه ایــن باشــد کــه قضــاوت هایــش منفــی باشــد، 

دیگــر چشــمش را بــه روی واقعیت هــای جلویــش می بنــدد. عــادت 

ذهنــی ریشــه در حــالات روانــی مــن و شــما دارد.

خیلــی اوقــات حتمــا بــرای شــما هــم پیــش آمــده اســت کــه دچــار 

قضاوت هــای عجولانــه شــده ایم، حرفــی از دیگــران شــنیده ایم امــا 

وقتــی ایــن حــرف در درون مــا رفتــه، دچــار ســوء تفاهــم شــده ایم و 

برداشــت غلطــی از یــک حــرف پیــدا کرده ایــم، حســادت ها و حــالات 
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روحــی انســان، خیلــی مؤثــر هســتند در نــوع برداشــت مــا از واقعیــت 

کــرد، درســت از  هــا، خیلــی بایــد صــاف شــد تــا درســت قضــاوت 

واقعیــت برداشــت کــرد.

ــد؟  ــی دارن ــر هســتند، چــه عادت هــای ذهن ــه خــود تحقی آدم هــای ک

کــم و کوچــک می بیننــد، دســتاوردهای  دســتاوردهای خودشــان را 

توانایی هــای  و  دارایی هــا  مرعــوب  و  می بیننــد  بــزرگ  را  دیگــران 

دیگــران هســتند. حــالا شــما ایــن اندازه هــا را بزرگتــر کــن، جامعــۀ کــه 

ــی  ــری اســت، چــه عادت هــای ذهن ــا خــود تحقی ــه جمعــی آنه روحی

ایــن جامعــه دارد؟ دیگــر واقعیت هــا را بــه درســتی نمی بینــد. 

خطاهای ذهنی در قضاوت های اجتماعی

در قضاوت هــای اجتماعــی خودمــان مــا چقدر دچار خطا می شــویم؟ 

باشــد،  کفــور  کــه  جامعــه ای  خودمــان.  خصلت هــای  خاطــر  بــه 

برداشــتی دارد؟ جامعــه ای  در مقابــل دســتاوردهای جامعــه چــه 

کــه بدبینــی در آن نهادینــه شــده باشــد، در مقابــل پیشــرفت های 

خــودش چــه قضاوتــی می کنــد؟ جامعــه ای کــه خودتحقیــر باشــد، در 

مقابــل دســتاوردهای جامعــه چگونــه قضــاوت می کنــد؟ آیــا جــز ایــن 

اســت کــه دســتاوردهای جامعــه را انــکار می کنــد، می گویــد:» بابــا! 

اینهــا همــه دروغ می گوینــد«. آیــا جــز ایــن اســت کــه دســتاوردهای 

جامعــه را کوچــک می شــمارد؟ می گویــد:» اینکــه چیــزی نیســت! اگــر 

راســت می گوینــد فــان چیــز را درســت کننــد!« جامعــه ای کــه ســر تــا 

ــر باشــد، ایــن جامعــه از لحــاظ روحــی و روانــی نابــود  پــا خودتحقی

اســت. قــرآن چقــدر گایــه می کنــد از ایــن روحیــة خودتحقیــری، ایــن 

روحیــۀ انــکار و کفــر نســبت بــه واقعیــت هــا. خــدای مهربــان، وقتــی 
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بــه روحیــۀ پوشــاندن و ندیــد گرفتــن واقعیت هــا می رســد چگونــه 

کْفَــرَهُ؛ مــرگ بــر ایــن 
َ
نْســانُ مــا أ ِ

ْ
تِــلَ ال

ُ
برخــورد می کنــد؟ میفرمایــد:» ق

انســان، چقــدر کافــر و ناســپاس اســت!«1 کفــر یعنــی انــکار واقعیــت 

هــا، انســانی کــه حاضــر نباشــد برداشــت درســتی از واقعیت هــا داشــته 

باشــد، کافــر می شــود.

عادت های ذهنی ما نمی توانیم ها

ســوءظنّ  و  بافــی  منفــی  تربیــت،  بــدون  آدم هــای  ذهنــی  عــادت 

ــا شــاید  ــی هســت. ام ــزرگ بین ــه خــود ب ــری و گاهــی البت و خودتحقی

بدتریــن حــال عــادت ذهنــی، اینســت کــه شــعار مــا نمی توانیــم را ســر 

می دهنــد. 

جریان شناسی ما می توانیم ها و ما نمی توانیم ها 

در طــول تاریــخ حیــات بشــر، یــک دعــوای تاریخــی بیــن دو جریــان 

وجــود داشــته اســت. پیشــنیۀ ایــن دعــوای تاریخــی، یــک ســرش، بــه 

وســعت تاریــخ بشــر اســت و ســر دیگــر آن بــه مســائل امــروز جامعــۀ 

ــوز  ــن دعــوای امــروز هــم ادامــه دارد و هن ــی ای ــردد. یعن مــا برمــی گ

تمــام نشــده اســت.

ایــن دعــوا، دعــوای داخلــی هســت نــه دعــوای بیرونــی. البتــه دعــوا بــه 

بیــرون هــم کشــیده می شــود. امــا اصــل دعــوا، دعــوای داخلــی هســت. 

یــک جریانــی وجــود دارد کــه شعارشــان ایــن جملــه هســت، »مــا 

ــن  ــان دیگــری هــم وجــود دارد کــه شعارشــان ای ــم« و جری نمی توانی

ــا مــا نمی توانیــم؟  ــم ی هســت »مــا می توانیــم«. بالأخــره مــا می توانی

1. عبس، 17.
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کدامــش درســت اســت؟ 

سپاه طالوت، نمود دو جریان ما می توانیم و ما نمی توانیم

ــاف می دهــد،  ــن اخت ــر از ای ــه مــا خب ــم ب ــرآن کری ــه ق ــاری ک ــن ب اولی

در درون لشــکر و ســپاه یکــی از پیامبــران بــه نــام طالــوت هســت کــه 

بــرای جنــگ بــا دشــمنان اعــزام شــده بودنــد. 

ــه دشــمن، خــدا امتحانــی از آنهــا گرفــت، تشــنه  در مســیر رســیدن ب

بودنــد بــه نهــر آبــی رســیدند دســتور آمــد کــه هــر نفــر به انــدازه یــک 

جرعــه می توانــد آب بنوشــد، امــا اکثــر ســپاهیان حضــرت طالــوت، 

بیشــتر از دســتوری کــه آمــده بــود، آب نوشــیدند، اثــر ایــن نافرمانــی در 

روحیــه آنهــا مقابــل دشــمن نمایــان شــد. 

آنهــا کــه نافرمانــی از فرمــان ولایــت کــرده بودنــد، وقتــی بــه دشــمن 

گفتند:»مــا  دیدنــد  را  آنهــا  توانمندی هــای  و  امکانــات  و  رســیدند 

يَــوْم<1  امــا آنهــا کــه بــه فرمــان ولایت گوش 
ْ
نَــا ال

َ
نمی توانیــم؛ >لا طاقَــةَ ل

ســپرده بودنــد، بــا یــک روحیــۀ خــوب گفتنــد:» مــا می توانیــم؛ ای چــه 

ــمْ 
َ
بســا عــدۀ کمــی کــه بــر عــدۀ زیــادی بــا اذن خــدا پیــروز شــوند؛ >ك

ــهِ<2 اینجــا یــک جــا بــود کــه  بَــتْ فِئَــةً كَثيــرَةً بِــإِذْنِ اللَّ
َ
ــةٍ غَل

َ
مِــنْ فِئَــةٍ قَليل

دو جریــان مــا می توانیم هــا و مــا نمی توانیم هــا خودشــان را نشــان 

دادنــد. 

جنگ احزاب، امتحان ما می توانیم و  ما نمی توانیم

مــا  و  می توانیم هــا  مــا  جریــان  بــه  کریــم  قــرآن  در  دیگــر  یکبــار 

صــدر  در  اســت.  اســام  صــدر  آن  و  می کنــد  اشــاره  نمی توانیم هــا 

1. بقره،24۹.
2. همان.
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ــوان گفــت در  ــود امــا شــاید بت اســام مشــکات مســلمانان فــراوان ب

هیــچ مقطعــی مثــل جنــگ احزاب مســلمانان در مشــکات فــرو نرفته 

بودنــد. دشــمن تمــام زور و امکانــات خــودش را بــه میــدان آورده بــود 

تــا اســام و مســلمانان را نابــود کنــد. شــرایط بســیار ســختی بــود. همــه 

ــا  جبهه هــای مخالــف مســلمان دست به دســت هــم داده بودنــد و ت

ــد. ــه آمــده بودن یک قدمــی مدین

تعــداد ســپاه دشــمن ده هــزار نفــر و مســلمان ســه هــزار نفــر بــود. 

قــرآن کریــم در ترســیم وضعیتــی کــه مســلمان در آن قــرار داشــتند 

بْصــارُ 
َ
أ

ْ
ــمْ وَ إِذْ زاغَــتِ ال

ُ
سْــفَلَ مِنْك

َ
ــمْ وَ مِــنْ أ

ُ
ــمْ مِــنْ فَوْقِك

ُ
می فرمایــد: >إِذْ جاؤُك

نُونَــا<؛ زمانــی را کــه آن هــا از 
ُ

ــهِ الظّ ــونَ بِاللَّ حَناجِــرَ وَ تَظُنُّ
ْ
ــوبُ ال

ُ
قُل

ْ
غَــتِ ال

َ
وَ بَل

طــرف بــالا و پاییــن )شــهر( بــر شــما وارد شــدند )و مدینــه را محاصــره 

کردنــد( و زمانــی را کــه چشــم ها از شــدّت وحشــت خیــره شــده و 

جان هــا بــه لــب رســیده بــود و گمان هــای گوناگــون بــدى بــه خــدا 
می بــردي«1

و  مــی آورد  هجــوم  طــرف  هــر  از  مشــکات  کــه  بحرانــی  شــرایط 

دشــمن نیــز حلقــه محاصــره را تنــگ کــرده بــود. قــرآن می فرمایــد ایــن 

ــوا 
ُ
زِل

ْ
ــونَ وَ زُل مُؤْمِنُ

ْ
ــيَ ال ــكَ ابْتُلِ موقعیــت، موقعیــت امتحــان اســت >هُنالِ

<؛ آنجــا بــود کــه مؤمنــان آزمایــش شــدند و تــکان ســختی 
ً
ــزالاً شَــديدا

ْ
زِل

خوردنــد«2 طبیعــی اســت کــه در چنیــن شــرایطی یــأس و ناامیــدی 

بــه ســراغ هرکســی بیایــد؛ امــا ایــن هــر کــس را قــرآن معرفــی می کنــد 

وبِهِــمْ مَــرَضٌ مــا وَعَدَنَــا 
ُ
ذيــنَ فــي  قُل

َّ
مُنافِقُــونَ وَ ال

ْ
 ال

ُ
و می فرمایــد: >وَ إِذْ يَقُــول

<؛ و )نیــز( بــه خاطــر آوریــد زمانــی را کــه منافقــان 
ً
 غُــرُورا

َ
هُ إِلاّ

ُ
ــهُ وَ رَسُــول اللَّ

1. احزاب، 10
2. احزاب ،11
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و بیمــاردلان می گفتنــد کــه خــدا و پیامبــرش جــز وعده هــاى دروغیــن 

ــد آدم هــای  ــد!«1 شــروع کردن ــه مــا نداده ان ــده[ ب ــه آین ــد کاذب ب ]امی

مریــض و منافــق یــأس پراکنــی کردنــد و تهمــت زدنــد کــه پیامبــر، امیــد 

کاذب بــه مــا مــی داد و کار مــا تمام شــده اســت.

امــا آدم هــای ســالم در اوج مشــکات چقــدر امیدوارانــه می گوینــد مــا 

می توانیــم پیــروز شــویم، قــرآن می فرمایــد امــا مؤمنیــن حقیقــی زمانــی 

هُ وَ صَــدَقَ 
ُ
ــهُ وَ رَسُــول کــه لشــکر احــزاب را دیدنــد گفتنــد: >هَــذَا مَــا وَعَدَنَــا اللَّ

<؛ ایــن همــان اســت کــه خــدا 
ً
 وَ تَسْــليما

ً
 إيمانــا

َ
هُ وَ مــا زادَهُــمْ إِلاّ

ُ
ــهُ وَ رَسُــول اللَّ

و رســولش بــه مــا وعــده داده و خــدا و رســولش راســت گفته انــد و 

ایــن موضــوع جــز بــر ایمــان و تســلیم آنــان نیفــزود«.2 بالأخــره نتیجــه 

احــزاب، ســه هیــچ بــه نفــع مســلمانان تمــام شــد؛ امــا روســیاهی روی 

زغــال مانــد.

امــام صــادق؟ع؟ می فرماینــد :» مســلمانان در هنــگام حفــر خنــدق و 

چالــه در اطــراف مدینــه در جنــگ احــزاب، به ســنگ بــزرگ و محکمی 

برخــورد کردنــد. آن هــا رســول خــدا را مطلــع کردنــد و آن حضــرت 

آمــد و کلنــگ را از دســت ســلمان گرفــت و ضربــه اى بــر آن صخــره 

زد کــه ســه جرقــه از آن برخاســت و بــه دنبــال آن رســول الله فرمــود: 

بــه دنبــال ایــن ضربــه ام گنج هــاى کســرى و قیصــر بــر مــن گشــوده 

ــه مــا  ــه دیگــرى گفــت: ب می شــود! در ایــن حــال یکــی از اصحــاب ب

وعــده گنج هــاى کســرى و قیصــر را می دهــد درحالی کــه هیچ کــدام از 
مــا از تــرس نمی توانــد کــه بــه دستشــویی بــرود!۳

1. احزاب،12
2. احزاب،1۳.

تَنَــاوَلَ رَسُــولُ الِله ص 
َ
وا بِکُدْیَــةٍ ف خَنْــدَقَ مَــرُّ

ْ
ــا حَفَــرَ رَسُــولُ الِله ص ال مَّ

َ
ــالَ: ل

َ
بِــي عَبْــدِ الِله ع ق

َ
۳. »عَــنْ أ

ثِ 
َ

تْ بِثَا
َ
ق تَفَرَّ

َ
 ف

ً
ضَرَبَ بِهَا ضَرْبَــة

َ
مَانَ رَضِــيَ الُله عَنْــهُ ف

ْ
وْ مِــنْ یَــدِ سَــل

َ
مُؤْمِنِیــنَ ع أ

ْ
مِیــرِ ال

َ
مِعْــوَلَ مِــنْ یَــدِ أ

ْ
ال

ــا  حَدُهُمَ
َ
ــالَ أ قَ

َ
ــرَ ف یْصَ

َ
ــوزُ کِسْــرَى وَ ق ــذِهِ کُنُ ــي هَ ــي ضَرْبَتِ ــيَّ فِ

َ
ــحَ عَل تِ

ُ
ــدْ ف قَ

َ
ــالَ رَسُــولُ الِله ص ل قَ

َ
ــرَقٍ ف فِ
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اشعث رهبر جریان ما نمی توانیم

ــم خــودش را  ــا مــا نمی توانی ــم ب ــان مــا می توانی ــاره ایــن جری ــاز دوب ب

در زمــان امیرالمؤمنیــن؟ع؟ نشــان می دهــد. اشــعث یکــی از کســانی 

اســت کــه نقــش کلیــدی در لشــکر امیرالمؤمنیــن؟ع؟ داشــت، چهــره 

مرمــوز و ناشــناخته ای کــه ابــن ابــی الحدیــد معتزلــی می گویــد هــر 

فتنــه ای در لشــکر امیرالمؤمنیــن رخ داد زیــر ســر اشــعث بــود. 

امــام  بودنــد.  امــام  ســه  قاتــل  خانــواده اش  و  خــودش  اشــعث 

مِيــرِ 
َ
أ دَمِ  فِــي  شَــركَِ  قَيْــسٍ  بْــنَ  شْــعَثَ 

َ ْ
ال  

َ
»إِنّ فرمــود:  صــادق؟ع؟ 

ــهُ شَــركَِ فِــي  ــدٌ ابْنُ ع وَ مُحَمَّ حَسَــنَ 
ْ
تِ ال ــهُ جَعْــدَةُ سَــمَّ ع وَ ابْنَتُ مُؤْمِنِيــنَ 

ْ
ال

حُسَــيْنِ؟ع؟؛ همانــا اشــعث بــن قیــس کســی بــود کــه خــود در 
ْ
دَمِ ال

)ریختــن( خــون امیرمؤمنــان؟ع؟ شــرکت جســت و دختــرش جعــدة، 

)امــام( حســن؟ع؟ را زهــر خورانیــد و پســرش محمــد در )ریختــن( 
داشــت.«1 شــرکت  خــون حســین؟ع؟ 

ایــن  اشــعث کســی بــود کــه معاویــه در جنــگ صفیــن بــه اعتبــار حرف 

او قرآن هــا را بــر ســر نیــزه کــرد. شــبی از شــب های جنــگ صفیــن کــه 

جنــگ بــالا گرفتــه بــود، اهالــی قبیلــه خــودش را جمــع کــرد و گفت من 

آدم جنــگ آوری هســتم، امــا تــا بــه  حــال چنیــن جنگــی ندیــدم. مــردم 

نابــود شــدند. مــردم از جنــگ خســته شــده اند. مــا نمی توانیــم ادامــه 

بدهیــم؛ صعصعــة بــن صوحــان می گویــد جاسوســان معاویــه ایــن 

حــرف را بــه گــوش معاویــه رســاندند معاویــه گفــت بــه خــدا قســم 

فــردا اگــر قــرآن بــر ســرنیزه کنیــم کار تمــام اســت.2 

ی.«)کافی، ج۸، 21۶(
َّ
نْ یَخْرُجَ یَتَخَل

َ
حَدُنَا أ

َ
یْصَرَ وَ مَا یَقْدِرُ أ

َ
لِصَاحِبِهِ یَعِدُنَا بِکُنُوزِ کِسْرَى وَ ق

1. کافی، ج ۸، ص 1۶7.
غَــتْ مِــنَ 

َ
قَــدْ بَل

َ
ــوَ الِله ل

َ
عَــرَبِ ف

ْ
نِــيَ فِیــهِ مِــنْ ال

َ
ــدْ ف

َ
مَاضِــي وَ مَــا ق

ْ
ا ال

َ
ــدْ کَانَ فِــي یَوْمِکُــمْ هَــذ

َ
2. »مَــا ق

ــا إِنْ نَحْــنُ 
َ
نّ
َ
غَائِــبَ أ

ْ
ــاهِدُ ال

َ
ــغِ الشّ ِ

ّ
یُبَل

ْ
ل
َ
 ف

َ
لا

َ
ــطُّ أ

َ
یَــوْمِ ق

ْ
ا ال

َ
یْــتُ مِثْــلَ هَــذ

َ
مَــا رَأ

َ
ــغَ ف

ُ
بْل

َ
نْ أ

َ
ــنِّ مَــا شَــاءَ الُله أ السِّ

حَتْــفِ 
ْ
 مِــنَ ال

ً
 جَزَعــا

َ
ــة

َ
مَقَال

ْ
ــولُ هَــذِهِ ال

ُ
ق

َ
مَــا وَ الِله مَــا أ

َ
حُرُمَــاتِ  أ

ْ
عَــرَبِ وَ ضَیْعَــةِ ال

ْ
ــهُ لِفَنَــاءِ ال

َ
 إِنّ

ً
فْنَــا غَــدا

َ
تَوَاق
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همیــن قائلیــن مــا نمی توانیــم هــا، کمــر امیرالمؤمنین؟ع؟ را شکســتند؛ 

و  اشــعث ها  مــی داد.  می توانیــم  مــا  شــعار  امیرالمؤمنیــن؟ع؟ 

ــه اصطــاح  ــان و ب ــر قاری ــار هــزار نف ــش از چه ــه شــاید بی ــی ک جریان

مجاهدیــن بودنــد شــعار مــا نمی توانیــم را ســر دادنــد. و شمشــیر بــر 

روی امیرالمؤمنیــن؟ع؟ کشــیدند. آنهــا کــه پیشــانی شــان از ســجود، 

پینــه بســته بــود و می گفتنــد علــی معاویــه را پاســخ بــده. حضــرت 

می فرمــود مــا در یــک قدمــی پیــروزی هســتیم ایــن قــرآن بــه نیــزه 

کــردن، مکــر و فریــب هســت.1 

مــا بــرای مدیریــت عادت هــای ذهنــی خودمــان، بایــد خودتحقیــری 

را تبدیــل بــه خودواقــع بینــی کنیــم. مــن می خواهــم واقعیت هــا را 

ــد براســاس آن تربیــت  ــی اســت کــه بای ــم، ایــن یــک عــادت ذهن ببین

ــری و مــا  ــرای اینکــه از شــرّ خودتحقی ــرد. ب اقتصــادی مــن شــکل بگی

نمی توانیــم نجــات پیــدا کنیــم و عــادت ذهنــی مــا تغییــر کنــد، امــام 

ســجاد؟ع؟، یــک دعــای بســیار زیبــا دارد بــرای تغییــر عــادت ذهنــی 

غلــط مــا، آن چیســت؟ مــا عــادت کرده ایــم دارایی هــای خودمــان را 

نبینیــم یــا کوچــک ببینیــم امــا ببینیــد حضــرت چطــور ایــن عادت هــای 

ذهنــی غلــط مــا را تغییــر می دهنــد. ایــن یعنــی تربیــت اقتصــادی در 

ســاحت ذهــن و ذهنیــت هــا.

دعایی از صحیفه برای تغییر عادت های ذهنی غلط

مــا عــادت داریــم همیشــه نیمــه خالــی را ببینیــم و غــر بزنیــم امــا 

قَــتْ عُیُــونُ 
َ
انْطَل

َ
: ف

ُ
ــالَ صَعْصَعَــة

َ
نِینَــا... ق

َ
ا ف

َ
 إِذ

ً
رَارِيِّ غَــدا

َّ
سَــاءِ وَ الــذ ــی النِّ

َ
 عَل

ُ
خَــاف

َ
ــي رَجُــلٌ مُسِــنٌّ أ کِنِّ

َ
وَ ل

کَعْبَة«)وقعــه الصفیــن، ص4۸1(
ْ
صَــابَ وَ رَبِّ ال

َ
قَــالَ: أ

َ
شْــعَثِ ف

َ ْ
یْــهِ بِخُطْبَــةِ الأ

َ
 إِل

َ
مُعَاوِیَــة

وَ  وَهْــنُ 
ْ
ال وَ   

ُ
خَدِیعَــة

ْ
ال هَــا  کِنَّ

َ
ل وَ  بِهَــا  ــونَ 

ُ
یَعْمَل وَ  ونَهَــا 

ُ
یَعْرِف هُــمْ 

َ
نّ
َ
أ عُوهَــا 

َ
رَف مَــا  الِله  وَ  هُــمْ 

َ
»اِنّ  .1

ص4۸۹( الصفیــن،  مَکِیدَة«)وقعصــه 
ْ
ال
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دْرِی، 
َ
مَــا أ

َ
حضــرت از نیمــه خالــی هــم تشــکر می کنــد. می فرمایــد: »ف

حَمْــدِ 
ْ
ــی بِال

َ
وْل

َ
تَیــنِ أ

ْ
وَق

ْ
ی ال

َ
ــكَ، وَ أ

َ
ــکْرِ ل

ُ
 بِالشّ

ُ
حَــقّ

َ
یــنِ أ

َ
حَال

ْ
ی ال

َ
هِــی، أ

َ
یــا إِل

ــكَ؛ پــس نمی دانــم، اى خــداى مــن، کــدام یــك از ایــن دو حالــت 
َ
ل

)تندرســتی و بیمــارى( بــه سپاســگزارى تــو شایســته  تــر و کــدام یــك از 

ایــن دو هنــگام بــراى ســتایش تــو ســزاوارتر اســت.«1 حضــرت شــروع 

می کننــد عادت هــای ذهنــی مــا را تغییــر دادن، از نداری هــا شــکر 

می کننــد، بعــد از اینکــه از دارایی هــا تشــکر می کننــد.

ــطْتَنِى بِهَــا لِبْتِغَاءِ 
َ

تَنِــى فِيهَــا طَيبَاتِ رِزْقِكَ، وَ نَشّ
ْ
أ تِــى هَنَّ

َّ
ــةِ ال حَّ  وَقْــتُ الصِّ

َ
أ

ــهُ مِــنْ طَاعَتِــكَ؛ 
َ
قْتَنِــى ل

َ
ــى مَــا وَفّ

َ
يتَنِــى مَعَهَــا عَل مَرْضَاتِــكَ وَ فَضْلِــكَ، وَ قَوَّ

بــه مــن  را  کــه در آن روزی  هــاى پاکیــزه  ات  آیــا هنــگام تندرســتی 

گــوارا ســاخته و بــراى درخواســت خوشــنودى و احســانت شــادمانی 

بخشــیده و بــا آن بــر طاعــت خویــش توفیقــم داده توانایــم کــرده 
بــودى؟«2

تْحَفْتَنِــى بِهَا، تَخْفِيفاً 
َ
تِى أ

َّ
عَــمِ ال صْتَنِــى بِهَــا، وَ النِّ تِــى مَحَّ

َّ
ــةِ ال

َّ
عِل

ْ
مْ وَقْــتُ ال

َ
»أ

خَطِيئَــاتِ، وَ تَطْهِيــراً لِمَــا انْغَمَسْــتُ فِيــهِ 
ْ
ــى ظَهْــریِ مِــنَ ال

َ
ــهِ عَل لِمَــا ثَقُــلَ بِ

ــمِ  ــةِ بِقَدِي حَوْبَ
ْ
ــوِ ال ــراً لِمَحْ كِي

ْ
ــةِ، وَ تَذ وْبَ ــاوُلِ التَّ ــاً لِتَنَ ــيئَاتِ، وَ تَنْبِيه ــنَ السَّ مِ

عْمَــةِ؛ یــا هنــگام بیمــارى کــه مــرا بــا آن )از گناهــان( رهانیــدى و  النِّ

ــا  ــه مــن ارمغــان دادى ت ــا را ب ــه آنه ــگام نعمت  هــا )دردهایــی( ک هن

گناهانــی را کــه پشــت مــرا ســنگین کــرده ســبك نمایــد، و از بــدی  هایی 

گاه  کــه در آن فــرو رفتــه  ام پاکــم ســازد، و بــراى فــرا گرفتــن توبــه آ

نمــودن و بــراى از بیــن بــردن گنــاه بــه نعمــت پیشــین )تندرســتی( 

یــادآورى باشــد؟«۳ ایــن یعنــی تربیــت ذهن هــا و ذهنیت هــا بــا تغییــر 

1. صحیفه سجادیه، دعای پانزدهم
2. همان.
۳. همان.
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عادت هــای ذهنــی.

خــدا وکیلــی تــا حــالا شــده بــه خاطــر بیمــاری از خــدا تشــکر کنیــم؟ 

عــادت ذهنــی آدم هــای شــکور و ســپاس گــذار ایــن طــور اســت. خدایا! 

بــه مــا و جامعــۀ مــا قــدرت تغییــر عادت هــای ذهنــی بــده چــون 

می دانیــد تغییــر عادت هــای ذهنــی بــه ایــن ســادگی نیســت. فرمــود: 

؛ یــک نفــر کــه بــه یــک چیــزی عــادت  مُعْجِــزِ
ْ
مُعْتَــادِ عَــنْ عَادَتِــهِ كَال

ْ
»رَدُّ ال

کــرده شــما بخواهــی او را تغییــر بدهــی شــبیه معجــزه می مانــد.«1 

ایــن معجــزه بــا انــس بــا صحیفــه ســجادیه، اتفــاق می افتــد. صحیفــه 

ــر می دهــد.  ــی شــما را تغیی ســجادیه، اول عادت هــای ذهن

1. تحف العقول، ص4۸۹.
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مبحث چهارم

»روحیه پرسشگری، راه 
تربیت ذهنی اقتصادی«





تربیت ذهنی، اولین گام در تربیت اقتصادی

ما در تربیت اقتصادی، پیش از هر چیزی، اول نیاز به تربیت ذهنی 

داریــم. تربیــت ذهنــی یعنــی مدیریــت کنیــم ذهنیت هــای اقتصــادی 

می گویند:»حداقــل  اقتصــادی  کارشناســان  برخــی  را.  خودمــان 

بــا  کــه  دارد  وجــود  مــا  در جامعــه  اقتصــادی  غلــط  ذهنیــت   100

واقعیت هــای اقتصــادی مــا همخوانــی نــدارد و فقــط ذهنیــت غلــط 

اقتصــادی اســت.« 

مــا بــه جــای اینکــه برویــم دانــه دانــه آن ذهنیت هــای غلــط اقتصــادی 

را اصــاح کنیــم برویــم ســراغ اینکــه کاری کنیــم اصــاً ذهنیــت غلــط 

اقتصــادی شــکل نگیــرد وگرنــه یــک دســتگاه تبلیغاتــی بــزرگ نشســته 

بــرای تولیــد ذهنیت هــای غلــط اقتصــادی مــا، ایــن صــد تــا ذهنیــت را 

اصــاح کــردی صــد تــا ذهنیــت غلــط دیگــر بــه جامعــه پمپــاژ می کنــد.

ــی تربیــت 
ّ
معلــوم می شــود حــوزه، مدرســه، خانــواده و هــر نهــاد متول

در جامعــه، در تربیــت اقتصــادی خیلــی کوتاهــی کــرده وگرنــه نبایــد 

ایــن حجــم از ذهنیت هــای غلــط اقتصــادی در جامعــه مــوج بزنــد. 

تربیــت  بــرای  پــرورش فکرهایــی  و  آمــوزش  تحــول  ســند  در  البتــه 
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اقتصــادی شــده اســت امــا کافــی نیســت، نیــاز بــه یــک برنامــه عملــی 

مشــخص و تحــول واقعــی در برنامه هــای درســی اســت. 

کشــورهای دیگــر خیلــی قبــل تــر، به صــورت جدی روی مســئله تربیت 

اقتصــادی جامعــۀ خودشــان فکــر کرده انــد و بــه فکــر افتاده اند. ســال 

1۹۸۳ میــادی در آموزش و پــرورش آمریــکا ســندی منتشــر می شــود 

کــه جامعــة آمریــکا را به دلیــل نظــام آموزشــی حاکــم و نارســایی های 

موجــود در آن، »ملتــی در خطــر« توصیــف می کنــد و ســعادت، امنیت 

و حیثیــت آن جامعــه را در گــرو اصــاح نظــام آموزشــی آن معرفــی 

می کنــد. در پــی ایــن گــزارش، اصاحــات گســترده ای در نظام آموزشــی 

آمریــکا انجــام می شــود کــه از جملــه آن هــا تــدارک برنامــه منســجمی از 

تربیــت اقتصــادی و مالــی در همــه دوره هــای تحصیلــی در مدرســه ها 

و رســانه ها اســت؛ ایــن مجموعــه کــه بــه »اســتانداردهای تربیــت 

اقتصــادی« مشــهور اســت، اهــداف تربیتــی ایــن حــوزه را در هــر دورة 

ــی می خواهــد  ــد و از دســت اندرکاران نظــام تربیت ســنی روشــن می کن
بــر اســاس آن برنامه ریــزی و تولیــد محتــوا کننــد.1

ــا فرهنگ ســازی و تربیــت اقتصــادی را از ســنین کودکــی  در همــه دنی

 تولید کننــده را بایــد تربیــت کــرد، وگرنــه آنچــه 
ً
ــد. واقعــا آغــاز می کنن

حاصــل می شــود، بیشــتر ســوداگر خواهــد بــود نــه تولید کننــده واقعی! 

اقتصــادی، عشــق می خواهــد،  بــر حســابگری  تولیــد هــم، عــاوه 

ــار گذاشــته می شــود.  ــر محاســبات اقتصــادی کن ــا تغیی و گرنــه تنهــا ب

ایــن عشــق و عاقــه بــه آفرینــش و تولیــد را کــه زمینــة آن ودیعــه ای 

1. وزارت آمــوزش و پــرورش، ســازمان پژوهــش و برنامــه ریــزی آموزشــی، دفتــر انتشــارات و فنــاوری 
https://www.roshdmag.ir/ « :آموزشــی، تربیــت اقتصــادی، دکتــر مهــدی طغیانــی، دسترســی در
۸2%D۹%A7%AA-%D۸%۸C%D۸%DB%A۸%D۸%B1%AA%D۸%D۸%/2۳۶74/fa/article

»  ۸C%AF%DB%D۸%A7%D۸%B۵%AA%D۸%D۸%



75 مبحث چهارم: روحیه پرسشگری،  راه تربیت ذهنی اقتصادی

الهــی در همــه انسان هاســت، بایــد پــرورش داد. بخشــی از اهــداف 

انگیزشــی نظــام تربیتــی و رســانه ای کشــور بایــد در خدمــت ایجــاد 
ــد از کودکــی باشــد.1 ــزه تولی انگی

مراقبت؛ قدم اول در تربیت ذهنی

 در تربیت، 
ً
قــدم اول در تربیــت ذهنــی جامعــه مراقبــت اســت. اساســا

مراقبــت یــک مرحلــه مهــم و اساســی اســت حــالا چه برســد بــه تربیت 

ذهنــی. بایــد مراقبــت کنیــم کــه مبــادا ذهنیت هــای غلــط اقتصــادی در 

مــا شــکل بگیــرد. مــا در جهانــی زندگــی می کنیــم، کــه خیلــی بایــد از 

خودمــان مراقبــت کنیــم. مــا بــه صــورت طبیعــی هــم مراقبــت دائمــی 

مراقــب  هســتیم،  خودمــان  ســامتی  مراقــب  داریــم.  خودمــان  از 

منافــع خودمــان هســتیم. چــرا مراقبــت اینقــدر اهمیــت دارد؟ چــون 

در زندگــی پیرامونــی خودمــان هــم عواملــی هســتند کــه همــواره مــا 

ــا  ــد، سیســتم مراقبــت در وجــود مــا فعــال هســت ت را تهدیــد می کنن

نگــذارد ایــن عوامــل تهدیــد کننــده ضــرری بــه مــا وارد کنــد. 

گاه، هــر عاملــی کــه ممکــن اســت بــه مــا ضــرری  بــه صــورت ناخــودآ

بزنــد، از آن دوری می کنیــم و مراقــب هســتیم کــه آن عامــل، ســامتی 

یــا جــان مــا را تهدیــد نکنــد. الان چــرا اینقــدر روی ماســک زدن یــا 

از ســامتی خــود  تأکیــد می شــود؟ مســئله، مراقبــت  واکســن زدن 

اســت. 

پس ما همگی در یک ســطح بســیار بالایی، مراقب جیب خودمان، 

مراقــب ســامتی خودمــان، مراقــب حتــی روابــط عاطفــی خودمــان بــا 

دیگــران هســتیم. انســان بــدون مراقبــت اصــاً نمی توانــد زندگــی کنــد. 

1. همان.
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زندگــی هــم طــوری طراحــی شــده کــه پر اســت از عوامــل تهدید کننده 

و بــه صــورت طبیعــی سیســتم ها و سنســورهای مراقبتــی در وجــود مــا 

حســاس و فعال هســتند.

مراقبــت در زندگــی مــا تــوأم بــا زحماتــی بــرای ماســت امــا هیــچ 

عاقلــی بــه خاطــر زحمــت هایــی کــه مراقبــت دارد، مراقبــت را کنــار 

نمی گــذارد. مثــاً بســتن کمربنــد، یــک مــدل مراقبــت از خــود اســت. 

ــه  ــد ک ــر کســی نــق می زن ــد، کمــی ســختی دارد امــا کمت بســتن کمربن

ــد؟  چــرا کمربن

بنابرایــن هرجــا احســاس خطــر بیشــتری کنیــم، ســطح مراقبــت مــا 

افزایــش پیــدا می کنــد و حتــی حاضــر هســتیم تمــام محدودیت هــا 

و زحمت هــا و حتــی هزینه هــای مراقبــت را بپردازیــم امــا مراقبــت از 

خودمــان را کنــار نمی گذاریــم. مثــا دزدگیــر وصــل می کنیــم بــه ماشــین 

مبــادا دزد ماشــین را بزنــد.

 اهــل مراقبــت از خودمــان 
ً
خاصــه اینکــه مــا در جریــان زندگــی دائمــا

هســتیم چــون عوامــل تهدیــد کننــده مــا، فــراوان هســتند و حتــی 

حاضریــم تمــام محدودیت هــا و زحمت هــا و هزینه هــای مراقبــت 

و  ذهــن  از  مراقبــت  اوقــات  خیلــی  امــا  بپذیریــم.  را  خودمــان  از 

ذهنیت هــای خودمــان را بــه فراموشــی می ســپاریم. امــام حســن؟ع؟ 

ــرُ فِــي مَعْقُولِهِ  
َ

 يَتَفَكّ
َ

كُولِــهِ  كَيْــفَ ل
ْ
ــرُ فِــي مَأ

َ
می فرمایــد: »عَجَــبٌ لِمَــنْ يَتَفَكّ

ــبُ بَطْنَــهُ مَــا يُؤْذِيــهِ وَ يُــودِعُ صَــدْرَهُ مَــا يُرْدِيــهِ؛ شــگفت اســت از  فَيُجَنِّ

ــش  ــه در غــذاى عقل ــه در خوراکــش می اندیشــد، امــا چگون کســی ک

دور  می دهــد،  آزار  را  وى  آنچــه  از  را  شــکمش  و  نمی اندیشــد! 

مــی دارد، ولــی در ســینه اش چیــزى را جــاى می دهــد کــه او را بــه 
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پســتی می کشــد!؟«1 پــس مراقبــت از ذهــن یــک گام اساســی بــرای 

تربیــت ذهنــی و ذهنیت هــای ماســت.

امــام باقــر؟ع؟ فرمودنــد:» عــن أبــي جعفــر علیــه الســام- فــي قــول 

لــتُ: مــا 
ُ
نْســانُ إِلــی  طَعامِــهِ«- قــالَ: ق ِ

ْ
یَنْظُــرِ ال

ْ
ل
َ
الله عــز و جــل: »ف

هُ.«2
ُ

ــذ ــن یَأخُ هُ؛ عَمَّ
ُ

ــذ ــذي یَأخُ
َّ
ــهُ ال ــالَ: عِلمُ ــهُ؟ ق طَعامُ

از  مراقبــت  بــرای  پرسشــکری  روحیــه  تقویــت  در  مدرســه  نقــش 

ذهنیت هــای  از  مراقبــت  بــرای  اساســی  راه  مهم تریــن  ذهنیت هــا 

خودمــان، تقویــت روحیــه پرسشــگری اســت. زیرســاخت های ایــن 

روحیــه پرسشــگری را بایــد در آمــوزش و پــرورش تــدارک بشــود. شــیوه 

آمــوزش دادن اصــاً بایــد تغییــر کنــد. بــه جــای اینکــه دائــم اطاعــات 

بــه دانــش آمــوز مخابــره کنیــم و او منفعانــه بنشــیند و آمــوزش ببینــد 

و داده دریافــت کنــد بایــد کاری کنیــم تــا خاقانــه خــودش بــه داده 

برســد. آمــوزشِ پرســشِ محــور چــه نــوع آموزشــی اســت؟ فرمــود: »مَــن 

 فــي صِغَــرهِِ أجــابَ فــي كِبَــرهِ ؛ کســی کــه در بچگــی پرسشــگر باشــد 
َ

ل
َ
سَــأ

و بپرســد، در بزرگ ســالی پاســخ می دهــد.«۳ ایــن یــک مــدل آمــوزش 

ــم ایــن مــدل را جــدی بگیریــد. اســت؛ خواهــش می کن

گاهــی معلم هــا از ســوال های بــی جــای بچه هــا خســته می شــوند و 

ــد، خــب  ــه می کن ــه پرسشــگری بچه هــا را ســرکوب و خف ــی روحی حت

چطــور بــه بچه هــا شــیوه صحیــح پرسشــگری را آمــوزش دهیــم. فرمود: 

ــؤالِ  نِصــفُ العِلــمِ؛ ســوال خــوب، نصــف علــم هســت.«4  »حُســنُ  السُّ

حــالا کجــا بــه مــا یــاد می دهنــد ســوال خــوب پرســیدن را؟ اصــاً 

1. الدعوات،ص144.
2. کافي: ج 1 ص 4۹ ح ۸.

۳. غرر، ص۶0۶. 
4. تنبیه الخواطر، ص۳2. 
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شــاگردان از معلــم بپرســند ســوال مــن ســوال خوبــی بــود؟ چــرا ســوال 

ــرای ســوال خــوب  ــود؟ چــه مشــکلی ســوال مــن داشــت؟ ب ــی ب خوب

مســابقه بگذاریــم؟  اصــاً بــرای ســوال خــوب نمــره بگذاریــم. حتــی 

ممکــن هســت جــواب ســوال را هــم ندانــد ولــی ســوال خــوب خــودش 

قیمتــی اســت. 

ایــن روش در آمــوزش و پــرورش جمهــوری اســامی آرزوســت که روحیه 

پرسشــگری را در بچه هــا بیــدار و زنــده کنــد. نــه اینکــه بچه هــا مثــل 

ماســت تماشــاگر باشــند و دریافــت کننــده یــک ســری اطاعــات. وقتی 

بــا کنجــکاوی بــرای حــل مســئله خودشــان بیاینــد ســر کاس دیگــر تــا 

آخــر عمــر آن آمــوزش را فرامــوش نمی کننــد. چــرا؟ چــون بــا ســوال بــه 

ایــن پاســخ رســیده اند.

پرسشگری مدلی برای آموزش کارآمد علم

لوا رَحِمَكُــمُ 
َ
، فَاســأ

ُ
ــؤال پیغمبــر فرمودنــد: »العِلــمُ خَزائِــنُ و مِفتاحُهَــا السُّ

هُــم؛ 
َ
ــمُ، وَ المُســتَمِعُ، وَ المُحِــبُّ ل ِ

ّ
ــهُ تُؤجَــرُ أربَعَــةٌ: السّــائِلُ، وَ المُتَكَل

َ
الُلّه، فَإِنّ

دانــش، گنجینه هایــی اســت کــه کلیــد آن، پرســش اســت. بپرســید. 

خداونــد، شــما را رحمــت کنــد کــه چهــار گــروه، پــاداش می بَرَنــد: 

ســؤال کننــده، پاســخ دهنده، شــنونده، و دوســتدار آنــان.«1 آیــا مجامــع 

علمــی مــا واقعــا بــه ســوال چنیــن نــگاه عمیقــی دارنــد کــه بــدون کلیــد 

درِ ایــن صندوقچــه علــم بــاز نمی شــود. مــا کلیــد را کنــار گذاشــته ایم 

بعــد می گویــم چــرا تولیــد علــم نمی کنیــم؟ حضــرت می فرمایــد ســوال 

کنیــد. جــدای از پاســخ دهنــده، پرسشــگر هــم اجــر و ثــواب دارد. 

ثــواب پرســیدن چقــدر هســت؟ ایــن آغــاز علــم آمــوزی اســت.

1. کنز الفوائد، ج2، ص107. 
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يــهِ قُفلٌ، 
َ
ا العِلمَ عَل

َ
 هــذ

َ
در روایــت دیگــری امــام صــادق؟ع؟ فرمــود: »إنّ

ةُ؛ ایــن علــم، بــر آن قفلــی اســت و کلیــدش پرســیدن 
َ
ل

َ
و مِفتاحُــهُ المَســأ

ــم و پرسشــگری وجــود  ــن عل ــک رابطــه دقیقــی بی ــد ی اســت .«1 ببینی

دارد. تــا پرســش نکنــی، درِ علــم را بــه روی تــو بــاز نمی کننــد. چطــور 

آمــوزش دهیــم کــه شــیوه آمــوزش دادن مــا ســوال یــا مســئله محــوری 

باشــد؟

گاهــی اهــل بیــت ســوال کننــده را بــه خاطــر ســوال خوبــش تحســین 

می کردنــد. اصــاً حضــرات از مــردم می خواســتند کــه از آنهــا ســوال 

ــي ؛ از مــن  نْ  تَفْقِدُونِ
َ
ــلَ  أ ونِي  قَبْ

ُ
ــل ــن می فرمــود: »سَ بپرســند. امیرالمؤمنی

بپرســید قبــل از اینکــه از بیــن شــما بــروم«2 فــدای اول پرسشــگر کنــار 

دســت رســول الله؟ص؟ بشــوم کــه می فرمــود بــا ســوال محضــر رســول 

 
ُ

ل
َ
يَســأ رَجُــلٌ  ل  »أ می فرمایــد:  امیــر  حضــرت  می نشســتم.  الله؟ص؟ 

ســاءَهُ؛ آیــا کســی نیســت کــه بپرســد هــم خــودش و 
َ
فَيَنتَفِــعَ ويَنفَــعَ جُل

ــد؟«۳ هــم همنشــینانش اســتفاده ببرن

ــا  ــر و اهــل بیــت از مــردم می پرســیدند و ب بســیاری از اوقــات پیغمب

ــه نتیجــه می رســیدند. مــا  پرســش ســخن را آغــاز می کردنــد و بعــد ب

عجلــه داریــم بــرای رســیدن بــه نتیجــه، می خواهیــم خودمــان بــه 

ســرعت او را بــه نتیجــه برســانیم نمی کذاریــم او خــودش بــا ســوال و 

قــدم بــه قــدم بــه نتیجــه برســد تــا بــه جانــش بنشــیند. 

کارآمــد اســت. ببینیــد نقــل شــده   ایــن یــک مــدل آموزشــی 
ً
واقعــا

پیغمبر به اصحابشــان فرمودند: »اســتوارترین دســتاویز ایمان، کدام 

اســت؟«. گفتنــد: خــدا و پیامبــرش داناترنــد. بعضی هــا گفتنــد: نمــاز 

1. کافی، ج1، ص40. 
2. کامل الزیارات، ص74. 

۳.، کنزالعمّال: ج 10 ص ۳02 ح 2۹۵1۹.
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اســت. بعضی هــا گفتنــد: زکات اســت. عــدّه اى گفتنــد: روزه اســت. 

گروهــی گفتنــد: حــج و عمــره اســت. برخــی نیــز گفتنــد: جهــاد اســت. 

پیامبــر خــدا فرمــود: »هــر آنچــه گفتیــد، فضیلتــی دارد؛ امّــا آن نیســت. 

بلکــه اســتوارترین دســتاویز ایمــان، دوســتی در راه خــدا و دشــمنی 

ــزارى جســتن از  ــا دوســتان خــدا و بی در راه خــدا، و دوســتی کــردن ب

يمَــانِ  ِ
ْ

يُّ عُــرَى ال
َ
صْحَابِــهِ أ

َ
 الِلّه ص لِ

ُ
 رَسُــول

َ
دشــمنان خداســت«؛ قَــال

كَاةُ   بَعْضُهُــمُ الزَّ
َ

ةُ وَ قَال
َ

ــا  بَعْضُهُــمُ الصَّ
َ

ــمُ  وَ قَــال
َ
عْل

َ
هُ  أ

ُ
ــوا اللّهُ  وَ رَسُــول

ُ
وْثَــقُ فَقَال

َ
أ

 بَعْضُهُــمُ 
َ

عُمْــرَةُ وَ قَــال
ْ
حَــجُّ وَ ال

ْ
 بَعْضُهُــمُ ال

َ
ــوْمُ وَ قَــال  بَعْضُهُــمُ الصَّ

َ
وَ قَــال

وْثَــقُ 
َ
كِــنْ أ

َ
يْــسَ بِــهِ وَ ل

َ
تُــمْ فَضْــلٌ وَ ل

ْ
 الِلّه ص لِــكُلِّ مَــا قُل

ُ
 رَسُــول

َ
جِهَــادُ فَقَــال

ْ
ال

بَرّيِ  وْلِيَــاءِ الِلّه وَ التَّ
َ
بُغْــضُ فِــي الِلّه وَ تَوَالِــي أ

ْ
حُــبُّ فِــي الِلّه وَ ال

ْ
يمَــانِ ال ِ

ْ
عُــرَى ال

.«1 مــا بــا ایــن شــیوه آمــوزش کار داریــم، چیــزی 
َ

عْــدَاءِ الِلّه عَــزَّ وَ جَــلّ
َ
مِــنْ أ

که حلقه مفقوده در شــیوه آموزشــی ماســت؛ یعنی روش پرسشــگری.

یادتــون هســت قدیمی هــا معمــا و چیســتان مطــرح می کردنــد، ایــن 

روش حکمیانــه بــود بــرای آمــوزش کــه بــه فراموشــی ســپرده شــده 

اســت. 

شجاعت بچه ها در پرسشگری را تقویت کنیم

صحیــح  شــیوه  و  پرسشــگری  در  را  بچه هــا  شــجاعت  بایــد  مــا 

پرسشــگری تقویــت کنیــم. بعضــی از بچه هــا ممکــن هســت خجالــت 

بکشــند بپرســند، معلــم میــدان بدهــد بــرای پرســش بچــه هــا. فرمــود: 

مُــهُ مُســتَكبِرٌ ول 
َّ
ا العِلــمَ ل يَتَعَل

َ
 هــذ

َ
ــإِنّ »سَــل ول تَســتَنكِف ول تَســتَحيِ؛ فَ

مُســتَحيٍ.«2 خجالــت کشــیدن در پرسشــگری از آن روحیه هــای زشــت 

هســت کــه بایــد کنــار بگذاریــم و البتــه تواضــع هم که دیگــر برای علم 

1. الکافي: ج 2 ص 12۵ ح ۶.
2. علل الشرائع: ص ۶0۶ ح ۸1
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آمــوزی روی شــاخش هســت. گاهــی اوقــات غــرور و تکبــر مانــع از ایــن 

می شــود آدم علــم یــاد بگیــرد. و گاهــی اواقــت کمــی دانشــمندی علــم 

ــاد  ــم ی ــرد دیگــر حاضــر نیســت عل ــر علمــی می گی ــرد، تکب ــاد می گی ی

بگیــرد. یــک حــرف مشــهوری اســت کــه اگــر می خواهــی اســتاد بزرگــی 

ــه منظــور ایــن نیســت کــه همیشــه  باشــی همیشــه شــاگرد بــاش. البت

شــاگرد بــاش و زیــر دســت اســتاد یعنــی هیــچ وقــت یادگیــری را کنــار 

نگــذار. 

حقیقت را دربست و دربسته نپذیر

مــدل آموزشــی پرســش محــور، یــک مــدل مهــم و اساســی در مدرســه 

بایــد باشــد. چنــد تــا مدرســه ســراغ داریــد در ایــران ایــن مدلــی آمــوزش 

می دهــد؟ فقــدان ایــن روش آمــوزش در مــدارس مــا، فاجعــه آفریــن 

لونَ؛ فقــط بــه ایــن 
َ
ــم ل يَســأ هُ

َ
نّ
َ
ــاسُ لِ ــكُ النّ مــا يَهلِ

َ
هســت. فرمــود: »إنّ

دلیــل کــه مــردم نمی پرســند هــاك می شــوند.«1 جامعــه مــا لطمــه 

می خــورد از درســت قبــول کــردن هــر حرفــی و هــر نظریــه حتــی 

ــی می خواهــم بگویــم دربســت و در  ــه ظاهــر علمــی. حت ــات ب نظری

بســته حــق را نپذیــر، بــا چشــم بــاز حــق و حقیقــت را بپذیــر. فرمــود: 

بَعَنــي؛ بگــو ایــن 
َ
نَــا وَ مَــنِ اتّ

َ
ــى الِلّه عَلــى  بَصيــرَةٍ أ

َ
دْعُــوا إِل

َ
»قُــلْ هــذِهِ سَــبيلي  أ

اســت راه مــن، کــه مــن و هــر کــس پیــروى ام کــرد بــا بینایــی بــه ســوى 

خــدا دعــوت می کنیــم . «2 مــا بایــد بــا چشــم بــاز در ایــن مســیر قــدم 

بزنیــم. 

بچه هــا عاشــق حــل مســئله هســتند، کافــی هســت یــک مســئله دقیــق 

مطــرح بشــود یــا نــه خــود بچــه روحیــه پرسشــگری داشــته باشــد بعــد 

1. کافی، ج1، ص0. 
2. یوسف، 10۸. 
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دیگــر وقتــی بــزرگ شــد هــر حــرف مفتــی را قبــول نمی کنــد. پرسشــگری 

می کنــد، ابعــاد مســئله را بررســی می کنــد بــدون تحقیــق و تفحــص و 

پرسشــگری نمی پذیــرد. حــرف دوســتش را، همــکارش را، همســرش را 

بــی دلیــل تاییــد نمی کنــد. مرعــوب حــرف بزرگتــر نمی شــود حتــی اگــر 

آن بزرگتــر اســتادش باشــد. ایــن یعنــی مراقبــت از ذهنیت هــای غلــط. 

تنظیم ذهنیت های اقتصادی با صحیفه سجادیه

حــالا در عرصــه اقتصــاد هــم همیــن قاعــده جــاری اســت، کــدام 

جامعــه ذهینت هــای اقتصــادی را بررســی می کنــد و بعــد می پذیــرد 

یــا رد می کنــد؟ جامعــه کــه در مدرســه درس خوانــده بــه جــای اینکــه 

دائمــا بــه او اطاعــات بدهنــد، اول او را پرسشــگر تربیــت کرده انــد. 

ــاورد نمی پذیــرد. چــه کنیــم بــدون تفکــر هیــچ  ــا تــه ماجــرا را در نی ت

حرفــی را نپذیــرد؟ بــرو روحیــه پرسشــگری را در او تقویــت کــن ببیــن 

دیگــر هــر حــرف حتــی بــه ظاهــر علمــی را بــه ســادگی می پذیــرد یــا 

خیــر؟

ــه مطالعــه علمــی صحیفــه ســجادیه،  ــم ب مــن شــما را دعــوت می کن

بــرای تنظیــم درســت ذهنیتهــای اقتصــادی خودمــان، حتــی روحیــه 

پرسشــگری را هــم می توانیــم بــا صحیفــه ســجادیه تقویــت کنیــم. بــا 

ــم.  ســوال و مســئله اقتصــادی ســراغ صحیفــه ســجادیه بروی

ج کردن مهم ترین تربیت ذهنی  تدبیر در مدیریت خر

در مقــام تربیــت اقتصــادی،  در ســاحت ذهــن، یــک ذهنــی کــه تربیت 

شــده اســت. جــدای از اینکــه ذهنیت هــا را مراقبــت می کنــد، قــدرت 

و توانایــی مدیریــت خــرج درآمــد را دارد. چیــزی کــه بــه آن تدبیــر در 

معیشــت می گوینــد. 
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ــر و ال پیغمبــر عرضــه مــی دارد:  حضــرت بعــد از صلــوات بــر پیغمب

؛ و بــه مــن خــوب و به انــدازه خــرج کــردن  قْدِيــرِ مْنِــي حُسْــنَ التَّ ِ
ّ
»وَ عَل

را آمــوزش بــده.«1 مــن امشــب بــا ایــن جملــه حضــرت ســجاد؟ع؟ در 

صحیفــه ســجادیه کار دارم. ســوال اول مــن ایــن هســت کــه آیــا در 

علــوم رایــج، ایــن مســئله علــم هســت یــا نیســت؟ نیــاز بــه دانــش دارد 

یــا خیــر؟ حســن تقدیــر چیســت؟ نقطــه مقابــل آن یعنــی ســوء تقدیــر 

یعنــی چــه؟ اصــاً تقدیــر یعنــی چــه؟ تأثیــر حســن تقدیــر در اقتصــاد 

چیســت؟ 

اولاً مــا نیــاز بــه دانــش اقتصــاد داریــم. ایــن از آن دانــش هایــی نیســت 

کــه بــی خیــال شــویم. حســن تقدیــر یعنــی بــا حســاب و کتــاب خــرج 

کــردن. بــی حســاب و کتــاب خــرج نکــردن. به انــدازه خــرج کــردن 

و بــه وقــت خــرج کــردن ولخرجــی نکــردن. اولیــن اثــر عــدم برنامــه 

ــروت و  ــر و از دســت دادن ث ــردن، فق ــت خــرج ک ــرای مدیری ــزی ب ری

مــال هســت. راوى گویــد: یکــی از یــاران امــام صــادق؟ع؟ بــه محضــر 

ــه آســتین آن  ــی پوشــیده ک ــد آن حضــرت پیراهن حضــرت رســید و دی

وصلــه زده شــده اســت. او همین طــور بــه آن لبــاس نــگاه می کــرد. 

حضــرت بــه او فرمــود: بــراى چــه نــگاه می کنــی ؟ عــرض کــرد: بــه 

وصلــه لبــاس شــما می نگــرم. آن شــخص گویــد: در مقابــل حضــرت 

کتــاب یــا نوشــته اى بــود. امــام بــه مــن فرمــود: ایــن کتــاب را بــردار و 

بخــوان. او کتــاب را برداشــت و خوانــد، در آن کتــاب یکــی نوشــته 

ــه ؛ کســی کــه در خــرج کــردن انــدازه 
َ
 لِمَــن ل تَقديــرَ ل

َ
شــده بــود: »ل مــال

نگــه نــدارد مــال نــدارد. مالــش را از دســت می دهــد.«2  ببنیــد حضــرت 

1. صحیفه سجادیه، دعای ۳0. 
2. کافی، ج۵، ص۳17.
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فقــط مســائل احــکام دینــی نمی گفتنــد، مســائل زندگــی و اقتصــادی 

را پیشــنهاد می دادنــد  اقتصــادی خاصــی  هــم می گفتنــد و ســبک 

ایــن هــم از دیــن هســت. در جــای دیگــر امیرالمومنیــن فرمــود: »تَــركُ 
؛«1 قديــرِ فِــي المَعيشَــةِ يــورثُِ الفَقــرَ التَّ

راوی نقــل می کنــد می گویــد: شــنیدم کــه کســی بــه امــام صــادق؟ع؟ 

ــرم رســیده کــه میانــه روى و برنامه ریــزى بــراى گــذران  می گویــد: »خب

زندگــی، نیــم درآمــد اســت«. حضــرت فرمودنــد: »نــه! بلکــه همــه 

درآمــد اســت. برنامه ریــزى بــراى گــذران زندگــی، نشــانه دینــدارى 

 
َ

غَنــي أنّ
َ
بــي عَبــدِ الِلّه عليــه الســام: بَل

َ
 لِ

ُ
 يَقــول

ً
اســت«.؛ سَــمِعتُ رَجُــا

عَبــدِ  أبــو   
َ

فَقــال الكَســبِ،  نِصــفُ  المَعيشَــةِ  فِــي  دبيــرَ  التَّ وَ  القتِصــادَ 
ــي المَعيشَــةِ.«2 دبيــرُ فِ ــنَ الدّيــنِ التَّ ــهُ، ومِ

ُّ
ــوَ الكَســبُ كُل ــل هُ الِلّه؟ع؟: ل، بَ

چطــور مــا در مــدارس خودمــان ایــن خــوب خــرج کــردن درســت خــرج 

ــوم در  ــم؟ مــا یــک ســری پــول محــدود و معل کــردن را آمــوزش بدهی

اختیــار بچه هــا قــرار دهیــم و بگوییــم ببینیــم تــا آخــر مــاه چــه کســی 

درســت خــرج می کنــد. درســت خــرج کــردن بــه ایــن معنــا نیســت کــه 

اصــاً خــرج نکنــد؛ خــرج کنــد امــا به انــدازه. 

تدبیر و تقدیر در اقتصاد ازدواج

چــرا مــا الان در ازدواج اینقــدر بــه مشــکل برخوردیــم؟ بــر اســاس 

اظهــارات یــک جمعیــت شــناس و مطابــق با آخرین سرشــماری کشــور، 

حــدود ۳۶ درصــد از جمعیــت زنــان جــوان 1۵ تــا ۳4 ســال کشــور را 

دخترانــی تشــکیل می دهنــد کــه هنــوز ازدواج نکرده انــد و حــدود 

2.۳ درصــد از زنــان 4۵ ســاله و بیشــتر در بــازه ســنی تجــرد قطعــی 

1. خصال، ج2، ص۵04.
2. امالی طوسی، ص۶70.
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قــرار دارنــد. یعنــی پنــج میلیــون نفــر از ایــن زنــان جــوان، دختــر و 
ازدواج نکــرده بودنــد.1

یــک بخــش ماجــرای ازدواج برمــی گــردد بــه اینکــه مــا به انــدازه خــرج 

کــردن را از فرهنــگ ازدواج مــان حــذف کردیــم. به انــدازه خــرج کــردن 

در ازدواج را کنــار گذاشــته ایم بعــد می گوییــم چــرا ایــن همــه مشــکل 

داریــم؟ بچه هــای مــا از نظــر ذهنــی اینگونــه تربیــت شــده اند کــه 

عروســی بــا ایــن انــدازه و خرج هــای ســنگین نباشــد اصــاً عروســی 

نکنیــم بهتــر اســت.

موانع یک ازدواج ساده 

چــرا مــا نمی خواهیــم یــا نمی توانیــم به انــدازه بــرای عروســی و مراســم 

ازدواج خــرج کنیــم؟  از چــه می ترســیم؟ از حــرف و حدیــث مــردم؟ 

مگــر قــرار هســت بدبختــی و خوشــبختی زندگــی بچه هــای خودمــان 

را بــا حــرف و حدیــث مــردم رقــم بزنیــم؟ پــدر فرهنگ اقتصــادی غلط 

بســوزد کــه چــه آتشــی بــه زندگی هــا انداختــه اســت. ببینــد بــا طــرح 

چنــد ســوال ســاده می تــوان درســت یــا غلطــی ذهنیت هــای اقتصــادی 

خودمــان را تســت کنیــم.

ــدازه  ــش از ان ــع دیگــر یــک ازدواج ســاده چیســت؟ بچــه هــا! بی مان

متوقــع هســتند؛ تــا فــان عروســی را نگیــری زن نمی گیــرم؛ شــوهر 

نمی کنــم. خــب معلــوم هســت بچه هــا از لحــاظ اقتصــادی خــوب 

نشــده اند؟  تربیــت 

https://« :1. » ۳۶درصــد زنــان 1۵ تــا ۳4 ســاله ازدواج نکرده انــد«، خبرگــزاری ایســنا، دسترســی در
www.isna.ir/news/1400071۸12۳20/، 1۹ مهــر 1400«
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ازدواجی آسان و آسمانی

کــرد،   خواســتگاری  زهــراء؟سها؟  ازحضــرت  امیرالمؤمنیــن؟ع؟  وقتــی 

پیامبــر؟ص؟ فرمــود: علــی جــان! از مــال دنیــا چــه داری؟ پاســخ داد: 

یــک شــتر و زره جنگــی. پیامبــر؟ص؟ فرمــود: حیــوان ســواری لازم 

اســت، زره را بفروش. زره را بـــه بـــازار بـــرد و بـــه 40 درهـــم فـروخـــت 

ــور  ــد در حـضـ ــه عـقـ ــم رســول خــدا؟ص؟ کــرد. خـطـبـ ــه را تـقـدیـ و هـمـ

جـمـعـی از یـاران پـیـامـبـر؟ص؟ خـوانـده شـد، رسـول خـدا؟ص؟ مـقـداری 

ــاج زندگــی  ــاس و برخــی مایحت ــا لب از قیمــت زره را بــه ســلمان داد ت

امــام علــی؟ع؟ را تهیــه کنــد و مقــداری هــم بــه مقــداد داد و فرمــود: 

مّ هـانـــی بـــدهد تـــا به عنوان صدقه 
ُ
آن را بـــه خـواهـــر امیرالمومنین، أ

بــر ســر عــروس بـــریزد و بــا دادن یــک غــذای ســاده بــه جمعــی از 

ــان گرفــت.  اصحــاب، مراســم عروســی پای

هـمـــه قـبـــول دارنـــد کــه دختــر رســول خــدا؟ص؟ بــزرگ زنــان بهشــتی و 

دختر بزرگترین پیامبر آســمانی اســت. هـمـــه قـــبول دارند که حضرت 

یکــی از بزرگتریــن شــخصیت های جهــان اســام اســت. امّــا چــرا ایــن 
ازدواج ســاده و دور از تشــریفات انجــام گرفــت؟1

کنــار والدیــن خــود زندگــی می کردنــد  درگذشــته، جوان هــا مدتــی 

ــد و هــم در ابتــدای  ــات آنــان اســتفاده کنن تــا هــم از دانــش و تجربی

عصــر  و  معاصــر  دنیــای  در  امــا  باشــند  داشــته  ســرپناهی  زندگــی 

ــه زندگــی  ــر عوامــل گوناگــون حاضــر ب ــان تحــت تأثی ــه، جوان مدرنیت

بــا والدیــن نیســتند ولــی بســیاری از جوانــان و بــه ویــژه دختــران، 

ــار خانــواده زندگــی کــردن را نوعــی نداشــتن اســتقال بــرای خــود  کن

https://« :1. پایــگاه اطــاع رســانی حــوزه، ســبک زندگــی اهــل بیــت، ازدواج ســاده، دسترســی در
»noo.rs/xFpyc
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تلقــی می کننــد امــا آنــان از ایــن حقیقــت غافلنــد کــه لازم اســت بــرای 

داشــتن یــک زندگــی موفــق و ســاختن آینــده ای روشــن، از امکانــات 

ــد شــوند.1 بعــد یــک ســوم مخــارج  ــات بــزرگ تر هــا بهــره من و تجربی

ــه حــذف  ــه خانــه می شــود، خــب بــه راحتــی ایــن هزین زندگــی هزین

می شــود. البتــه بــا ایــن زندگــی آپارتمانــی دیگــر حتــی نمی توانیــم بــه 

بچه هــای خودمــان هــم ســرپناه بدهیــم.

شــروع زندگــی مشــترک امیرالمؤمینــن؟ع؟ و حضــرت زهــرا؟سها؟ کــه 

بهتریــن زوج عالــم بودنــد بــا کمتریــن جهیزیــه و اثاثیــه و بــا کمتریــن 

ــد  ــر شــخصی انجــام شــد. الآن چن ــزان مهریــه و در یــک خانــه غی می

نفــر از دختــران مذهبــی مــا حاضرنــد ایــن طــوری برونــد خانــۀ بخت؟! 

اصــاً چنــد نفــر حاضرنــد بــه چنیــن مــردی کــه از دار دنیــا تقریبــا هیــچ 

نــدارد، بلــه بگوینــد؟

یکبــار امیرالمؤمنیــن؟ع؟ وارد منــزل شــدند و بــه فاطمــه زهــرا؟سها؟ 

فرمودنــد کــه چیــزی بــرای خــوردن در منــزل داریــم؟ ایشــان پاســخ 

دادنــد : نــه الان ســه روز اســت کــه مــا چیــزی بــرای خــوردن نداریــم، 

ــان  ــر بی امیرالمؤمنیــن؟ع؟ ناراحــت شــدند و فرمودنــد کــه چــرا زودت

نکردیــد؟ فاطمــه زهــرا؟سها؟ فرمودنــد کــه مــن می دانــم از جهــت 

مالــی دســت شــما تنــگ اســت بنابرایــن نخواســتم درخواســتی را از 

شــما کنــم کــه شــما در مضیقــه قــرار گیریــد و تــوان انجامــش را نداشــته 

باشــید. جانــم بــه ایــن خانــه و خانــواده، حــالا مــن نمی گویــم مثــل 

حضــرت زهــرا؟سها؟ دختــران مــا برونــد خانــه بخت! الآن خیلی شــرایط 

زندگــی مــا بهتــر شــده اســت ولــی گاهــی مــا حاضــر نیســتیم از آن 

1. تبیــان، چطــور ســاده ازدواج کنیــم؟، برگرفتــه از: ماهنامــه دیــن و زندگــی همشــهری آیــه شــماره ۶، 
»https://b2n.ir/n41۹۶7« :دسترســی در
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ــن هســت  ــاه بیاییــم. یکــی از دلایلــش همی ــری کوت توقعــات حداکث

کــه مــا تربیــت اقتصــادی نشــده ایم. خدایــا همیــن یــک دعــای امــام 

ســجاد؟ع؟ را بــرای جوانــان مــا بــه اجابــت برســان. 
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مبحث پنجم

»مدیریت علاقه ها و 
رفتارهای اقتصادی«





ریشه نارضایتی اقتصادی جامعه روحی یا واقعی؟!

مهــم تریــن عامــل اثرگــذار بــر ذهنیت هــای اقتصــادی مــا و تربیــت 

ذهنــی مــا در عرصــۀ اقتصــاد، چیســت؟ مهــم تریــن عامــل، عاقه های 

اقتصــادی ماســت. گاهــی عقــل می گویــد نخــر، دل می گویــد بخــر. 

اصــاً تبلیغــات و رویکــرد اقتصــاد جهــان، ایــن اســت کــه هــر روز یــک 

ــازار عرضــه می کنــد، روی چــه منطقــی ایــن کار را  کالای جدیــد بــه ب

می کنــد؟ اقتصــاد و روان شناســی درهــم تنیــده شــده اســت. نبــض 

بــازار دســت روان شناســان اقتصــادی اســت کــه می داننــد چطــور بــا 

ــد. ــازار را قبضــه کنن عاقه هــای اقتصــادی مــردم، ب

جامعــه ای کــه از لحــاظ عاقــه ی اقتصــادی تربیت نشــده باشــد، این 

جامعــه همیشــه از آنچــه دارد، ناراضــی اســت. چــرا کــه ســقفی بــرای 

عاقه هــای خــودش قــرار نــداده اســت. امیرالمؤمنیــن؟ع؟ همیشــه 

يْسَــرَ مَــا 
َ
 أ

َ
نْيَــا مَــا يَكْفِيــكَ، فَــإِنّ

ُ
می فرمــود: »اِبْــنَ آدَمَ، إِنْ كُنْــتَ تُرِيــدُ مِــنَ الدّ

فِيهَــا يَكْفِيــك؛  اى زاده آدم! اگــر از دنیــا خواهــانِ چیــزى هســتی کــه 

بی نیــازت کنــد، انــدك آن تــو را بــس اســت  «1 تــو بگــو ســقف برداشــت 

1. کافی، ج2، ص1۳۸.
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تــو از دنیــا چقــدر هســت؛ اصــاً چقــدر از دنیــا می خواهــی مــن بگویم 

چقــدر از دنیــا تــو را راضــی می کنــد. حضــرت می فرمایــد اگــر به انــدازه 

نیــاز از دنیــا می خواهــی، یــک چیــز کــم از دنیــا تــو را بــس اســت. امــا 

مشــکل زمانــی شــروع می شــود کــه مــا ســقف خواســتنی های خودمــان 

را از دنیــا نامحــدود بــر می داریــم. در ادامــه حضــرت می فرمایــد 

 مــا فيهــا ل يَكفيــك ؛ و 
َ

 كُلّ
َ

ــإِنّ مــا تُريــدُ مــا ليَكفيــكَ فَ
َ
امــا: »وَ إِن كُنــتَ إنّ

ــز  ــا نی ــت باشــد، همــه دنی ــر از کفایت ــه فرات ــزى می خواهــی ک ــر چی اگ

تــو را بــس نباشــد.«1 ایــن یــک قاعــده اقتصــادی مهــم هســت. میــزان 

رضایــت اقتصــادی شــما، بــه میــزان و ســقف خواســتنی های اقتصــادی 

شــما مرتبــط هســت نــه بــه میــزان دارایی هــای شــما. 

زیاده خواهی چه بلایی سر آدم می آورد؟

تربیــت اقتصــادی درســت، تربیتــی اســت کــه آدم هــا را حریــص بــار 

نمــی آورد، حریــص شــدی، دیگــر از دارایــی هایــت لــذت نمی بــری 

ولــو دارایــی تــو تمــام دنیــا باشــد. اول بــرو عاقه هــای اقتصــادی ات را 

میــزان کــن بعــد بیــا بــا هــم حــرف بزنیــم. 

اینجاســت کــه قناعــت بــه عنــوان یــک راهبــرد کلیــدی بــرای حــل 

مشــکات روانــی اقتصــادی بــه کار می آیــد. اصــاً نــگاه مــا بــه زندگــی 

تغییــر می کنــد. آن زندگــی پاکــی کــه در قــرآن بــه مؤمنیــن وعــده داده 

شــده اســت همــان زندگــی بــا قناعــت اســت. حضــرت امیــر فرمــود آن 

حیــات طیــب و پــاک و پاکیــزه در واقــع منظــور زندگی ای اســت که در 

آن قناعــت حــرف اول را می زنــد؛  سُــئِلَ أمیــرُ المُؤمِنیــنَ علیــه الســام 
: هِــيَ القَناعَــةُ.«2

َ
بَــةً« فَقــال ــهُ حَيــاةً طَيِّ نُحْيِيَنَّ

َ
ولِــهِ تَعالــی: »فَل

َ
عَــن ق

1. همان.
2. نهج الباغة: الحکمة 22۹.
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قناعت توصیه اخاقی نیست، یک اصل تربیت اقتصادی است.

اصــاً بــه مســئلة قناعــت بــه عنــوان یــک توصیــه اخاقــی نــگاه نکنیــد، 

مســئله مــا تربیــت اقتصــادی اســت. مدیریــت عاقه هــای اقتصــادی 

یعنــی تربیــت اقتصــادی؛ چگونــه عاقه هــای اقتصــادی خودمــان 

ــا زیــاده خــواه نشــویم؟ بــا قناعــت. قناعــت یعنــی  مدیریــت کنیــم ت

از  اینکــه  بــرای  خودمــان  اقتصــادی  خواســتنی های  ســطح  تنظیــم 

دارایی هــای خودمــان لــذت ببریــم. مــا خودمــان را می کشــیم کــه 

امکانــات  امــوال و  ایــن  از  کنیــم بعــد می خواهیــم  اموالــی جمــع 

خومــان لــذت ببریــم درســته؟ حــالا یــک مانعــی وجــود دارد؛ اگــر 

زیــاده خــواه بشــوی دیگــر از دارایــی هایــت لــذت نمی بــری. ایــن درد 

ــم يُغنِــهِ مِــن 
َ
نيــا ل يَقنَــعُ، ل

ُ
را بــه کجــا ببریــم؟ فرمــود: »مَــن كانَ بِيَســيرِ الدّ

كَثيرهِــا مــا يَجمَــع ؛ هــر کــه به انــدك دنیــا قانــع نباشــد، آن چــه از بســیارِ 

آن گــرد آورَد، وى را بی نیــاز نســازد.«1 

ثروت داران فقیر چه کسانی هستند؟

پــول تــو از پــارو هــم بــالا بــرود، ناراضــی هســتی. بــرای اینکــه از تمــام 

دارایی هــا و امکانــات خــودت لــذت ببــری اول بایــد پیــچ دلــت را 

ــی مــن  ــی و گفت ــر گازش را گرفت ــی. چقــدر می خواهــی؟ اگ ــم کن تنظی

از حداکثــر  هــم  را  لــذت  وقــت حداقــل  آن  حداکثــر می خواهــم، 

ةُ العَيــش؛   
َّ

ــذ
َ
دارایــی هایــت نمی بــری. حضــرت فرمــود: »القَناعَــةُ ل

قناعــت لــذت زندگــی اســت .«2 یعنــی اگــر کســی ســطح عاقه هــای 

خــودش را تنظیــم نکــرد، از زندگــی لــذت نمی بــرد. 

ایــن یــک واقعیــت هســت و یــک ذهنیــت اقتصــادی جدیــدی بــه مــا 

1. غرر الحکم: ۸4۸4.
2. تاریخ الیعقوبي، ج 2، ص ۳21.
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می دهــد. فقیــر چــه کســی اســت؟ ثروتمنــد چــه کســی اســت؟ اصــا 

تعریــف ثروتمنــد و فقیــر عــوض می شــود. آیــا ثروتمنــد کســی اســت 

کــه بیشــترین امکانــات و امــوال را دارد؟ یــا ثروتمنــد کســی اســت کــه 

ــر چــه کســی  ــم کــرده اســت؟ فقی ســطح عاقه هــای خــودش را تنظی

نيــا بِحَذافيرهِــا؛ 
ُ

ــكَ الدّ
َ
ــو مَل

َ
اســت؟ حضــرت فرمــود: »الحَريــصُ فَقيــرٌ ول

ــی اگــر کــران تــا کــرانِ دنیــا را مالــك شــود.«1  حریــص فقیــر اســت، حتّ

چقــدر پــول دارهــای حریصــی کــه فقیرنــد. اینهــا فقیرنــد. فقیــر کســی 

نیســت کــه دســتش خالــی هســت. فقیــر کســی اســت کــه دلــش خالــی 

اســت. هرچــه بــه او از دنیــا بدهنــد پــر نمی شــود. البتــه مــا ضدیتــی 

بــا ثروتمنــد شــدن نداریــم، حتــی بخیــل نیســتیم پــول شــما از پــارو 

هــم بــالا بــرود، نــوش جانــت. فقــط حواســت باشــد، دلــت را تنظیــم 

کــن وگرنــه از همــۀ دارایــی هایــت لــذت نمی بــری. حــس فقــر تــو را 

می کشــد. 

عاقبت حرص!

 : ــزِّ ــلُ دُودَةِ القَ نيــا مَثَ
ُ

ــلُ الحَريــصِ علــى  الدّ امــام باقــر؟ع؟، فرمــود: »مَثَ

هــا مِــن الخُــروجِ، حتّــى  
َ
فّــاً كانَ أبْعَــدَ ل

َ
مــا ازْدادَتْ مِــن القَــزِّ علــى  نَفْسِــها ل

َّ
كُل

تَمــوتَ غَمّــاً؛ مثــل زیــاده خــواه بــه دنیــا، حکایــت کــرم ابریشــم اســت 

کــه هرچــه بیشــتر ابریشــم بــر خــود می تنــد، بــا بیــرون آمــدن از پیلــه 
بیشــتر فاصلــه می گیــرد تــا آن کــه ســرانجام دق مــرگ می شــود.«2

حضــرت عیســی؟ع؟ بــه همــراه مــردی ســیاحت می کــرد، پــس از 

مدتــی راه رفتــن گرســنه شــدند و بــه دهکــده ای رســیدند. حضــرت بــه 

آن مــرد گفــت: بــرو نانــی تهیــه کــن و خــود مشــغول نمــاز شــد.

1. غرر الحکم: 17۵۳.
2. الکافي: 2/ ۳1۶/ 7.
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آن مــرد رفــت و ســه عــدد نــان تهیــه کــرد و بازگشــت، امــا مقــداری صبر 

کــرد تــا نمــاز آن حضــرت پایــان پذیــرد. چــون نمــاز طــول کشــید یــک 

دانــه نــان را خــورد. حضــرت عیســی؟ع؟ ســوال کــرد نان هــا ســه عــدد 

بودنــد؟ گفــت: نــه همیــن دو عــدد بــوده اســت.

ــد،  ــی برخوردن ــه دســته آهوئ ــد و ب ــداری بعــد از غــذا راه پیمودن مق

عیســی؟ع؟ یکــی از آهــوان را نــزد خــود خوانــد و آن را ذبــح کــرده و 

خوردنــد.

بعــد از خــوردن، حضــرت فرمــود: بــه اذن خــدا ای آهــو حرکــت کــن، 

آهــو زنــده شــد و حرکــت کــرد. آن مــرد در شــگفت مانــد و ســبحان الله 

گفــت. حضــرت؟ع؟ فرمــود: تــو را ســوگند می دهــم بــه حــق آن کســی 

کــه ایــن نشــانه قــدرت را بــرای تــو آشــکار کــرد بگــو نــان ســوم چه شــد؟ 

گفــت: دو عــدد بیشــتر نبــوده اســت!

دو مرتبــه بــه راه افتادنــد و نزدیــک دهکــده بزرگــی رســیدند و بــه ســه 

ــد. آن مــرد گفــت: اینجــا  ــود برخــورد کردن ــاده ب ــه افت خشــت طــا ک

ثــروت زیــادی اســت! فرمــود: آری، یــک خشــت بــرای تــو، یکــی بــرای 

مــن، خشــت ســوم را اختصــاص می دهــم بــه کســی کــه نــان ســوم را 

برداشــته! آن مــرد حریــص گفــت: مــن نــان ســوم را خــوردم. حضــرت از 

او جــدا گردیــد و فرمــود: هــر ســه خشــت طــا مــال تــو باشــد.

ــار خشــت طــا نشســته بــود و بــه فکــر اســتفاده از آن هــا  آن مــرد کن

بــود کــه ســه نفــر از کنــارش عبــور کردنــد و او را بــا خشــت طــا دیدنــد. 

همســفر عیســی را کشــتند و طاهــا را برداشــتند، چــون گرســنه بودنــد 

قــرار بــر ایــن گذاشــتند یکــی از آن ســه نفــر از دهکــده مجــاور نانــی 

تهیــه کنــد تــا بخورنــد. شــخصی کــه بــرای نــان آوردن رفــت بــا خــود 

گفــت: نان هــا را مســموم کنــم، تــا آن دو نفــر رفیقــش پــس از خــوردن 
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بمیرنــد و طاهــا را تصاحــب کنــد.

آن دو نفــر هــم عهــد شــدند کــه رفیــق خــود را پــس از برگشــتن بکشــند 

و خشــت طــا را بیــن خــود تقســیم کننــد. هنگامــی کــه نــان را آورد آن 

دو نفــر او را کشــته و خــود بــا خاطــری آســوده بــه خــوردن نان هــا 

مشــغول شــدند.

چیــزی نگذشــت کــه آن هــا بــر اثــر مســموم بــودن نــان مردنــد. حضرت 

عیســی؟ع؟ پــس از مراجعــت، چهــار نفــر را کنــار خشــت های طــا 
دیــد  کــه مرده انــد و فرمــود: ایــن طــور دنیــا بــا اهلــش رفتــار می کنــد.1

چطــور مــادران عاقه هــای اقتصــادی بچه هــا را می تواننــد تربیــت 

کنــد؟

اینهــا عــوارض روحــی و روانــی و آثــار اجتماعــی عدم تربیــت اقتصادی 

جامعــه در عرصــه عاقــه هاســت. در محیــط خانــه، مــادر چطــور 

مــادر  کنــد؟  مدیریــت  می توانــد  را  بچه هــا  اقتصــادی  عاقه هــای 

ــن دســت ها از لحــاظ  ــه پایی ــگاه بچه هــا را ب ــی توجــه و ن ــد خیل بای

اقتصــادی جلــب کنــد. امــام صــادق؟ع؟ در ایــن بــاره می فرمایــد: 

نيــا، 
ُ

كــم أن تَمُــدّوا أطرافَكــم إلــى مــا فــى أيــدى أبنــاءِ الدّ كــم أن تَمُــدّوا إيا »إيا

ــم يشــفَ غَيظُــهُ واســتَصغَرَ نِعمَــةَ 
َ
 حُزنُــهُ ول

َ
 طَرفَــهُ إلــى ذلِــك طــال

َ
فَمَــن مَــدّ

 شُــكرُهُ لِلّه؛ بپرهیزیــد از این کــه بــه آنچــه در دســت 
ُ

الِلّه عِنــدَهُ فَيقِــلّ

فرزنــدان دنیاســت، چشــم بدوزیــد؛ کــه هرکــس بــه آن چشــم بــدوزد، 

اندوهــش طولانــی می گــردد و خشــم او آرام نمی گیــرد و نعمــت 

الهــی را کــه نــزد اوســت، کوچــك می شــمرد و در نتیجــه، ســپاس گزارى 
او کاهــش می یابــد.«2

1. ســایت ایپــاب فــا، دنیــای آرام بخــش قصــه هــا، ۵ داســتان آموزنــده دربــاره حــرص و زیاده خواهــی، 
»https://b2n.ir/b0۸7۳1« :دسترسی در

2. اصول سته عشر، ص۵7.
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ــدار  ــده حــس قناعــت و بی ــود کنن ــالا دســتی ها ناب ــا ب پــس مقایســه ب

کننــده حــس حــرص در بچــه هاســت؛ برعکــس مقایســه بــا پاییــن 

دســت ها کــه بیــدار کننــده حــس رضایــت و نابــود کننــده حــس حــرص 

در آنهاســت.

مدیریت علاقه های اقتصادی در صحیفه سجادیه

حــالا برویــم در صحیفــه ســجادیه ببینیــم چطــوری حضــرت مــا را 

ایــن  بعــد  می کنــد.  اقتصــادی  عاقه هــای  مدیریــت  بــه  دعــوت 

عاقه هــای اقتصــادی، چطــور رفتارهــای اقتصــادی مــا را مدیریــت 

می کننــد. 

هُــمَّ 
َّ
حضــرت در دعــای هشــتم صحیفــه ســجادیه عرضــه مــی دارد: »الل

حِــرْصِ؛ خدایــا بــه تــو پنــاه می بــرم از 
ْ
عُــوذُ بِــكَ مِــنْ هَيَجَــانِ ال

َ
إِنــيِّ أ

ــةِ«2 قَنَاعَ
ْ
ــةِ ال

َّ
ــد:»وَ قِل ــراز می فرمای ــد ف هیجــان حــرص«1 بعــد از چن

مســئله حــرص را بایــد جــدی گرفــت، اکثــر خواســتنی های مــا، بیــش 

از نیــاز ماســت. اصــاً نیازهــای انســان مگــر چقــدر هســت؟ وقتــی 

شــما می افتــی در وادی زیــاده خواهــی، هــم ناراضــی می شــوی از 

دارایی هــای خــودت هــر چنــد آن دارایــی فــراوان باشــد بعــد دنبــال 

چیــز هایــی مــی روی کــه اصــاً بــه آنهــا نیــاز نــداری، چیــزی کــه مــا بــه 

آن می گوییــم نیــاز کاذب. مگــر حضــرت آدم و حــواء در بهشــت، 

چیــزی کــم و کســر داشــتند؟ پــس چــرا رفتنــد دنبــال درخــت ممنوعــه؟ 

حضــرت فرمــود: »حــرص عامــل اخــراج پــدر و مــادر مــا شــد و بــه 

صــورت وراثتــی ایــن حــرص و زیــاده خواهــی بــه مــا رســیده اســت.«۳ 

1. صحیفه سجادیه، دعای ۸
2. همان.

۳. کافی، ج2، ص1۳1.
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ــبُ 
ُ
كْثَــرَ مَــا يَطْل

َ
 أ

َ
نّ

َ
در ادامــه حضــرت یــک قاعــده کلــی فرمودنــد: »أ

يْــه؛  بیشــتر چیزهایــی کــه فرزنــد آدم آن را 
َ
 حَاجَــةَ بِــهِ إِل

َ
ابْــنُ آدَمَ مَــا ل

می خواهــد، نیــازی بــه آن نــدارد. «1

نیاز کاذب در نظام مصرف سبک زندگی غربی

کردنــد؟ نظــام ســرمایه  ایجــاد  کاذب  نیــاز  مــا، چقــدر  زندگــی  در 

داري غربــی آمریکایــی، کالاهایــي مــازاد بــر نیــاز جامعــه و بــا تنــوع 

روزافــزون، تولیــد مــي کنــد کــه خواهــي نخواهــي افــراد را در معــرض 

ــا تبلیغــات فــراوان  انتخــاب قــرار بدهــد و ســپس کالاهــاي خــود را ب

تــر و بــه روزتــر عرضــه مــي کنــد. در جامعــه ي جدیــد، خریــد تنهــا بــه 

قصــد رفــع نیازهــاي اقتصــادي صــورت نمــي گیــرد. شــاید بتــوان مهــم 

تریــن عامــل بــه وجــود آورنــده ي ایــن پدیــده ي همگانــي را، واقعیتي 

ــره اي دانســت.  ــزرگ و زنجی ــام »ویتریــن« در فروشــگاه هــاي ب ــه ن ب

ویتریــن در ایــن گفتمــان فرهنگــي، نقــش تعییــن کننــده و مؤثــري را 

ایفــا مــي کنــد بــه طــوري کــه بــراي هــر مغــازه یــا فروشــگاهي بــه منزلــه 

ي مؤثرتریــن ابــزار تبلیغاتــي و ایجــاد جذابیــت بــراي مشــتریان مــي 
باشــد.2

جهانــي کــه امــروزه در آن زندگــي مــي کنیــم را مــي تــوان بــه لحــاظ 

ســبك زندگــي، جهانــي مصرفــي دانســت؛ چــون منطــق اقتصــادي 

حاکــم بــر جهــان، یعنــي منطــق ســرمایه داري می گویــد. »انباشــت 

ســرمایه بــراي ســرمایه گــذاري مجــدد«. اقتصــاد ماشــیني بــه دلیــل 

تولیــد انبــوه و مــازاد تولیــدي کــه از خــود بــه جــا مــي گــذارد، جایگزیــن 

1. همان.
2. پایــگاه بســیج دانشــجویی جــواد الائمــه؟ع؟، نظــام ســرمایه داری,مــد و نیــاز کاذب، دسترســی 

»  2۹/http://www.basij-farmahin.blogfa.com/post  « در: 
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اقتصــاد معیشــتي گردیــد و بــه دنبــال آن ســود سرشــاري را نیــز بــه 

همــراه داشــت. نظــام ســرمایه داری بــرای اینکــه ســرمایه خودشــان را 

انباشــته کننــد، مجبورنــد، بــرای مــا نیــاز درســت کننــد. مــا را نیازمنــد بــه 

مصــرف کالاهــاي حاصــل از تولیــد انبــوه خــود کننــد و بــه همیــن دلیــل 

بایــد بــه دنبــال بــازار مصــرف انبــوه باشــند.1 بــازار مصــرف انبــوه، نیــاز 

می ســازد.  کاذب 

یکــی از روش هــای ایجــاد نیــاز کاذب، مُدگرایــی اســت. بــا مدگرایــی 

ــد چقــدر  ــد. ببینی ــه ســمت مصــرف بیشــتر می برن ذائقــة جامعــه را ب

کــردن جیــب خودشــان، دقیــق اول بــه دل مــا دســتبرد  بــرای پــر 

می زننــد، بعــد مــا خودمــان بــا دســت خودمــان پــول خودمــان را بــرای 

ــم. ــی می کنی ــب ســرمایه داری خال ــر کــردن جی پ

 ، یکــي از مهــم تریــن ویژگــي هــاي مُــد بــه عنــوان ســبك خاصــي از رفتــار

 ارضــاي حــس 
ً
ایــن اســت کــه بــه دلیــل عــدم زیبایــي واقعــي و صرفــا

زیبایــي دوســتي افــراد، قابلیــت کهنــه شــدن و کنــار گذاشــته شــدن را 

دارد. »مــد معمــولاً نوعــي زشــتي اســت و چنــان غیــر قابــل تحمــل 

ــه  ــز ب ــن نی ــرد و ای ــار عوضــش ک ــك ب ــه بایســت هــر ۶ مــاه ی اســت ک

دلیــل همــان حســابگري و برنامــه ریــزي دقیــق اســت کــه مروّجــان مــد 

و مدگرایــي در آن تعبیــه کرده انــد. زیــرا اگــر مــد بــه واقــع زیبــا بــود و 

حــس زیبایــي دوســتي فــرد را پاســخ مــي داد، دیگــر کســي حاضر نبود 

کــه آن را کنــار گذاشــته و بــه شــیوه و یــا کالاي دیگــري روي بیــاورد و 

ایــن بــه مثابــه پایــان عمــر ســرمایه داري خواهــد بــود زیــرا ایــن نقطــه، 

نقطــه ي توقــف مصــرف گرایــي مطابــق بــا خواســته ي ســرمایه داری 

مــي باشــد«

1. همان.
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 بایــد زشــت 
ً
بــه عبــارت دیگــر، مــد نــه تنهــا زیبــا نیســت بلکــه ضرورتــا

و نازیبــا باشــد و تنهــا چیــزي کــه مــد را قابــل پذیــرش مــي کنــد، نــو و 

بدیــع بــودن آن و اســتفاده ي تبلیغــي چهره هــا و شــخصیت هــاي 

جــذاب از آن کالاهــا مــي باشــد. البتــه از آنجــا کــه تنــوع طلبــي و 

تغییــر، جــزءِ اساســي زندگــي و فرهنــگ انســاني اســت، مــي تــوان مــد 

و مدگرایــي را در راســتاي یکــي از نیازهــاي انســان ها کــه همــان مــورد 
توجــه واقــع شــدن اســت، قــرار دهیــم.1

 بــا حــرص، یــک مــدل زندگــی بــرای مــا ســاخته اند، حــرص را بــه 
ً
واقعــا

عــاوه زیباگرایــی و تنــوع طلبــی کرده انــد، آن وقــت ببینیــد چــه پــدری 

از مــا در می آورنــد. راســت گفــت خــدا کــه چگونــه شــیطان بــا تزییــن 
گــری کار خــودش را پیــش می بــرد.2

حــرص هــم در وجــود انســان حــد و مــرزی ندارد. پیغمبــر؟ص؟ فرمود: 

 جَــوْفَ 
ُ َ
 يَمْــأ

َ
يْهِمَــا ثَالِثــاً وَ ل

َ
بْتَغَــى إِل

َ
ــوْ كَانَ لِبْــنِ آدَمَ وَادِيَــانِ مِــنْ ذَهَــبٍ ل

َ
»ل

ــى مَــنْ تَــاب؛ اگــر آدمــی را دو صحــراى 
َ
ــرَابُ وَ يَتُــوبُ الُلّه عَل  التُّ

َّ
ابْــنِ آدَمَ إِل

طــا باشــد، در جســتجوى ســومی بــر می آیــد و درون آدمــی را چیــزى 

جــز خــاك انباشــته نمی کنــد و خداونــد توبــه هــر کــس را کــه توبــه کنــد 
ــرد. «۳ می پذی

از نظــر انســان شناســی ایــن عاقــه در دل انســان، جــوان می شــود. 

ــى 
َ
حِــرْصُ عَل

ْ
رســول الله؟ص؟ فرمــود: »يَهْــرَمُ ابْــنُ آدَمَ وَ يَشِــبُّ مِنْــهُ اثْنَــانِ ال

؛ آدمیــزاد هــر چــه پیرتــر شــود دو صفــت  عُمُــرِ
ْ
ــى ال

َ
حِــرْصُ عَل

ْ
مَــالِ وَ ال

ْ
ال

او جوانتــر می شــود: حــرص بــه مــال و حــرص بــه عمــر.«4

1. همان.
جْمَعین «)حجر؛۳۹(

َ
هُمْ أ غْوِیَنَّ

ُ َ
رْضِ وَ لأ

َ ْ
هُمْ فِي الأ

َ
نَنَّ ل زَیِّ

ُ َ
غْوَیْتَني  لأ

َ
2. »قالَ رَبِّ بِما أ

۳. روضه الواعظین، ج2، ص42۹.
4. الخصال، ج1، ص7۳.
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راه مدیریت حرص در صحیفه

نِــي 
ْ

عِذ
َ
حضــرت در دعــای 14 صحیفــه ســجادیه عرضــه مــی دارد: »وَ أ

حِــرْصِ؛ و از میــل و رغبــت بــد و بــی 
ْ
هْــلِ ال

َ
ــعِ أ

َ
غْبَــةِ وَ هَل مِــنْ سُــوءِ الرَّ

قــراری اهــل حــرص پنــاه ده «  بعــد یــک راهــکار بــرای مدیریــت 

عاقــه ای بــه نــام زیــاده خواهــی می دهــد؛ بــه خــدا عرضــه مــی دارد: 

عْــدَدْتَ لِخَصْمِي 
َ
خَــرْتَ لِــي مِــنْ ثَوَابِــكَ، وَ أ  مَــا ادَّ

َ
بِــي مِثَــال

ْ
رْ فِــي قَل »وَ صَــوِّ

مِــنْ جَزَائِــكَ وَ عِقَابِــكَ، وَ اجْعَــلْ ذَلِــكَ سَــبَباً لِقَنَاعَتِــي بِمَــا قَضَيْــتَ، وَ 

ــرْت؛ و نقشــی از ثوابــی کــه بــرای مــن ذخیــره کــرده ای،  ثِقَتِــي بِمَــا تَخَيَّ

و کیفــر و عقابــی کــه بــرای دشــمنم مهیــا ســاخته ای، در دلــم بــه 

ــر آر، و آن را وســیله ای بــرای خرســندی و رضایــت مــن نســبت  تصوی

بــه آنچــه کــه برایــم مقــدور کــرده ای، و اطمینــان بــه آنچــه کــه برایــم 
ــرار ده.«1 انتخــاب فرمــوده ای ق

چــرا حداقــل یــک چهــارم آیــات قــرآن دربــاره آخــرت هســت آن هــم 

بــا جزئیــات؟ مــا کــه می رفتیــم آنجــا می دیدیــم چــرا از اینجــا، آنجــا را 

بــا جزئیــات نشــان می دهنــد؟ چــون دل بــی قــرار تــو، وقتــی بــه قــرار 

می رســد کــه آنجــا را ببینــی. یعنــی توجه به آخرت، فایــده دنیوی دارد 

و آن آرامــش اقتصــادی اســت و ســبب مدیریــت عاقه هــای اقتصــادی 

ماســت. شــما حــرص را چطــور می خواهــی مدیریــت کنــی؟ ســوره 

واقعــه را هــر شــب ســفارش کردنــد بخوانیــد. کــم کــم بــا ســوره واقعــه 

شــروع کنــی، دلــت مدیریــت می شــود، بعــد رفتارهــای اقتصــادی مــا 

ــا هــم  ــت رفتارهــای اقتصــادی م ــم تربی ــم ک هــم اصــاح می شــود. ک

ــرد. شــکل می گی

1. همان، دعای 14.
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بدترین بی تربیتی رفتار اقتصادی

ــی اقتصــادی، اســراف و خــرج کردن هــای  ــن بــی تربیت یکــی از بدتری

غیــر ضــروری هســت. حضــرت ســجاد؟ع؟ در دعــای ۳0 صحیفــه 

ــرَفِ  ــنِ السَّ ــي عَ ــهِ، وَ احْجُبْنِ ــدٍ وَ آلِ ــى مُحَمَّ
َ
ــمَّ صَــلِّ عَل هُ

َّ
می فرمایــد: »الل

، وَ  قْدِيــرِ مْنِــي حُسْــنَ التَّ ِ
ّ
لِ وَ الِقْتِصَــادِ، وَ عَل

ْ
بَــذ

ْ
مْنِــي بِال وَ الِزْدِيَــادِ، وَ قَوِّ

؛ خدایــا! بــر محمّــد و آلش درود فرســت  بْذِيــرِ طْفِــكَ عَــنِ التَّ
ُ
اقْبِضْنِــي بِل

و مــرا از اســراف و زیاده خواهــی بــازدار و بــه بخشــیدن و میانــه روی 

مســتقیم ســاز و نیکــو انــدازه نــگاه داشــتن را بــه مــن بیامــوز و مــرا بــه 

لطــف خــود از ولخرجــی حفــظ کــن.«1 حضــرت در یــک فــراز، هــم 

تربیــت ذهنــی، هــم تربیــت عاقه هــا و هــم تربیــت رفتــار اقتصــادی را 

بــا هــم جمــع کــرده اســت. ایــن فــراز از دعــای صحیفــه را بایــد ســردر 

هــر پاســاژ و بــازاری بزننــد. مــردم! بــازار کجاســت؟ بــازار جایــی اســت 

کــه نیــاز کاذب هــم بــرای شــما تولیــد می کننــد. مراقــب بــاش؛ با چشــم 

بــاز و مدیریــت دل وارد بــازار شــو. 

ثروتی که می توان از فقرا کسب کرد

نقطــه مقابــل اســراف، اقتصــاد هســت. اقتصــاد در عربــی یعنــی میانــه 

روی نــه ولخرجــی نــه دســت تنگــی. وســط ایــن دو تــا را بگیــری 

می شــود اقتصــاد. دو تــا رفتــار اقتصــادی غلــط را بایــد مدیریــت کنیــم 

یکــی اســراف، یعنــی بیــش از نیــاز مصــرف کــردن. رفتــار دیگــر اســمش 

را گذاشــته اند تبذیــر یعنــی بیــش از انــدازه خــرج کــردن. چیــزی کــه مــا 
بــه آن می گوییــم ریخــت و پــاش.2

اقتصــادی  رفتارهــای  و  مدیریــت عاقه هــای  بــرای  بعــد حضــرت 

1. صحیفه سجادیه، دعای ۳0.
2. الگوی مصرف از نگاه قرآن و حدیث، ص۳۸.
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ــمَّ  هُ
َّ
ببینیــد چــه پیشــنهادی می دهــد در قالــب دعــا، می فرمایــد: »الل

؛  بْــرِ
ــى صُحْبَتِهِــمْ بِحُسْــنِ الصَّ

َ
ــي عَل عِنِّ

َ
فُقَــرَاءِ، وَ أ

ْ
ــيَّ صُحْبَــةَ ال

َ
ــبْ إِل حَبِّ

خدایــا! هم نشــینی بــا تهی دســتان را محبــوب مــن قــرار ده و مــرا در 

هم نشــینی بــا آنــان بــه صبــر، نیکــو یــاری کــن.«1 گاهــی شــما مــی روی 

بــه فقــرا رســیدگی می کنــی، حــال خــودت خــوب می شــود و حــال فقــرا 

را هــم خــوب می کنــی. جــدای از رســیدگی بــه فقــرا، فرهنــگ نشســتن 

و برخاســتن بــا فقــرا هــم حــال تــو را خــوب می کنــد. عاقه هــای 

اقتصــادی تــو را مدیریــت می کنــد. نتــرس! از فقــر او بــه تــو چیــزی 

نمی رســد. امــا تــو در اثــر نشســتن بــا یــک فقیــر یــک ثــروت بــزرگ را 

کســب می کنــی و آن ثــروت قناعــت هســت. 

از بــس پیامبــر بــا ایــن فقــرا نشســت و برخاســت می کــرد، ثروتمنــدان 

گفتنــد:  »مــا در صورتــی نــزد تــو می آییــم کــه فقرایــی را کــه بســیاری 

اوقــات کنــار تــو هســتند از خــود برانــی و مــا از همنشــینی بــا آنهــا عــار 

عَشِــى 
ْ
غَداةِ وَ ال

ْ
هُــمْ بِال بَّ ذِيــنَ يدْعُــونَ رَ

َّ
داریــم«؛ آیــه نــازل شــد: »وَ ل تَطْــرُدِ ال

ــنْ حِســابِک  ــنْ شَــى ءٍ وَ مــا مِ ــنْ حِســابِهِمْ مِ يــک مِ
َ
ــهُ مــا عَل يرِيــدُونَ وَجْهَ

الِمِيــنَ؛ ای پیامبــر، مبــادا 
َ

يهِــمْ مِــنْ شَــى ءٍ فَتَطْرُدَهُــمْ فَتَكــونَ مِــنَ الظّ
َ
عَل

ایــن بنــدگان را کــه هــر صبــح و شــام خــدا را می خواننــد و قصدشــان 

خالــص اســت، از خــود برانــی و آنهــا را طــرد کنــی. حســاب اینهــا بــر تــو 

و حســاب تــو هــم بــر عهــده آنهــا نیســت و اگــر آنهــا را از خــود دور 
کنــی، از ســتمکاران خواهــی بــود.«2

نمــی خواهــد حتــی بــه فقــرا رســیدگی کنــی، بــرو بــا آنهــا بشــین. فامیــل 

فقیــری داری، همســایه فقیــری داری. رفــت و آمــد کــن. ایــن یــک 

1. همان.
2. انعام،۵2.
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ســفارش اخاقــی نیســت. ایــن یــک برنامــه راهبــردی بــرای مدیریــت 

 حــرص و زیــاده خواهــی انســان اســت 
ً
عاقه هــای اقتصــادی خصوصــا

کــه امــام ســجاد؟ع؟ بــه مــا ارائــه می دهنــد. 

تربیت اقتصادی بزرگان

ببینیــد  شــما  وقــت  آن  می شــکند؛  را  جامعــه  یــک  کمــر  اســراف، 

رفتارهــای اقتصــادی بــزرگان را، آنهــا تربیــت شــده رفتــار می کردنــد. 

پاســدار و محافــظ حضــرت امــام؟ره؟ نقــل می کنــد کــه ایشــان دربــارۀ 

اســراف حساســیت داشــتند مــن خــودم دیــده بــودم کــه      ایشــان   لیوانی 

  داشــتند     کــه اغلــب کنارشــان بــود و بــا     آن آب می خوردنــد. دائــم      دیده 

بــودم هــر موقــع آب تنــاول می فرمودنــد کاغــذی روی آن می گذاشــتند 

و      بقیــۀ آب را     دور نمی ریختنــد و از همــان اســتفاده می کردنــد تــا   

  تمــام شــود. 

  یــادم هســت کــه یکبــار بــا یاســر فرزنــد حــاج احمــد آقــا     از داخــل بیــت 

ــی روشــن  ــزل لامپ ــم. مــن دیــدم کــه ایشــان ایــن طــرف من      مــی رفتی

کــرد و وقتــی از      آن قســمت عبــور کردیــم لامــپ آن را     خامــوش کــرد 

و لامــپ دیگــر مســیر را     روشــن کــرد. گفتــم چــرا     ایــن لامــپ راخامــوش 

کــردی. گفــت اگــر ایــن لامــپ      روشــن باشــد و آقــا     متوجــه شــوند کــه 

آن لامــپ بــی جهــت روشــن مانــده      ناراحــت می شــوند و اعتــراض 

می کننــد. ایــن موضــوع نشــان مــی داد کــه   رفتار هــای      امــام و رعایــت 

ایشــان در امــور زندگــی بــه گونــه ای بــود کــه روی بچــه هــا     هــم      اثــر 
گذاشــته بــود. 1

حــالا شــما فکــر کنیــد در یــک جامعــه، حــرص تبدیــل شــود بــه یــک 

» https://b2n.ir/n۸74۹۸ « :1. پرتال امام خمینی؟ره؟، پرهیز از اسراف، دسترسی در
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رفتــار اقتصــادی عمــوم جامعــه، تبدیــل شــود بــه فرهنــگ اقتصــادی 

جامعــه، آن وقــت ایــن جامعــه را تــو بــا چــه امکاناتــی می خواهــی بــه 

رضایتمنــدی اقتصــادی برســانی؟ هــر چــه امکانــات بیشــتر، نارضایتــی 

هــم بیشــتر. بعــد رفتارهــای اقتصــادی می شــود، اســراف و تجمــل 

گرایــی افراطــی.

هیجانــی  رفتارهــای  کنتــرل  موجــب  هــا،  محدودیــت  درک  گاهــی 

در  کــم هســت،  آب  بدانیــد،  شــما  وقتــی  می شــود.  مــا  اقتصــادی 

ــرده جوامعــی  ــات ک ــه اثب ــد. تجرب مصــرف آب صرفــه جویــی می کنی

کــه از نظــر محدودیــت امکانــات قــرار گرفته انــد، رفتارهــای اقتصــادی 

بهتــری دارنــد. شــما نــگاه کنیــد الآن می گوینــد ژاپــن یکی از کشــورهای 

پیشــرفته از لحــاظ اقتصــادی اســت بــا اینکــه بــه طــور کلــی ژاپــن، 

کشــوری اســت کــه ازنظــر منابــع طبیعــی و ماهیــت اقلیمــی فقیــر 

اســت، پــس چــرا پیشــرفت کــرد؟ یکــی از دلایلــش ایــن اســت کــه 

ــا مردمــی هســتیم  ــد م ــه بچه هــا آمــوزش می دهن ــن ب در مــدارس ژاپ

کــه از لحــاظ ســرزمینی محدودیــت داریــم، از نظــر نیــروی انســانی 

محدودیــت داریــم، پــس بایــد حســاب شــده تــر رفتــار کنیــم. این یکی 

از رازهــای موفقیــت کشــور ژاپــن در اقتصــاد هســت.

اگــر می خواهیــم تربیــت اقتصــادی شــکل بگیــرد اول بایــد عاقه هــای 

اقتصــادی خودمــان را مدیریــت کنیــم بعــد ذهنیت هــای اقتصــادی 

کــه روی منابــع نامحــدود قــرار  خودمــان را. تــا مــا فکــر می کنیــم 

گرفته ایــم خــب بــه صــورت طبیعــی، نامحــدود هــم مصــرف می کنیــم. 

مــا یــک جامعــه هســتیم، جامعــۀ مــا محدودیــت هایــی دارد، درک 

ــار مــا اثرگــذار هســت.  ایــن محدودیت هــا در مدیریــت رفت

وقتــی مــا درک زندگــی اجتماعــی را در خودمــان بالا بردیم، بعد برای 
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رفتارهــای اقتصــادی خودمــان، اســراف را تــا می توانیــم کــم می کنیــم. 

بــه فکــر دیگــران هســتیم و از مــازاد بــر نیــاز خودمــان عــوض اســراف، 

انفــاق می کنیــم. انفــاق یــک رفتــار اقتصــادی درســت اســت. از مــازاد 

نیــاز خــودت بــرای دیگرانــی کــه نیازمنــد هســتند خــرج کــن. خداونــد 

ــوا فــي  سَــبيلِ الِلّه؛ و در راه خــدا انفــاق کنیــد «  نْفِقُ
َ
متعــال فرمــود: »وَ أ

ةِ<؛  و خویشــتن را به 
َ

ك
ُ
هْل ــى التَّ

َ
ــمْ إِل

ُ
يْديك

َ
قُــوا بِأ

ْ
بعــد می فرمایــد: >وَ لا تُل

دســت خــود بــه هاکــت ندازیــد.«1 چــه ربطــی وجــود دارد بیــن انفاق 

نکــردن و اینکــه آدم خــودش را بــه هاکــت بینــدازد؟ 

ج خواهی کرد ج نکنی، غلط خر گر درست خر ا

می کشــد.  وســط  را  انفــاق  مســئله  ســجاد؟ع؟  امــام  ادامــه  در 

ــرِّ  بِ
ْ
ــوَابِ ال بْ

َ
ــى أ ــهْ فِ ــى، وَ وَجِّ رْزَاقِ

َ
لِ أ

َ
ــا حَ

ْ
ــبَابِ ال سْ

َ
ــنْ أ ــرِ مِ جْ

َ
ــد: »أ می فرمای

ــى بَغْــى 
َ
يــاً إِل دِّ

َ
وْ تَأ

َ
ــةً أ

َ
مَــالِ مَــا يحْــدِثُ لِــى مَخِيل

ْ
ــى مِــنَ ال إِنْفَاقِــى، وَ ازْوِ عَنِّ

ــا،  ــم را از وســایل حــال جــاری فرم ــاً. و روزی ــهُ طُغْيان ــبُ مِنْ
ّ

تَعَقَ
َ
ــا أ وْ مَ

َ
أ

و خــرج کردنــم را در راه هــای خیــر و نیکــی جهــت ده، و ثروتــی کــه 

بــرای مــن خودبینــی ایجــاد کنــد، یــا بــه ســتمگری کشــاند، یــا بــه دنبــال 
آن دچــار طغیــان و سرکشــی شــوم از مــن بگیــر.«2

مــا اگــر مــال را درســت خــرج نکنیــم، قطعــا در مســیر غلــط خــرج 

»مَــا مِــنْ عَبْــدٍ  نــدارد. فرمــود:  کــرد. حــد وســطی وجــود  خواهیــم 

ــمْ 
َ
وْ ل

َ
ــهُ فِــي حَاجَتِــهِ قُضِيَــتْ أ

َ
ــعْيِ ل مُسْــلِمِ وَ السَّ

ْ
خِيــهِ ال

َ
يَمْتَنِــعُ مِــنْ مَعُونَــةِ أ

ــنْ  ــا مِ ــرُ وَ مَ  يُؤْجَ
َ

ــهِ وَ ل يْ
َ
ــمُ عَل ثَ

ْ
ــنْ يَأ ــي حَاجَــةِ مَ ــعْيِ فِ ــيَ بِالسَّ  ابْتُلِ

َّ
ــضَ إِل تُقْ

ضْعَافَهَــا 
َ
نْ يُنْفِــقَ أ

َ
 ابْتُلِــيَ بِــأ

َّ
عَبْــدٍ يَبْخَــلُ بِنَفَقَــةٍ يُنْفِقُهَــا فِيمَــا يُرْضِــي الُلّه إِل

سْــخَطَ الَلّه؛ هــر بنــده کــه از یــارى بــرادر مســلمان و کوشــش در 
َ
فِيمَــا أ

1. بقرة؛1۹۵. 
2. صحیفه سجادیه، دعای ۳0.
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بــرآوردن حاجتــش- بــرآورده شــود یــا نــه- خــوددارى کنــد، بــه ســعی 

در بــرآوردن حاجتــی گرفتــار شــود کــه گنــاه دارد و ثوابــی نــدارد، و هــر 

بنــده کــه از صــرف مــال در آنجــا کــه خــدا راضــی اســت بخــل کنــد، بــه 
صــرف چنــد برابــر آن در جایــی کــه خــدا ناراضــی اســت دچار گــردد.«1

مــا کــه بایــد خــرج کنیــم چقــدر خــوب هســت کــه درســت خــرج کنیــم 

در راه درســت خــرج کنیــم وگرنــه دچــار خــرج کردن هــای غلــط و 

ــادن در هاکــت خواهیــم شــد.  افت

مستندات: »رویکردی اقتصادی صحیفه سجادیه«

دعای اول

روزی تقســیم شــده نــه کــم می شــود نــه زیــاد، خــدا در برابــر رزق 

عکــس العمــل شــکر را از مــا انتظــار دارد، شــکر حــد انســانیت و 

هســت حیوانیــت 

 آخِرٍ يَكُونُ بَعْدَهُ
َ

خِرِ بِا
ْ

هُ، وَ ال
َ
لٍ كَانَ قَبْل وَّ

َ
 أ

َ
لِ بِا وَّ

َ ْ
حَمْدُ لِلّهَِّ ال

ْ
)۱( ال

ســپاس مخصــوص خداســت. آن وجــود مبارکــی کــه اول اســت، بــی آن 

کــه کــه اوّلــی پیــش از او باشــد و آخــر اســت، بــی آن کــه آخــری پــس 

از او باشــد.

وْهَامُ 
َ
اظِريِــنَ، وَ عَجَزَتْ عَنْ نَعْتِــهِ أ بْصَــارُ النَّ

َ
يَتِــهِ أ ــذِي قَصُــرَتْ عَــنْ رُؤْ

َّ
)۲( ال

وَاصِفِينَ.
ْ
ال

از  کننــدگان  گمــان وصــف  و  ناتــوان،  از دیدنــش  بیننــدگان  دیــدۀ 

اســت. عاجــز  ســتودنش 

تِهِ اخْتِرَاعاً. ى مَشِيَّ
َ
قَ ابْتِدَاعاً، وَ اخْتَرَعَهُمْ عَل

ْ
خَل

ْ
)۳( ابْتَدَعَ بِقُدْرَتِهِ ال

موجــودات را بــه قدرتــش آفريــد؛ آفریدنــی خــوش نمــا و مخلوقــات را بــه 

1. تحف العقول، ص2۹۳.



اراده اش ســاخت، ســاختنی زیبــا.

 يَمْلِكُــونَ 
َ

تِــهِ، ل كَ بِهِــمْ طَريِــقَ إِرَادَتِــهِ، وَ بَعَثَهُــمْ فِــي سَــبِيلِ مَحَبَّ
َ
)۴( ثُــمَّ سَــل

رَهُــمْ عَنْــهُ.
َ

خّ
َ
ــى مَــا أ

َ
مــاً إِل

ُ
 يَسْــتَطِيعُونَ تَقَدّ

َ
يْــهِ، وَ ل

َ
مَهُــمْ إِل

َ
ــا قَدّ خِيــراً عَمَّ

ْ
تَأ

آن گاه، تمــام آنهــا را در مســیر خواســتۀ خــود راهــی نمــود و در راه 

محبتــش برانگیخــت. قــدرت پــس رفتــن، بــه جانــب مرزهایــی کــه 

آنــان را از آنهــا پیــش انداخــت ندارنــد و تــوان پیــش رفتــن بــه ســوی 

ــان را از آنهــا پــس انداخــت ندارنــد. حــدودی کــه آن

 يَنْقُــصُ مَــنْ 
َ

ومــاً مَقْسُــوماً مِــنْ رِزْقِــهِ، ل
ُ
)۵( وَ جَعَــلَ لِــكُلِّ رُوحٍ مِنْهُــمْ قُوتــاً مَعْل

 يَزِيــدُ مَــنْ نَقَــصَ مِنْهُــمْ زَائِــدٌ.
َ

زَادَهُ نَاقِــصٌ، وَ ل

از رزق و روزیــش، بــرای هــر یــک از جــان داران، خوراکــی معلــوم 

و قســمت شــده قــرار داد. ســهم کســی را کــه فــراوان داده، احــدی 

نمی توانــد بکاهــد و نصیــب کســی از آنــان را کــه کاســته، هیــچ کــس 

نمی توانــد بیفزایــد.

ــدُوداً،  ــداً مَحْ مَ
َ
ــهُ أ

َ
ــاً، وَ نَصَــبَ ل  مَوْقُوت

ً
ــا جَ

َ
ــاةِ أ حَيَ

ْ
ــي ال ــهُ فِ

َ
ــمَّ ضَــرَبَ ل )۶( ثُ

ثَرهِِ، 
َ
قْصَــى أ

َ
غَ أ

َ
ــى إِذَا بَل عْــوَامِ دَهْرهِِ، حَتَّ

َ
ــامِ عُمُــرهِِ، وَ يَرْهَقُــهُ بِأ يَّ

َ
يْــهِ بِأ

َ
ــى إِل يَتَخَطَّ

وْ 
َ
يْــهِ مِــنْ مَوْفُــورِ ثَوَابِــهِ، أ

َ
ــى مَــا نَدَبَــهُ إِل

َ
وَ اسْــتَوْعَبَ حِسَــابَ عُمُــرهِِ، قَبَضَــهُ إِل

حْسَــنُوا 
َ
ذِيــنَ أ

َّ
ــوا وَ يَجْــزيَِ ال

ُ
ســاؤُا بِمــا عَمِل

َ
ذِيــنَ أ

َّ
ورِ عِقَابِــهِ، لِيَجْــزيَِ ال

ُ
مَحْــذ

حُسْنَى .
ْ
بِال

آنــگاه زندگــی او را زمانــی معیّــن، مقــدّر فرمــود و پایانــی محــدود 

قــرار داد کــه بــه ســوی آن پایــان، بــا ایّــام عمــرش قــدم برمــی دارد 

و بــا ســال های زندگیــش، بــه آن نزدیــک می شــود، تــا هنگامــی کــه 

بــه دورتریــن باقــی مانــده پایــان زندگیــش برســد و پیمانــۀ حســاب 

عمــرش را تمــام و کامــل دریافــت کنــد. او را بــه ســوی آنچــه از پــاداش 

، یــا عــذاب دردنــاک فــرا خوانــده ببــرد، تــا بــه خاطــر عدالتــش،  بســیار



ــت کــردار ناپسندشــان و نیکــوکاران را بــه ســبب کار 
ّ
بــدکاران را بــه عل

نیکشــان جــزا دهــد.

ــا يَفْعَــلُ  ؤُهُ، ل يُسْــئَلُ عَمَّ
َ

ل سْــمَاؤُهُ، وَ تَظاهَــرَتْ آ
َ
سَــتْ أ

َ
 مِنْــهُ، تَقَدّ

ً
)۷( عَــدْل

ونَ 
ُ
وَ هُــمْ يُسْــئَل

پــاک و مبــارک اســت نام هــای حضرتــش و پــی در پــی اســت نعمــت 

هایــش. از آنچــه انجــام می دهــد، بازخواســت نشــود، ولــی همــگان 

در پیشــگاهش بازخواســت شــوند.

ــى مَــا 
َ
ــوْ حَبَــسَ عَــنْ عِبَــادِهِ مَعْرفَِــةَ حَمْــدِهِ عَل

َ
ــذِي ل

َّ
حَمْــدُ لِلّهَِّ ال

ْ
)۸( وَ ال

مُتَظَاهِــرَةِ، 
ْ
ال نِعَمِــهِ  مِــنْ  يْهِــمْ 

َ
عَل سْــبَغَ 

َ
أ وَ  مُتَتَابِعَــةِ، 

ْ
ال مِنَنِــهِ  مِــنْ  هُــمْ 

َ
بْا

َ
أ

ــمْ يَشْــكُرُوهُ.
َ
ــعُوا فِــي رِزْقِــهِ فَل ــمْ يَحْمَــدُوهُ، وَ تَوَسَّ

َ
فُــوا فِــي مِنَنِــهِ فَل تَصَرَّ

َ
ل

ســپاس مخصــوص خداســت کــه اگــر بندگانــش را از شــناختِ ســپاس 

گزاریش بر آنچه که از عطایای پیاپیش که محض امتحان کردنشان 

بــه آنــان عنایــت فرمــود و نعمت هــای پیوســته ای کــه بــر آنــان کامــل 

کــرد، بــه چــاه محرومیّــت می انداخــت، در عطایــا و نعمــت هایــش، 

دخــل و تصــرّف می کردنــد و او را ســپاس نمی گزاردنــد و روزیــش را 

بــه فراوانــی خــرج می کردنــد و بــه شــکر عنایاتــش برنمــی خاســتند.

ــةِ  بَهِيمِيَّ
ْ
ــى حَــدِّ ال

َ
ةِ إِل نْسَــانِيَّ ِ

ْ
خَرَجُــوا مِــنْ حُــدُودِ ال

َ
ــكَ ل لِ

َ
ــوا كَذ ــوْ كَانُ

َ
)۹( وَ ل

 
ُ

ضَــلّ
َ
نْعــامِ بَــلْ هُــمْ أ

َ ْ
 كَال

َّ
فَكَانُــوا كَمَــا وَصَــفَ فِــي مُحْكَــمِ كِتَابِــهِ: »إِنْ هُــمْ إِل

».
ً

سَــبِيا

اگــر چنیــن بودنــد، از حــدود انســانیّت بیــرون می رفتنــد و بــه مــرز 

حیوانیّــت می رســیدند. در نتیجــه بــه ایــن صــورت بودنــد کــه در کتاب 

محکمــش وصــف کــرده: »آنــان جــز ماننــد چهارپایــان نیســتند بلکــه 

آنــان گمــراه ترنــد!«.

نَا 
َ
هَمَنَــا مِنْ شُــكْرهِِ، وَ فَتَحَ ل

ْ
ل

َ
فَنَــا مِــنْ نَفْسِــهِ، وَ أ ــى مَــا عَرَّ

َ
حَمْــدُ لِلّهَِّ عَل

ْ
)۱۰( وَ ال
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ــهُ فِــي تَوْحِيــدِهِ، وَ 
َ
صِ ل

َ
خْــا ِ

ْ
يْــهِ مِــنَ ال

َ
نَــا عَل

َّ
تِــهِ، وَ دَل ــمِ بِرُبُوبِيَّ

ْ
عِل

ْ
بْــوَابِ ال

َ
مِــنْ أ

مْرهِِ.
َ
ــكِّ فِــي أ

َ
حَــادِ وَ الشّ

ْ
ل ِ

ْ
بَنَــا مِــنَ ال جَنَّ

و ســپاس مخصــوص خداســت کــه وجــودش را بــه مــا شناســاند و 

شــکرش را بــه مــا الهــام فرمــود و درهــای دانــش را بــه پروردگاریــش بــه 

روی مــا گشــود و مــا را بــر اخــاص ورزی در یکتاییــش راهنمایــی کــرد 

و از انحــراف در دیــن و تردیــد در دســتورش، دور داشــت.

 شکر به خاطر طیبات رزق

يْنَــا 
َ
جْــرَى عَل

َ
ــقِ، وَ أ

ْ
خَل

ْ
نَــا مَحَاسِــنَ ال

َ
ــذِي اخْتَــارَ ل

َّ
حَمْــدُ لِلّهَِّ ال

ْ
)۱۷( وَ ال

الــرّزِْقِ. بَــاتِ  طَيِّ

ــا  ــه زیبایی هــای آفرینــش را بــرای م و ســپاس مخصــوص خداســت ک

ــه ســوی مــا روان ســاخت.  ــزه را ب ــد و روزی هــای پاکی برگزی

ما امتحان شکر داریم

دَوَاتِ 
َ
نَــا أ

َ
بَسْــطِ، وَ جَعَــلَ ل

ْ
تِ ال

َ
ل ــبَ فِينَــا آ

َ
ــذِي رَكّ

َّ
حَمْــدُ لِلّهَِّ ال

ْ
)۲۰( وَ ال

انَــا 
َّ

عْمَــالِ، وَ غَذ
َ ْ
ثْبَــتَ فِينَــا جَــوَارحَِ ال

َ
حَيَــاةِ، وَ أ

ْ
رْوَاحِ ال

َ
عَنَــا بِــأ قَبْــضِ، وَ مَتَّ

ْ
ال

ــهِ. ــا بِمَنِّ قْنَانَ
َ
ــهِ، وَ أ ــا بِفَضْلِ غْنَانَ

َ
ــرّزِْقِ، وَ أ ــاتِ ال بَ بِطَيِّ

و ســپاس مخصــوص خداســت کــه در پیکــر مــا ابــزار گشــودن انــدام را 

ســوار کــرد و آلات بســتن آنهــا را قــرار داد و مــا را بــا روان هــای زنــده، 

از زندگــی بهــره منــد ســاخت و اعضــای انجــام دادن کار را در وجــود 

مــا اســتوار کــرد و بــا روزی هــای پاکیــزه خــوراک داد و بــا احســانش مــا 

را بــی نیــاز کــرد و بــا عطایــش بــه مــا ســرمایه بخشــید،

فْنَا عَنْ طَريِقِ 
َ
مَرَنَــا لِيَخْتَبِــرَ طَاعَتَنَــا، وَ نَهَانَا لِيَبْتَلِيَ شُــكْرَنَا، فَخَال

َ
 )۲۱( ثُــمَّ أ

نَــا بِنِقْمَتِهِ، بَلْ 
ْ
مْ يُعَاجِل

َ
ــمْ يَبْتَدِرْنَــا بِعُقُوبَتِــهِ، وَ ل

َ
مْــرهِِ، وَ رَكِبْنَــا مُتُــونَ زَجْــرهِِ، فَل

َ
أ

ماً.
ْ
فَتِهِ حِل

ْ
ماً، وَ انْتَظَــرَ مُرَاجَعَتَنَا بِرَأ انَــا بِرَحْمَتِــهِ تَكَرُّ

َ
نّ
َ
تَأ

آنــگاه دســتورهایش را متوجّــه مــا فرمــود تــا فرمــان بــردن ما را بســنجد 
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و از محرمّــات بــر حذرمــان داشــت تــا شــکر کردنمــان را بیازمایــد، پس 

از ایــن همــه عنایــت، از مســیر دســتورش روی گرداندیــم و بــر مرکــب 

ســخت و ســنگین محرّماتــش ســوار شــدیم. بــا ایــن همــه، بــه کیفــرش 

نســبت بــه مــا شــتاب نورزیــد و بــر انتقــام گرفتــن از مــا عجلــه نکــرد؛ 

بلکــه بــه رحمــت و کرمــش از ســر خشــنودی و رضایــت بــا مــا معاملــه 

کــرد و بــه مهربانــی و بردباریــش، بازگشــت مــا را از مســیر گنــاه انتظــار 

کشید. 

دعای چهارم

گاهی برای عزت دین باید از وسعت رزق گذشت

رْضِهِــمْ مِــنْ رضِْوَانِــكَ، وَ 
َ
ــكَ وَ فِيــكَ، وَ أ

َ
هُــمَّ مَــا تَرَكُــوا ل

َّ
هُــمُ الل

َ
 تَنْــسَ ل

َ
)۷( فَــا

يْــكَ.
َ
ــكَ إِل

َ
يْــكَ، وَ كَانُــوا مَــعَ رَسُــولِكَ دُعَــاةً ل

َ
ــقَ عَل

ْ
خَل

ْ
بِمَــا حَاشُــوا ال

خدایــا! لطفــت را بــرای اصحــاب محمّــد بــه خاطــر آنچــه کــه محــض 

تــو، و در راه تــو از دســت دادنــد، از نظــر دور مــدار و آنــان را از 

خشــنودیت خشــنود ســاز! و نیــز بــه خاطــر آن کــه مــردم را پیرامــون 

ــت را بــه ســوی تــو 
ّ
دینــت گــرد آوردنــد، و در حالــی کــه خالصانــه، مل

دعــوت می کردنــد،

ــارَ قَوْمِهِــمْ، وَ خُرُوجِهِــمْ مِــنْ سَــعَةِ  ــمْ فِيــكَ دِيَ ــى هَجْرهِِ
َ
)۸( وَ اشْــكُرْهُمْ عَل

ومِهِــمْ.
ُ
ــرْتَ فِــي إِعْــزَازِ دِينِــكَ مِــنْ مَظْل

َ
ــى ضِيقِــهِ، وَ مَــنْ كَثّ

َ
مَعَــاشِ إِل

ْ
ال

همــراه فرســتاده ات بودنــد، و بــرای ایــن کــه در راه تــو از شــهر و دیــار 

و قــوم خــود هجــرت کردنــد و از فراخــی معــاش، بــه تنگــی و ســختی 

دچــار شــدند و افــراد زیــادی کــه بــرای بزرگداشــت دینــت ســتم ها 

تحمــل کردنــد، پــاداش عنایــت کــن. 
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دعای پنجم

آرامش در رزق و روزی با خود خدا به دست می آید

قَاطِعِيــنَ 
ْ
كْفِنَــا وَحْشَــةَ ال ابِيــنَ بِهِبَتِــكَ، وَ ا وَهَّ

ْ
غْنِنَــا عَــنْ هِبَــةِ ال

َ
هُــمَّ أ

َّ
)۷( الل

حَــدٍ 
َ
 نَسْــتَوْحِشَ مِــنْ أ

َ
لِــكَ، وَ ل

ْ
حَــدٍ مَــعَ بَذ

َ
ــى أ

َ
 نَرْغَــبَ إِل

َ
ــى ل تِــكَ حَتَّ

َ
بِصِل

مَــعَ فَضْلِــكَ.

خدایــا! بــه عطــا و احســانت، مــا را از عطــا و احســان دیگــران بــی نیــاز 

ســاز، و از مــا غــم و انــدوه بریــده شــدن احســان دیگــران را به احســان 

ــال و  ــه دنب ــو، ب ــذل و بخشــش ت ــا ب ــا ب ــا، ت ــت فرم ــزه ات کفای و جای

ــو از احــدی  ــا فضــل و احســان ت ــم، و ب ــت نکنی بخشــش احــدی رغب

نهراســیم.

نَا 
َ
يْنَــا، وَ امْكُــرْ ل

َ
 تَكِــدْ عَل

َ
نَــا وَ ل

َ
ــدٍ وَ آلِــهِ، وَ كِــدْ ل ــى مُحَمَّ

َ
هُــمَّ فَصَــلِّ عَل

َّ
)۸( الل

ــا.  مِنَّ
ْ

 تُــدِل
َ

نَــا وَ ل
َ
 ل

ْ
دِل

َ
 تَمْكُــرْ بِنَــا، وَ أ

َ
وَ ل

خدایــا! بــر محمــد و آلــش درود فرســت و بــه ســود مــا چــاره فرمــا و بــه 

زبــان مــا چــاره مســاز، و بــه ســود مــا تدبیــر کــن و بــه زیــان مــا تدبیــر 

مفرمــا، و مــا را بــر دیگــران پیــروزی ده، و دیگــران را بــر مــا پیــروز 

مگــردان.

ــدٍ وَ آلِــهِ، وَ قِنَــا مِنْــكَ، وَ احْفَظْنَــا بِــكَ، وَ اهْدِنَــا  ــى مُحَمَّ
َ
هُــمَّ صَــلِّ عَل

َّ
)۹( الل

ــمْ، وَ مَــنْ تُقَرّبِْهُ 
َ
مْ وَ مَــنْ تَهْــدِهِ يَعْل

َ
 مَــنْ تَقِــهِ يَسْــل

َ
 تُبَاعِدْنَــا عَنْــكَ إِنّ

َ
يْــكَ، وَ ل

َ
إِل

يْــكَ يَغْنَمْ.
َ
إِل

خدایــا! بــر محمــد و آلــش درود فرســت و مــا را از خشــم خــود نــگاه 

دار و بــه عنایتــت محافظــت فرمــا و بــه ســوی خــود هدایــت کــن و از 

حضرتــت دور مســاز؛ همانــا هــر کــه را تــو حفــظ کنــی ســالم می مانــد، 

ــو بــه  ــا می شــود، و هــر کــه را ت و هــر کــه را تــو هدایــت فرمایــی دان

خــود نزدیــک کنــی، بــه بهــره منــدی می رســد.
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ــرَّ  ــانِ، وَ شَ مَ ــبِ الزَّ  نَوَائِ
َ

ــدّ ــا حَ كْفِنَ ــهِ، وَ ا ــدٍ وَ آلِ ــى مُحَمَّ
َ
ــلِّ عَل ــمَّ صَ هُ

َّ
)۱۰( الل

طَانِ.
ْ
ــل ــةِ السُّ

َ
ــرَارَةَ صَوْل ــيْطَانِ، وَ مَ

َ
ــدِ الشّ مَصَايِ

ــش درود فرســت، و مــا را از شــدّت حــوادث  ــر محمــد و آل ــا! ب خدای

ناگــوار زمــان و شــرّ دام هــای شــیطان و قهــر و خشــم ســلطان، کفایــت 

فرمــا.

ــدٍ  ــى مُحَمَّ
َ
ــلِّ عَل ــكَ، فَصَ تِ ــلِ قُوَّ ــونَ بِفَضْ مُكْتَفُ

ْ
ــي ال ــا يَكْتَفِ مَ

َ
ــمَّ إِنّ هُ

َّ
)۱۱( الل

ــى 
َ
مُعْطُــونَ مِــنْ فَضْــلِ جِدَتِــكَ، فَصَــلِّ عَل

ْ
مَــا يُعْطِــي ال

َ
كْفِنَــا، وَ إِنّ وَ آلِــهِ، وَ ا

مُهْتَــدُونَ بِنُــورِ وَجْهِــكَ، فَصَــلِّ 
ْ
مَــا يَهْتَــدِي ال

َ
عْطِنَــا، وَ إِنّ

َ
ــهِ، وَ أ ــدٍ وَ آلِ مُحَمَّ

ــا. ــهِ، وَ اهْدِنَ ــدٍ وَ آلِ ــى مُحَمَّ
َ
عَل

خدایــا! جــز ایــن نیســت کــه قناعــت کننــدگان، بــه فضــل نیــروی تــو 

قناعــت می کننــد؛ پــس بــر محمــد و آلــش درود فرســت و مــا را از 

فضــل نیــروی خــود کفایــت فرمــا، و جــز ایــن نیســت کــه بخشــندگان از 

فضــل جــود تــو می بخشــند؛ پــس بــر محمــد و آلــش درود فرســت، و 

از فضــل جــود خــود بــر مــا ببخــش، و جــز این نیســت کــه راه یافتگان، 

بــه نــور وجــه تــو راه می یابنــد؛ پــس بــر محمــد و آلــش درود فرســت، 

و مــا را بــه نــور وجــه خــود هدایــت کــن.

عْطَيْــتَ 
َ
خَاذِلِيــنَ، وَ مَــنْ أ

ْ
نُ ال

َ
ل

ْ
ــمْ يَضْــرُرْهُ خِــذ

َ
يْــتَ ل

َ
ــكَ مَــنْ وَال

َ
هُــمَّ إِنّ

َّ
)۱۲( الل

يــنَ ِ
ّ
مُضِل

ْ
 ال

ُ
ل

َ
ــمْ يُغْــوِهِ إِضْــا

َ
مَانِعِيــنَ، وَ مَــنْ هَدَيْــتَ ل

ْ
ــمْ يَنْقُصْــهُ مَنْــعُ ال

َ
ل

ــرای خــوار  ــدگان ب ــاری دهــی، اقــدام خوارکنن ــو ی ــه را ت ــا! هــر ک خدای

کردنــش زیانــی بــه او نمی رســاند، و هــر کــه را تــو عطــا کنــی، ممانعــت 

کــردن منــع کننــدگان از او نمی کاهــد، و هــر کــه را تــو هدایت فرمایی، 

اقــدام گمــراه کننــدگان بــرای گمــراه کردنــش او را بــه گمراهــی دچــار 

نسازد؛

غْنِنَــا عَــنْ 
َ
ــدٍ وَ آلِــهِ، وَ امْنَعْنَــا بِعِــزّكَِ مِــنْ عِبَــادِكَ، وَ أ ــى مُحَمَّ

َ
)۱۳( فَصَــلِّ عَل
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حَــقِّ بِإِرْشَــادِكَ.
ْ
كْ بِنَــا سَــبِيلَ ال

ُ
غَيْــركَِ بِإِرْفَــادِكَ، وَ اسْــل

پــس بــر محمــد و آلــش درود فرســت، و بــه عزتــت مــا را از شــرّ 

بندگانــت بــاز دار و بــه عطایــت از غیــر خــود بــی نیــاز کــن، و بــه 

هدایتــت مــا را بــه راه حــق ببــر.

وبِنَــا فِــي ذِكْــرِ 
ُ
مَةَ قُل

َ
ــدٍ وَ آلِــهِ، وَ اجْعَــلْ سَــا ــى مُحَمَّ

َ
هُــمَّ صَــلِّ عَل

َّ
)۱۴( الل

سِــنَتِنَا فِــي 
ْ
ل

َ
قَ أ

َ
بْدَانِنَــا فِــي شُــكْرِ نِعْمَتِــكَ، وَ انْطِــا

َ
عَظَمَتِــكَ، وَ فَــرَاغَ أ

تِــكَ. مِنَّ وَصْــفِ 

خدایــا! بــر محمــد و آلــش درود فرســت، و ســامت دل هــای مــا را در 

یــاد بزرگیــت، و آســایش بــدن هایمــان را در شــکر نعمتــت و گشــوده 

شــدن زبانمــان را در وصــف عطایــت قــرار ده. 

شکر و شمردن نعمت

وبِنَــا فِــي ذِكْــرِ 
ُ
مَةَ قُل

َ
ــدٍ وَ آلِــهِ، وَ اجْعَــلْ سَــا ــى مُحَمَّ

َ
هُــمَّ صَــلِّ عَل

َّ
)۱۴( الل

سِــنَتِنَا فِــي 
ْ
ل

َ
قَ أ

َ
بْدَانِنَــا فِــي شُــكْرِ نِعْمَتِــكَ، وَ انْطِــا

َ
عَظَمَتِــكَ، وَ فَــرَاغَ أ

تِــكَ. مِنَّ وَصْــفِ 

خدایــا! بــر محمــد و آلــش درود فرســت، و ســامت دل هــای مــا را در 

یــاد بزرگیــت، و آســایش بــدن هایمــان را در شــکر نعمتــت و گشــوده 

شــدن زبانمــان را در وصــف عطایــت قــرار ده. 

دعای ششم

خلقت روز برای یافتن روزی است

ــى 
َ
بُوا إِل هــارَ مُبْصِــراً لِيَبْتَغُــوا فِيــهِ مِــنْ فَضْلِــهِ، وَ لِيَتَسَــبَّ هُــمُ  النَّ

َ
ــقَ ل

َ
)۶( وَ خَل

عَاجِلِ مِــنْ دُنْيَاهُــمْ، وَ دَرَكُ 
ْ
بــاً لِمَــا فِيــهِ نَيْلُ ال

َ
رْضِــهِ، طَل

َ
رِزْقِــهِ، وَ يَسْــرَحُوا فِــي أ

خْرَاهُــمْ
ُ
جِــلِ فِــي أ

ْ
ال

و روز را بــرای بنــدگان روشــنی بخــش آفریــد، تــا در آن بــه طلــب فضــل 
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و احســانش برآینــد، و آن را وســیله و ابــزاری بــرای رســیدن بــه رزق و 

روزیــش قــرار دهنــد، و در زمیــن او از پــی بــه دســت آوردن آنچــه در 

آن ســود بــدون تأخیــر و ســریع دنیــای آنهاســت، و نیــز رســیدن بــه 

منفعــت دائمــی آخرتشــان بــه راه افتنــد.

خْبَارَهُــمْ، وَ يَنْظُــرُ كَيْــفَ هُــمْ فِــي 
َ
ــو أ

ُ
نَهُمْ، وَ يَبْل

ْ
 )۷( بِــكُلِّ ذَلِــكَ يُصْلِــحُ شَــأ

ســاؤُا 
َ
ذِيــنَ أ

َّ
حْكَامِــهِ، لِيَجْــزيَِ ال

َ
وْقَــاتِ طَاعَتِــهِ، وَ مَنَــازلِِ فُرُوضِــهِ، وَ مَوَاقِــعِ أ

َ
أ

حُسْــنَى .
ْ
حْسَــنُوا بِال

َ
ذِيــنَ أ

َّ
ــوا، وَ يَجْــزيَِ ال

ُ
بِمــا عَمِل

را  کردارشــان  و  می کنــد،  اصــاح  را  کارشــان  امــور  ایــن  تمــام  بــه 

جایگاه هــای  و  طاعتــش  اوقــات  در  کــه  می نگــرد  و  می آزمایــد، 

واجباتــش، و مــوارد احکامــش چگونه انــد. تــا کســانی را کــه بد کردند، 

ــا  ــد، ب ــان را کــه خوبــی کردن ــه خاطــر کار زشتشــان، جــزا دهــد و آن ب

بهشــت پــاداش بخشــد.

عْتَنَــا بِــهِ  صْبَــاحِ، وَ مَتَّ ِ
ْ

نَــا مِــنَ ال
َ
قْــتَ ل

َ
ــى مَــا فَل

َ
حَمْــدُ عَل

ْ
ــكَ ال

َ
هُــمَّ فَل

َّ
 )۸( الل

قْــوَاتِ، وَ وَقَيْتَنَــا فِيهِ مِنْ طَــوَارِقِ 
َ ْ
رْتَنَــا مِــنْ مَطَالِــبِ ال ، وَ بَصَّ هَــارِ مِــنْ ضَــوْءِ النَّ

فَــاتِ.
ْ

ال

تاریکــی شــب  کــه  نعمــت:  ایــن  بــر  ســپاس،  را  تــو  فقــط  خدایــا! 

را شــکافتی، و روشــنی صبــح را آشــکار کــردی، و مــا را بــه شــکافتن 

ــه دســت  ــد ســاختی و در راه ب تاریکــی شــب از روشــنی روز بهــره من

آوردن خوردنی هــا بینــا فرمــودی، و از پیشــامدهای ناگــوار باهــا نگاه 

داشــتی. 

دعای هشتم

پنــاه می بــرم بــه تــو از هیجــان حــرص و کمــی قناعــت، فخــر فروشــی 

ثروتمنــدان و تحقیــر تهــی دســتان  و ناسپاســی
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بَــةِ 
َ
غَضَــبِ، وَ غَل

ْ
حِــرْصِ، وَ سَــوْرَةِ ال

ْ
عُــوذُ بِــكَ مِــنْ هَيَجَــانِ ال

َ
هُــمَّ إِنــيِّ أ

َّ
)۱( الل

حَــاحِ 
ْ
ــقِ، وَ إِل

ُ
خُل

ْ
قَنَاعَــةِ، وَ شَكَاسَــةِ ال

ْ
ــةِ ال

َّ
، وَ قِل بْــرِ

حَسَــدِ، وَ ضَعْــفِ الصَّ
ْ
ال

ــةِ حَمِيَّ
ْ
كَــةِ ال

َ
ــهْوَةِ، وَ مَل

َ
الشّ

خدایــا! بــه تــو پنــاه می آوریــم، از توفــان حــرص و تنــدی و شــدّت 

خشــم، و چیرگــی حســد و ناتوانــی صبــر، و کمــی قناعت و ناســازگاری 

اخــاق، و پافشــاری و ســماجت شــهوت و صفــت تعصّــب.

تَعَاطِــي  وَ  ــةِ، 
َ
غَفْل

ْ
ال سِــنَةِ  وَ  هُــدَى، 

ْ
ال فَــةِ 

َ
مُخَال وَ  هَــوَى، 

ْ
ال مُتَابَعَــةِ  وَ   )۲(  

ثَــمِ، وَ اسْــتِصْغَارِ 
ْ
مَأ

ْ
ــى ال

َ
صْــرَارِ عَل ِ

ْ
، وَ ال حَــقِّ

ْ
ــى ال

َ
بَاطِــلِ عَل

ْ
فَــةِ، وَ إِيثَــارِ ال

ْ
كُل

ْ
ال

اعَــةِ. مَعْصِيَــةِ، وَ اسْــتِكْبَارِ الطَّ
ْ
ال

و پیــروی از هــوای نفــس و عقــب مانــدن از هدایــت، و خــواب غفلت 

و انجــام کار ســخت و پرمشــقت و ترجیــح دادن باطــل بــر حــق و 

ــاه، و کوچــک شــمردن معصیــت و ســنگین دانســتن  پافشــاری بــر گن

طاعــت.

يَــةِ لِمَــنْ تَحْــتَ 
َ

وِل
ْ
يــنَ، وَ سُــوءِ ال ِ

ّ
مُقِل

ْ
زْرَاءِ بِال ِ

ْ
مُكْثِريِــنَ، وَ ال

ْ
 )۳( وَ مُبَاهَــاةِ ال

عَارفَِــةَ عِنْدَنَــا
ْ
ــكْرِ لِمَــنِ اصْطَنَــعَ ال

ُ
يْدِينَــا، وَ تَــرْكِ الشّ

َ
أ

و فخــر فروشــی ثروتمنــدان و تحقیــر تهــی دســتان و بــدی سرپرســتی 

نســبت بــه زیردســتمان، و تــرک ســپاس نســبت بــه کســی کــه بــه مــا 

احســان و خوبــی کــرده.

وْ 
َ
، أ نَــا بِحَــقٍّ

َ
يْــسَ ل

َ
وْ نَــرُومَ مَــا ل

َ
هُوفــاً، أ

ْ
 مَل

َ
ل

ُ
وْ نَخْــذ

َ
نْ نَعْضُــدَ ظَالِمــاً، أ

َ
وْ أ

َ
 )۴( أ

ــمٍ
ْ
ــمِ بِغَيْــرِ عِل

ْ
عِل

ْ
 فِــي ال

َ
نَقُــول

خدایــا! بــه تــو پنــاه می آوریــم از ایــن کــه ســتمگری را یــاری کنیــم، یــا 

ســتم دیــده ای را تنهــا گذاریــم، یــا آنچــه کــه بــرای مــا حــق نیســت 

ــم.  گاهــی در امــور علمــی ســخن گویی ــدون آ ــا ب ــم، ی بخواهی
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پناه می بریم از فقر، اسراف

كَفَــافِ )۸( وَ نَعُــوذُ بِــكَ 
ْ
ســرَافِ، وَ مِــنْ فِقْــدَانِ ال ِ

ْ
وَ نَعُــوذُ بِــكَ مِــنْ تَنَــاوُلِ ال

ةٍ، وَ 
َ

كْفَــاءِ، وَ مِــنْ مَعِيشَــةٍ فِــي شِــدّ
َ ْ
ــى ال

َ
فَقْــرِ إِل

ْ
عْــدَاءِ، وَ مِــنَ ال

َ ْ
مِــنْ شَــمَاتَةِ ال

ةٍ.
َ

ــى غَيْــرِ عُــدّ
َ
مِيتَــةٍ عَل

دعای چهاردهم

حــرص و قناعــت؛ نقــش توجــه بــه قیامــت در احســاس رضایت مندی 

و قناعت.

بِــي 
ْ
رْ فِــي قَل حِــرْصِ، وَ صَــوِّ

ْ
هْــلِ ال

َ
ــعِ أ

َ
غْبَــةِ وَ هَل نِــي مِــنْ سُــوءِ الرَّ

ْ
عِذ

َ
 )۱۵( وَ أ

عْــدَدْتَ لِخَصْمِــي مِــنْ جَزَائِــكَ وَ 
َ
خَــرْتَ لِــي مِــنْ ثَوَابِــكَ، وَ أ  مَــا ادَّ

َ
مِثَــال

رْتَ عِقَابِــكَ، وَ اجْعَــلْ ذَلِــكَ سَــبَباً لِقَنَاعَتِــي بِمَــا قَضَيْتَ، وَ ثِقَتِي بِمَــا تَخَيَّ

و از میــل و رغبــت بــد و بــی قــراری اهــل حــرص پنــاه ده و نقشــی 

از ثوابــی کــه بــرای مــن ذخیــره کــرده ای، و کیفــر و عقابــی کــه بــرای 

دشــمنم مهیــا ســاخته ای، در دلــم بــه تصویــر آر، و آن را وســیله ای 

ــم مقــدور  ــه برای ــه آنچــه ک ــرای خرســندی و رضایــت مــن نســبت ب ب

کــرده ای، و اطمینــان بــه آنچــه کــه برایــم انتخــاب فرموده ای قــرار ده.

دعای پانزدهم

کر باشیم؟  چرا برای بیماری باید شا

مَةِ بَدَنِــي، وَ 
َ

فُ فِيــهِ مِــنْ سَــا تَصَــرَّ
َ
 أ

ْ
زَل

َ
ــمْ أ

َ
ــى مَــا ل

َ
حَمْــدُ عَل

ْ
ــكَ ال

َ
هُــمَّ ل

َّ
)۱( الل

ــةٍ فِــي جَسَــدِي
َّ
حْدَثْــتَ بِــي مِــنْ عِل

َ
ــى مَــا أ

َ
حَمْــدُ عَل

ْ
ــكَ ال

َ
ل

خدایــا! تــو را ســپاس بــر تندرســتی بدنــم کــه پیوســته از آن برخــوردار 

بــودم، و تــو را ســپاس بــر بیمــاری و مرضــی کــه در جســمم پدیــد 

آوردی.

ــنِ  وَقْتَيْ
ْ
يُّ ال

َ
ــكَ، وَ أ

َ
ــكْرِ ل

ُ
حَــقُّ بِالشّ

َ
ــنِ أ يْ

َ
حَال

ْ
يُّ ال

َ
هِــي، أ

َ
ــا إِل دْرِي، يَ

َ
ــا أ )۲( فَمَ
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ــكَ.
َ
حَمْــدِ ل

ْ
ــى بِال

َ
وْل

َ
أ

ای خــدای مــن! کــدام یــک از ایــن دو حــال، بــرای ســپاس گــزاری بــه 

درگاهــت ســزاوارتر، و کــدام یــک از ایــن دو وقــت، بــرای ســپاس و ثنــا 

بــه پیشــگاهت شایســته تــر اســت؟

ــطْتَنِي بِهَــا 
َ

بَــاتِ رِزْقِــكَ، وَ نَشّ تَنِــي فِيهَــا طَيِّ
ْ
أ تِــي هَنَّ

َّ
ــةِ ال حَّ  وَقْــتُ الصِّ

َ
 )۳( أ

ــنْ  ــهُ مِ
َ
ــي ل قْتَنِ

َ
ــا وَفّ ــى مَ

َ
ــا عَل ــي مَعَهَ يْتَنِ ــكَ، وَ قَوَّ ــكَ وَ فَضْلِ ــاءِ مَرْضَاتِ لِبْتِغَ

ــكَ. طَاعَتِ

آیــا زمــان ســامت کــه روزی هــای پاکیــزه ات را در آن برایــم گــوارا 

و  خشــنودی  آوردن  دســت  بــه  بــرای  آن  ســبب  بــه  و  فرمــودی، 

احســانت بــه مــن نشــاط دادی، و مــرا همــراه آن، بــر آنچــه کــه از 

بخشــیدی. نیــرو  دادی،  توفیــق  اطاعتــت 

ــا،  ــي بِهَ تْحَفْتَنِ
َ
ــي أ تِ

َّ
ــمِ ال عَ صْتَنِــي بِهَــا، وَ النِّ تِــي مَحَّ

َّ
ــةِ ال

َّ
عِل

ْ
مْ وَقْــتُ ال

َ
 )۴( أ

خَطِيئَــاتِ، وَ تَطْهِيراً لِمَا انْغَمَسْــتُ 
ْ
ــيَّ ظَهْريِ مِنَ ال

َ
تَخْفِيفــاً لِمَــا ثَقُــلَ بِــهِ عَل

حَوْبَــةِ بِقَدِيمِ 
ْ
كِيــراً لِمَحْوِ ال

ْ
وْبَــةِ، وَ تَذ ئَاتِ، وَ تَنْبِيهــاً لِتَنَــاوُلِ التَّ ــيِّ فِيــهِ مِــنَ السَّ

عْمَةِ. النِّ

کــه مــرا بــه وســیلۀ آن از ناخالصی هــا خالــص  یــا هنــگام بیمــاری 

ســاختی، و نعمــت هایــی کــه بــه مــن هدیــه دادی، بــرای ســبک کردن 

گناهانــی کــه پشــتم را گــران و ســنگین کــرده، و پــاک کــردن زشــتی 

ــه  ــرای ایــن کــه توب گاهــی دادن ب ــه ام، و آ هایــی کــه در آن فــرو رفت

را فراگیــرم، و بــه یــاد آوردن نعمت هــای قدیــم، بــرای محــو کــردن 

گناهــان بــزرگ از پرونــده ام؟

 
َ

ــا ل ــالِ، مَ عْمَ
َ ْ
ــيِّ ال ــنْ زَكِ ــانِ مِ كَاتِبَ

ْ
ــيَ ال ــبَ لِ ــا كَتَ ــكَ مَ لِ ذَلِ

َ
ــي خِــا  )۵( وَ فِ

 مِنْكَ 
ً

فَتْــهُ، بَــلْ إِفْضَــال
َّ
 جَارحَِــةٌ تَكَل

َ
 لِسَــانٌ نَطَــقَ بِــهِ، وَ ل

َ
ــرَ فِيــهِ، وَ ل

َ
ــبٌ فَكّ

ْ
قَل

. ــيَّ
َ
، وَ إِحْسَــاناً مِــنْ صَنِيعِــكَ إِل ــيَّ

َ
عَل
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ــه مــن عنایــت  ــه ب ــه تحفــه هایــی ک ــای آن بیمــاری، از جمل و در اثن

کــردی ایــن اســت کــه فرشــتگان نویســنده بــه حســاب مــن اعمــال 

پاکیــزه ای نوشــتند؛ اعمالــی کــه نــه دلــی در آن فکــر کــرده، و نــه 

زبانــی بــه آن گویــا شــده، و نــه عضــوی در انجامــش رنــج بــرده، بلکــه 

ــه ســوی  ــو ب ــر مــن و احســانی از ســاختۀ ت ــو ب بخششــی از جانــب ت

مــن بــود.

ــرْ  ــيَّ مَــا رَضِيــتَ لِــي، وَ يَسِّ
َ
ــبْ إِل ــدٍ وَ آلِــهِ، وَ حَبِّ ــى مُحَمَّ

َ
هُــمَّ فَصَــلِّ عَل

َّ
 )۶( الل

ــرَّ  ــي شَ ــحُ عَنِّ فْتُ، وَ امْ
َ
ــل سْ

َ
ــا أ ــسِ مَ ــنْ دَنَ ــي مِ رْنِ ــي، وَ طَهِّ ــتَ بِ

ْ
ل

َ
حْل

َ
ــا أ ــي مَ لِ

ــلْ  مَةِ، وَ اجْعَ
َ

ــا ــرْدَ السَّ ــي بَ ذِقْنِ
َ
ــةِ، وَ أ عَافِيَ

ْ
وَةَ ال

َ
ــا ــي حَ وْجِدْنِ

َ
ــتُ، وَ أ مْ

َ
ــا قَدّ مَ

ى تَجَــاوُزكَِ، وَ 
َ
لِــي عَــنْ صَرْعَتِــي إِل ــى عَفْــوِكَ، وَ مُتَحَوَّ

َ
تِــي إِل

َّ
مَخْرَجِــي عَــنْ عِل

ــى فَرَجِكَ.
َ
ةِ إِل

َ
ــدّ مَتِي مِــنْ هَــذِهِ الشِّ

َ
ــى رَوْحِــكَ، وَ سَــا

َ
صِــي مِــنْ كَرْبِــي إِل

َ
خَا

 خدایــا! بــر محمّــد و آلــش درود فرســت، و آنچــه را برایــم پســندیده ای 

ــرده ای آســان کــن، و از  ــر مــن وارد ک ــوب مــن ســاز، و آنچــه را ب محب

ــا، و  ــم فرم ــه در گذشــته انجــام داده ام پاک ــی اعمــال زشــتی ک آلودگ

شــرّ آنچــه کــه پیــش از ایــن مرتکــب شــده ام، از صفحــه وجــودم محــو 

کــن، و از شــیرینی عافیــت کامیابــم ســاز، و گوارایــی تندرســتی را بــه 

ــه ســوی بخشــش و  ــم را ب ــن از بیماری ــرون رفت مــن بچشــان، و راه بی

عفــوت و جابــه جــا شــدنم را از بســتر بیمــاری بــه جانــب گذشــتت، 

و نجاتــم را از اندوهــم بــه عرصــۀ رحمتــت، و تندرســتیم را از ایــن 

دشــواری بــه دایــرۀ گشایشــت قــرار ده،

كَرِيمُ، ذُو 
ْ
ــابُ ال وَهَّ

ْ
 بِالمْتِنَــانِ، ال

ُ
مُتَطَــوِّل

ْ
حْسَــانِ، ال ِ

ْ
ــلُ بِال مُتَفَضِّ

ْ
ــكَ ال

َ
 )۷( إِنّ

كْرامِ . ِ
ْ

جَــالِ وَ ال
ْ
ال

همانــا تــو تفضّــل کننــدۀ بــه احســان و عطــا کننــدۀ بــه نعمتــی، بســیار 

بخشــنده و بزرگــواری؛ دارای جــال و اکرامــی. 
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دعای بیستم

آدم ها پیر می شوند نیازشان به رزق و روزی بیشتر می شود

ــيَّ إِذَا كَبِرْتُ، 
َ
وْسَــعَ رِزْقِكَ عَل

َ
ــدٍ وَ آلِــهِ، وَ اجْعَلْ أ ــى مُحَمَّ

َ
هُــمَّ صَــلِّ عَل

َّ
)۱۱( الل

 
َ

كَسَــلِ عَــنْ عِبَادَتِــكَ، وَ ل
ْ
ــي بِال  تَبْتَلِيَنِّ

َ
تِــكَ فِــيَّ إِذَا نَصِبْــتُ، وَ ل قْــوَى قُوَّ

َ
وَ أ

 مُجَامَعَــةِ مَــنْ 
َ

تِــكَ، وَ ل فِ مَحَبَّ
َ

ضِ لِخِــا عَــرُّ  بِالتَّ
َ

عَمَــى عَــنْ سَــبِيلِكَ، وَ ل
ْ
ال

يْــكَ.
َ
 مُفَارَقَــةِ مَــنِ اجْتَمَــعَ إِل

َ
قَ عَنْــكَ، وَ ل تَفَــرَّ

خدایــا! بــر محمــد و آلــش درود فرســت، و فــراخ تریــن روزی را، 

ــم قــرار ده، و نیرومندتریــن نیرویــت را،  ــر شــدم برای هنگامــی کــه پی

زمانــی کــه خســته و درمانــده شــدم نصیبــم فرمــا، و مــرا بــه سســتی و 

کســالت از بندگیــت مبتــا نکــن، و نــه بــه نابینایــی از شــناخت راهــت، 

و نــه بــه دچــار شــدن خــاف دوســتیت، و نــه بــه همراهــی کــردن بــا 

کســی کــه از تــو جــدا شــده، و نــه بــه جــدا شــدن از کســی کــه بــا تــو 

همــراه گشــته. 

به من اقتصاد روزی کن

ــي  نِ
ْ
ــادِ، وَ اجْعَل ــي بِالقْتِصَ عْنِ ــهِ، وَ مَتِّ ــدٍ وَ آلِ ــى مُحَمَّ

َ
ــلِّ عَل ــمَّ صَ هُ

َّ
)۱۸( الل

عِبَــادِ، وَ ارْزُقْنِــي فَــوْزَ 
ْ
شَــادِ، وَ مِــنْ صَالِــحِ ال ــةِ الرَّ

َّ
دِل

َ
ــدَادِ، وَ مِــنْ أ هْــلِ السَّ

َ
مِــنْ أ

مِرْصَــادِ.
ْ
مَةَ ال

َ
ــادِ، وَ ســا مَعَ

ْ
ال

خدایــا! بــر محمــد و آلــش درود فرســت، و مــرا در تمــام امــور زندگــی 

از میانــه روی بهــره منــد کــن، و اهــل صــواب و درســتی، و از زمــرۀ 

راهنمایان به خیر، و از بندگان شایســته ات قرار ده، و رســتگاری روز 

قیامــت و ســامت از کمینــگاه عــذاب را روزیــم فرمــا.

ظرفیــت نداشــتن بــرای وســعت رزق و روزی، اســراف، حفــظ روزی، 

برکــت، ســختی کســب و کار را راحــت کــن، روزی بــدون حســاب، 
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مشــغول غیــر تــو نشــوم، آبــروی مــرا نبــر بــا تنگــی معیشــت، تــو 

صاحــب عطــا و منــع هســتی

كِفَايَةِ، وَ سُــمْنِي حُسْــنَ 
ْ
ــدٍ وَ آلِــهِ، وَ تَوِّجْنِــي بِال ــى مُحَمَّ

َ
هُــمَّ صَــلِّ عَل

َّ
)۲۲( الل

ــعَةِ، وَ امْنَحْنِــي حُسْــنَ  ــي بِالسَّ  تَفْتِنِّ
َ

هِدَايَــةِ، وَ ل
ْ
يَــةِ، وَ هَــبْ لِــي صِــدْقَ ال

َ
وِل

ْ
ال

 
َ

ــي ل ــيَّ رَدّاً، فَإِنِّ
َ
 تَــرُدَّ دُعَائِــي عَل

َ
 تَجْعَــلْ عَيْشِــي كَــدّاً كَــدّاً، وَ ل

َ
عَــةِ، وَ ل

َ
الدّ

دْعُــو مَعَــكَ نِــدّاً.
َ
 أ

َ
ــكَ ضِــدّاً، وَ ل

َ
جْعَــلُ ل

َ
أ

خدایــا! بــر محمــد و آلــش درود فرســت، و تــارک وجــودم را بــه تــاج 

کفایــت بیــارای، و بــه حســن سرپرســتی، بلنــد مرتبــه ام گــردان، و مــرا 

صــدق هدایــت بخــش، و بــه گشــایش در امور زندگی آزمایشــم مکن، 

و آرامــش نیکــو بــه مــن عطــا فرمــا، و زندگیــم را دشــوار و ســخت قــرار 

مــده، و دعایــم را بــه مــن بــر مگــردان؛ برگرداندنــی تلــخ و ناهنجــار، 

همانــا مــن بــرای تــو ضــدی در اعتقــادم قــرار نمی دهــم، و بــا تــو 

هماننــد و شــبیهی نمی خوانــم.

ــنْ  ــرَفِ، وَ حَصِّ ــنَ السَّ ــهِ، وَ امْنَعْنِــي مِ ــدٍ وَ آلِ ــى مُحَمَّ
َ
ــمَّ صَــلِّ عَل هُ

َّ
)۲۳( الل

هِدَايَةِ 
ْ
صِــبْ بِــي سَــبِيلَ ال

َ
بَرَكَــةِ فِيــهِ، وَ أ

ْ
كَتِــي بِال

َ
ــرْ مَل ــفِ، وَ وَفِّ

َ
ل رِزْقِــي مِــنَ التَّ

نْفِــقُ مِنْــهُ.
ُ
بِــرِّ فِيمَــا أ

ْ
لِل

ــازدار، و  ــر محمــد و آلــش درود فرســت، و مــرا از اســراف ب ــا! ب خدای

روزیــم را از تلــف شــدن نــگاه دار، و داراییــم را بــه برکــت در آن افزون 

کــن، و مــرا بــرای خیــر و نیکــی در آنچــه از آن مــال خــرج می کنــم، بــه 

راه هدایــت برســان.

كْتِسَــابِ، وَ ارْزُقْنِي  كْفِنِي مَئُونَةَ الِ ــدٍ وَ آلِــهِ، وَ ا ــى مُحَمَّ
َ
هُــمَّ صَــلِّ عَل

َّ
)۲۴( الل

حْتَمِــلَ إِصْرَ 
َ
 أ

َ
ــبِ، وَ ل

َ
ل شْــتَغِلَ عَــنْ عِبَادَتِــكَ بِالطَّ

َ
 أ

َ
مِــنْ غَيْــرِ احْتِسَــابٍ، فَــا

مَكْسَبِ.
ْ
تَبِعَاتِ ال

خدایــا! بــر محمــد و آلــش درود فرســت، و مــرا از ســختی و دشــواری 
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کســب و کار کفایــت کــن، و روزیــم را از جایــی کــه گمــان نمی بریــم 

عنایــت فرمــا، تــا در راه بــه دســت آوردن روزی از بندگیــت بــاز نمانــم، 

و ســنگینی وبال هــای کســب را بــه دوش نکشــم.

رْهَبُ.
َ
ا أ تِكَ مِمَّ جِرْنِي بِعِزَّ

َ
بُ، وَ أ

ُ
طْل

َ
طْلِبْنِي بِقُدْرَتِكَ مَا أ

َ
هُمَّ فَأ

َّ
)۲۵( الل

خدایــا! آنچــه را می طلبــم، بــه قدرتــت برایــم فراهــم کــن، و از آنچــه 

می ترســم، بــه عزّتــت پناهــم ده.

 
ْ

 تَبْتَــذِل
َ

، وَ ل يَسَــارِ
ْ
ــدٍ وَ آلِــهِ، وَ صُــنْ وَجْهِــي بِال ــى مُحَمَّ

َ
هُــمَّ صَــلِّ عَل

َّ
 )۲۶( الل

فْتَتِــنَ 
َ
قِــكَ، فَأ

ْ
سْــتَعْطِيَ شِــرَارَ خَل

َ
هْــلَ رِزْقِــكَ، وَ أ

َ
سْــتَرْزِقَ أ

َ
قْتَــارِ فَأ ِ

ْ
جَاهِــي بِال

ــيُّ  ــمْ وَلِ ــنْ دُونِهِ ــتَ مِ نْ
َ
ــنْ مَنَعَنِــي، وَ أ مِّ مَ

َ
ــذ ــى بِ

َ
بْتَل

ُ
ــي، و أ عْطَانِ

َ
ــنْ أ ــدِ مَ بِحَمْ

مَنْــعِ.
ْ
عْطَــاءِ وَ ال ِ

ْ
ال

خدایــا! بــر محمــد و آلــش درود فرســت، و آبرویــم را بــه توانگــری 

حفــظ کــن، و قــدر و منزلتــم را بــه تنگدســتی پســت مفرمــا کــه از روزی 

ــده هایــت عطایــی  ــدان و اشــرار آفری خوارانــت روزی بخواهــم، از بَ

ــار شــوم،  ــد گرفت ــا بــه سپاســگزاری کســی کــه عطایــم می کن ــم، ت بطلب

و بــه ســرزنش کســی کــه از عطــا کــردن بــه مــن بــاز می ایســتد دچــار 

ــی عطــا و منعمــی، نــه دیگــران.
ّ
گــردم، و حــال آن کــه تــو متول

ــةً فِــي عِبَــادَةٍ، وَ فَرَاغــاً  ــدٍ وَ آلِــهِ، وَ ارْزُقْنِــي صِحَّ ــى مُحَمَّ
َ
هُــمَّ صَــلِّ عَل

َّ
)۲۷( الل

مــاً فِــي اسْــتِعْمَالٍ، وَ وَرَعــاً فِــي إِجْمَــالٍ.
ْ
فِــي زَهَــادَةٍ، وَ عِل

خدایــا! بــر محمــد و آلــش درود فرســت، و صحــت و ســامتی کــه در 

عبــادت مصــرف شــود، آســایش و فراغتــی کــه در فضــای زهــد بــه کارم 

آیــد، و دانــش و معرفتــی کــه در عمــل بــه کار گرفتــه شــود، و پارســایی 

و تقوایــی کــه از افــراط و تفریــط دور باشــد، روزی مــن فرمــا.

دعای بیست و یکم 
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رازق تو هستی

ــكَ 
َ
وْ مَنَعْتَنِــي فَضْل

َ
كَرِيــمَ أ

ْ
ــي وَجْهَــكَ ال ــكَ إِنْ صَرَفْــتَ عَنِّ

َ
هُــمَّ إِنّ

َّ
)۵( الل

ــبِيلَ  جِدِ السَّ
َ
مْ أ

َ
ي سَــبَبَكَ ل وْ قَطَعْتَ عَنِّ

َ
ــيَّ رِزْقَــكَ أ

َ
وْ حَظَــرْتَ عَل

َ
جَسِــيمَ أ

ْ
ال

ــةِ سِــوَاكَ،  ــدَكَ بِمَعُونَ ــا عِنْ ــى مَ
َ
ــدِرْ عَل قْ

َ
ــمْ أ

َ
ــرَكَ، وَ ل مَلِــي غَيْ

َ
ــنْ أ ــى شَــيْ ءٍ مِ

َ
إِل

ــي عَبْــدُكَ وَ فِــي قَبْضَتِــكَ، نَاصِيَتِــي بِيَــدِكَ. فَإِنِّ

خدایــا! اگــر روی کریمــت را از مــن بگردانــی، یــا مــرا از احســان بزرگــت 

محــروم کنــی، یــا روزیــت را از مــن دریــغ ورزی، یــا رشــتۀ پیونــدت را 

از مــن بگســلی، راهــی بــرای دســت یابــی، بــه هیــچ یــک از آرزوهایــم 

جــز تــو نیابــم، و بــر آنچــه پیــش توســت، جــز بــه یــاری تو دســت رســی 

پیــدا نکنــم؛ چــرا کــه مــن بنــدۀ تــو، و در قبضــۀ ارادۀ تــوام. اختیــارم 

بــه دســت توســت.

در رزق و روزی تو را فراموش نکنم

نِــي نَاسِــياً لِذِكْــركَِ فِيمَــا 
ْ
 تَجْعَل

َ
ــدٍ وَ آلِــهِ، وَ ل ــى مُحَمَّ

َ
هُــمَّ صَــلِّ عَل

َّ
۸( الل

 آيِســاً مِــنْ إِجَابَتِــكَ لِــي وَ 
َ

يْتَنِــي، وَ ل
َ
بْل

َ
حْسَــانِكَ فِيمَــا أ  لِِ

ً
 غَافِــا

َ
يْتَنِــي، وَ ل

َ
وْل

َ
أ

وْ 
َ
وْ عَافِيَــةٍ أ

َ
وْ رَخَــاءٍ، أ

َ
ةٍ أ

َ
وْ شِــدّ

َ
اءَ، أ وْ ضَــرَّ

َ
اءَ كُنْــتُ أ ــي، فِــي سَــرَّ تْ عَنِّ

َ
بْطَــأ

َ
إِنْ أ

وْ غِنًــى.
َ
ــرٍ أ وْ فَقْ

َ
وَاءَ، أ

ْ َ
وْ ل

َ
وْ جِــدَةٍ أ

َ
وْ نَعْمَــاءَ، أ

َ
ــؤْسٍ أ وْ بُ

َ
ءٍ، أ

َ
ــا بَ

خدایــا! بــر محمــد و آلــش درود فرســت، و مــرا نســبت بــه یــاد خــود 

در آنچــه بــه مــن عطــا کــردی، فراموشــکار مکــن، و بــه احســانت در 

آنچــه بــه مــن بخشــیده ای غافــل و بــی خبــر مســاز، و از اجابــت 

دعایــم، گرچــه تأخیــر افتــد ناامیــد مکــن. هــر چنــد در خوشــی باشــم، 

یا ناخوشــی، در ســختی باشــم یا رفاه، در ســامت همه جانبه باشــم 

یــا بــا، در تنگدســتی و بیچارگــی باشــم یــا نعمــت، در دارایــی باشــم 

یــا محنــت، در تهیدســتی باشــم یــا توانگــری. 
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دعای بیست و دوم

فضل خدا، رازق کیست، برکت 

ــكَ  ــي، وَ قُدْرَتُ ــهِ مِنِّ ــكُ بِ
َ
مْل

َ
ــتَ أ نْ

َ
ــا أ ــنْ نَفْسِــي مَ ــي مِ فْتَنِ

َّ
ــكَ كَل

َ
ــمَّ إِنّ هُ

َّ
)۱( الل

ــي،  عْطِنِــي مِــنْ نَفْسِــي مَــا يُرْضِيــكَ عَنِّ
َ
ــبُ مِــنْ قُدْرَتِــي، فَأ

َ
غْل

َ
ــيَّ أ

َ
يْــهِ وَ عَل

َ
عَل

 لِنَفْسِــكَ رضَِاهَــا مِــنْ نَفْسِــي فِــي عَافِيَــةٍ.
ْ

وَ خُــذ

خدایــا! کار دشــواری چــون اصــاح نفســم را بــر عهــدۀ مــن نهــاده ای 

کــه خــودت از مــن بــه آن کار تواناتــری، و تواناییــت بــر آن کار و بــر 

مــن، بیــش از توانایــی مــن اســت؛ پــس چیــزی کــه تــو را از مــن خشــنود 

می کنــد بــه مــن عطــا فرمــا، و خشــنودیت را در حــال تندرســتی ام، از 

مــن دریافــت کــن.

ى 
َ
ةَ لِي عَل  قُوَّ

َ
ءِ، وَ ل

َ
بَــا

ْ
ــى ال

َ
 صَبْــرَ لِــي عَل

َ
جَهْــدِ، وَ ل

ْ
 طَاقَــةَ لِــي بِال

َ
هُــمَّ ل

َّ
)۲( الل

دْ بِحَاجَتِي،  قِــكَ، بَلْ تَفَــرَّ
ْ
ى خَل

َ
نِــي إِل

ْ
 تَكِل

َ
ــيَّ رِزْقِــي، وَ ل

َ
 تَحْظُــرْ عَل

َ
، فَــا فَقْــرِ

ْ
ال

 كِفَايَتِي.
َّ

وَ تَــوَل

خدایــا! مــرا طاقــت بــر مشــقت، و شــکیبایی بــر مصیبــت، و قــدرت 

بــر تنــگ دســتی نیســت؛ پــس روزیــم را منــع مکــن و مــرا بــه بندگانــت 

وامگــذار؛ بلکــه خــود بــه تنهایــی حاجتــم را بــرآور و کار ســاز مــن 

بــاش،

ــى 
َ
تَنِــي إِل

ْ
ــكَ إِنْ وَكَل

َ
مُــورِي، فَإِنّ

ُ
ــيَّ وَ انْظُــرْ لِــي فِــي جَمِيــعِ أ

َ
)۳( وَ انْظُــرْ إِل

ــى 
َ
تَنِــي إِل

ْ
حَتُهَــا، وَ إِنْ وَكَل

َ
قِــمْ مَــا فِيــهِ مَصْل

ُ
ــمْ أ

َ
نَفْسِــي عَجَــزْتُ عَنْهَــا وَ ل

عْطَوْا 
َ
عْطَــوْا أ

َ
ــى قَرَابَتِــي حَرَمُونِــي، وَ إِنْ أ

َ
تَنِــي إِل

ْ
جَأ

ْ
ل

َ
مُونِــي، وَ إِنْ أ قِــكَ تَجَهَّ

ْ
خَل

ــوا كَثِيــراً. ، وَ ذَمُّ
ً

ــيَّ طَوِيــا
َ
ــوا عَل  نَكِــداً، وَ مَنُّ

ً
قَلِيــا

و بــه مــن بــا نظــر رحمــت بنگــر، و در تمــام امــورم مصلحتــم را در نظــر 

گیــر؛ زیــرا اگــر مــرا بــه خــود واگــذاری، از تحقــق دادن کارهایــم عاجــز 

شــوم، و بــه کاری کــه مصلحــت مــن در آن اســت برنخیــزم، و اگــر مــرا 
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بــه بندگانــت واگــذاری، بــا تــرش رویــی بــه مــن بنگرنــد، و اگــر بــه پنــاه 

خویشــانم فرســتی، محرومــم ســازند، و اگــر عطــا کننــد، عطایــی اندک 

و پــر دردســر دهنــد، و بــر مــن منّــت بســیار گذارنــد، و بیــش از انــدازه 

نکوهــش کنند.

غْنِنِــي، وَ بِعَظَمَتِــكَ فَانْعَشْــنِي، وَ بِسَــعَتِكَ، 
َ
، فَأ هُــمَّ

َّ
 )۴( فَبِفَضْلِــكَ، الل

كْفِنِــي. فَابْسُــطْ يَــدِي، وَ بِمَــا عِنْــدَكَ فَا

خدایــا! پــس بــه احســانت بــی نیــازم کــن، و بــه بزرگیــت مرتبــۀ بلنــدم 

ده و به توانگریت، دســتم را گشــاده ســاز، و به آنچه که نزد توســت 

بــی نیــازم فرما.

حَسَــدِ، وَ احْصُرْنِــي 
ْ
صْنِــي مِــنَ ال ِ

ّ
ــدٍ وَ آلِــهِ، وَ خَل ــى مُحَمَّ

َ
هُــمَّ صَــلِّ عَل

َّ
)۵( الل

مَعَاصِــي، وَ 
ْ
ــى ال

َ
 تُجَرّئِْنِــي عَل

َ
مَحَــارمِِ، وَ ل

ْ
نُــوبِ، وَ وَرّعِْنِــي عَــنِ ال

ُّ
عَــنِ الذ

ــا  ــي فِيمَ ــاركِْ لِ ــكَ، وَ بَ ــيَّ مِنْ
َ
ــردُِ عَل ــا يَ ــدَكَ، وَ رضَِــايَ فِيمَ ــوَايَ عِنْ ــلْ هَ اجْعَ

نِــي فِــي كُلِّ 
ْ
، وَ اجْعَل ــيَّ

َ
نْعَمْــتَ بِــهِ عَل

َ
تَنِــي وَ فِيمَــا أ

ْ
ل رَزَقْتَنِــي وَ فِيمَــا خَوَّ

ــوءاً مَسْــتُوراً مَمْنُوعــاً مُعَــاذاً مُجَــاراً.
ُ
ــي مَحْفُوظــاً مَكْل حَالتِ

خدایــا! بــر محمّــد و آلــش درود فرســت، و مــرا از حســد رهایــی 

ده، و از گناهانــم بــازم دار، و از حرام هــا پرهیــز ده، و بــر معاصــی 

دلیــرم مگــردان، و میــل و رغبتــم را متوجــۀ خــود فرمــا، و خشــنودیم 

ــه مــن می رســد قــرار ده، و مــرا در آنچــه  ــو ب را در آنچــه از جانــب ت

روزیــم کــرده ای، و از روی بزرگــواری بــه مــن بخشــیده ای، و احســان 

فرمــوده ای برکــت ده، و مــرا در تمــام حالاتــم، محفــوظ، حراســت 

شــده، پوشــیده، دســت نایافتنــی، پنــاه داده و امــان یافتــه قــرار ده.

قضای دیون

زَمْتَنِيــهِ وَ 
ْ
ل

َ
 مَــا أ

َ
كُلّ ــي  ــدٍ وَ آلِــهِ، وَ اقْــضِ عَنِّ ــى مُحَمَّ

َ
هُــمَّ صَــلِّ عَل

َّ
)۶( الل

قِــكَ وَ إِنْ 
ْ
قٍ مِــنْ خَل

ْ
وْ لِخَل

َ
ــكَ فِــي وَجْــهٍ مِــنْ وُجُــوهِ طَاعَتِــكَ أ

َ
ــيَّ ل

َ
فَرَضْتَــهُ عَل
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ــمْ 
َ
ــهُ مَقْدُرَتِــي، وَ ل

ْ
ــمْ تَنَل

َ
تِــي، وَ ل ضَعُــفَ عَــنْ ذَلِــكَ بَدَنِــي، وَ وَهَنَــتْ عَنْــهُ قُوَّ

وْ نَسِــيتُهُ.
َ
ــهُ أ ــدِي، ذَكَرْتُ  ذَاتُ يَ

َ
ــي وَ ل يَسَــعْهُ مَالِ

خدایــا! بــر محمّــد و آلــش درود فرســت، و مــرا بــه انجــام تمــام آنچــه 

بــرای خــود یــا بنــده ای از بندگانــت، در جهتــی از جهــات طاعتــت بــر 

مــن لازم و واجــب فرمــوده ای توفیــق ده، و اگــر بدنــم از انجامــش 

ناتــوان باشــد، و نیرویــم از آن سســت شــود، و تــوان و قدرتــم بــه آن 

نرســد، و مــال و منالــم گنجایشــش را نداشــته باشــد، خــواه یــادش 

باشــم یــا فراموشــش کــرده باشــم،

هِ  دِّ
َ
ــا مِــنْ نَفْسِــي، فَــأ نَ

َ
تُــهُ أ

ْ
غْفَل

َ
ــيَّ وَ أ

َ
حْصَيْتَــهُ عَل

َ
ــا قَــدْ أ ، مِمَّ ــا رَبِّ ، يَ  )۷( هُــوَ

 
َ

ــى ل ــكَ وَاسِــعٌ كَرِيــمٌ، حَتَّ
َ
تِــكَ وَ كَثِيــرِ مَــا عِنْــدَكَ، فَإِنّ ــي مِــنْ جَزيِــلِ عَطِيَّ عَنِّ

وْ تُضَاعِفَ بِهِ 
َ
نِــي بِــهِ مِــنْ حَسَــنَاتِي، أ نْ تُقَاصَّ

َ
ــيَّ شَــيْ ءٌ مِنْــهُ تُرِيــدُ أ

َ
يَبْقَــى عَل

. قَــاكَ يَــا رَبِّ
ْ
ل

َ
ئَاتِي يَــوْمَ أ مِــنْ سَــيِّ

و آن تکلیــف، ای پــروردگارم! از امــوری باشــد کــه بــه حســاب مــن 

کــرده ام، آن را از عطــای  گذاشــته ای، و مــن از انجامــش غفلــت 

عظیمــت، و رحمــت واســعه ات از جانــب مــن ادا کــن کــه تــو توانگــر 

کریمــی، ای پــروردگارم! آن تکالیــف را بــه گونــه ای از جانــب مــن ادا 

کــن کــه چیــزی از آن برعهــدۀ مــن نمانــد، تــا روزی کــه تــو را ماقــات 

می کنــم، لازم نیایــد از خوبــی هایــم کــم کنــی، و بــر بــدی هایــم 

بیفزایــی.

روزی های معنوی، آرامش در رزق و روزی

حَسَــدِ 
ْ
ــدْرِ مِنَ ال مَةَ الصَّ

َ
ــدٍ وَ آلِــهِ، وَ ارْزُقْنِــي سَــا ــى مُحَمَّ

َ
هُــمَّ صَــلِّ عَل

َّ
)۱۲( الل

 
َ

ــى ل ــكَ، وَ حَتَّ ــنْ فَضْلِ ــيْ ءٍ مِ ــى شَ
َ
ــكَ عَل قِ

ْ
ــنْ خَل ــداً مِ حَ

َ
ــدَ أ حْسُ

َ
 أ

َ
ــى ل حَتَّ

وْ عَافِيَــةٍ 
َ
وْ دُنْيَــا أ

َ
قِــكَ فِــي دِيــنٍ أ

ْ
حَــدٍ مِــنْ خَل

َ
ــى أ

َ
رَى نِعْمَــةً مِــنْ نِعَمِــكَ عَل

َ
أ
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ــكَ  ــكَ وَ مِنْ ــكَ بِ ــلَ ذَلِ فْضَ
َ
ــي أ ــوْتُ لِنَفْسِ  رَجَ

َّ
ــاءٍ إِل وْ رَخَ

َ
ــعَةٍ أ وْ سَ

َ
ــوَى أ وْ تَقْ

َ
أ

ــكَ.
َ
 شَــرِيكَ ل

َ
وَحْــدَكَ ل

خدایــا! بــر محمّــد و آلــش درود فرســت و ســامت ســینه از حســد 

روزیــم کــن تــا بــه هیــچ یــک از بندگانــت بــرای ذرّه ای از احســانت کــه 

بــه آنهــا عنایــت کــردی، حســد نــورزم، و تــا جایــی کــه هیــچ نعمتــی از 

نعمــت هایــت را، بــر احــدی از بندگانــت در دیــن یــا دنیــا، یــا ســامت 

یــا تقــوا، یــا فراخــی یــا راحــت نبینــم؛ جــز آن کــه برتــر از آن را بــه لطــف 

تــو، و از ســوی تــو بــرای خــود آرزو کنــم، یگانــه ای و شــریکی برایــت 

نیست.

ــا،  خَطَايَ
ْ
ــنَ ال ــظَ مِ

ُ
حَفّ ــدٍ وَ آلِــهِ، وَ ارْزُقْنِــي التَّ ــى مُحَمَّ

َ
هُــمَّ صَــلِّ عَل

َّ
)۱۳( الل

غَضَــبِ، 
ْ
خِــرَةِ فِــي حَــالِ الرّضَِــا وَ ال

ْ
ــا وَ ال نْيَ

ُ
ــلِ فِــي الدّ

َ
ل ــنَ الزَّ ــرَاسَ مِ وَ الِحْتِ

ــراً  ــكَ، مُؤْثِ  بِطَاعَتِ
ً

ــا ــةٍ سَــوَاءٍ، عَامِ
َ
ــا بِمَنْزلِ ــيَّ مِنْهُمَ

َ
ــردُِ عَل ــا يَ ــونَ بِمَ كُ

َ
ــى أ حَتَّ

ي مِــنْ  مَــنَ عَــدُوِّ
ْ
ــى يَأ عْــدَاءِ، حَتَّ

َ ْ
وْلِيَــاءِ وَ ال

َ ْ
ــى مَــا سِــوَاهُمَا فِــي ال

َ
لِرضَِــاكَ عَل

ــوَايَ ــاطِ هَ ــي وَ انْحِطَ ــنْ مَيْلِ ــي مِ سَ وَلِيِّ
َ
ــأ مِــي وَ جَــوْرِي، وَ يَيْ

ْ
ظُل

خدایــا! بــر محمّــد و آل محمّــد درود فرســت و خــودداری از خطاهــا، 

و پرهیــز از لغزش هــا را در دنیــا و آخــرت، در حــال خشــنودی و خشــم 

روزیــم فرمــا؛ بــه طــوری کــه حالــت درونــم نســبت بــه آنچــه کــه از 

خشــنودی و خشــم بــر مــن وارد می شــود، یکســان و مســاوی باشــد، 

ــو را در  ــت باشــم و خشــنودی ت ــه طاعت ــدۀ ب ــه عمــل کنن ــی ک در حال

حــق دوســتان و دشــمنان بــر آنچــه غیــر طاعــت و خشــنودی توســت 

ترجیــح دهــم، تــا دشــمنم از ســتم و جــورم ایمــن باشــد، و دوســتم از 

رغبتــم و پاییــن آمــدن هــوای نفســم بــه ســویش ناامیــد گــردد، 
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دعا بیست و ششم

توجه معیشتی به نظام اخوت اسلامی و همسایگان

عَارفِِينَ 
ْ
نِــي فِــي جِيرَانِي وَ مَوَالِــيَّ ال

َّ
ــدٍ وَ آلِــهِ، وَ تَوَل ــى مُحَمَّ

َ
هُــمَّ صَــلِّ عَل

َّ
)۱( الل

يَتِكَ.
َ

فْضَــلِ وَل
َ
عْدَائِنَا بِأ

َ
مُنَابِذِيــنَ لِ

ْ
نَــا، وَ ال بِحَقِّ

خدایــا! بــر محمــد و آلــش درود فرســت، و سرپرســتی مــرا، دربــارۀ 

مــا  بــا دشــمنان  و  گاه  آ مــا  بــه حــق  کــه  همســایگان و دوســتانم 

ــه ایــن  ــان را ب ــر و آن ــه عهــده گی ــن سرپرســتیت ب ــه برتری ــد، ب مخالفن

امــور موفــق فرمــا:

إِرْفَــاقِ  فِــي  دَبِــكَ 
َ
أ بِمَحَاسِــنِ  خْــذِ 

َ ْ
ال وَ  تِكَ،  سُــنَّ قَامَــةِ  لِِ قْهُــمْ  وَفِّ وَ   )۲(  

تِهِــمْ، وَ عِيَــادَةِ مَرِيضِهِــمْ، وَ هِدَايَــةِ مُسْتَرْشِــدِهِمْ، 
َّ
ضَعِيفِهِــمْ، وَ سَــدِّ خَل

سْــرَارهِِمْ، وَ سَــتْرِ 
َ
كِتْمَــانِ أ ــدِ قَادِمِهِــمْ، وَ  وَ مُنَاصَحَــةِ مُسْتَشِــيرهِِمْ، وَ تَعَهُّ

عَــوْدِ 
ْ
ال وَ  مَاعُــونِ، 

ْ
بِال مُوَاسَــاتِهِمْ  حُسْــنِ  وَ  ومِهِــمْ، 

ُ
مَظْل نُصْــرَةِ  وَ  عَوْرَاتِهِــمْ، 

ــؤَالِ هُــمْ قَبْــلَ السُّ
َ
فْضَــالِ، وَ إِعْطَــاءِ مَــا يَجِــبُ ل ِ

ْ
جِــدَةِ وَ ال

ْ
يْهِــمْ بِال

َ
عَل

برپــا داشــتن روش و طریقــه ات، فــرا گرفتــن محاســن اخاقــت بــرای 

ســود رســاندن بــه ناتوانشــان، جبــران کــردن تنگدســتی شــان، عیــادت 

کــردن مسافرشــان، پنهــان داشــتن اسرارشــان،  بیمارشــان، هدایــت 

پوشــاندن عیوبشــان، یــاری دادن بــه مظلومشــان، خــوب کمــک کردن 

بــه آنــان در مایحتــاج زندگیشــان، احســان بــه ایشــان بــا مــال و ثــروت 

و بخشــش فــراوان، عطــا کــردن آنچــه بــرای آنــان لازم اســت پیــش از 

درخواستشــان.

جَاوُزِ عَنْ  عْــرضُِ بِالتَّ
ُ
حْسَــانِ مُسِــيئَهُمْ، وَ أ ِ

ْ
جْزيِ بِال

َ
هُــمَّ أ

َّ
نِــي الل

ْ
 )۳( وَ اجْعَل

تَهُــمْ،  ــرِّ عَامَّ بِ
ْ
ــى بِال

َّ
تَوَل

َ
تِهِــمْ، وَ أ

َ
ــنِّ فِــي كَافّ

َ
سْــتَعْمِلُ حُسْــنَ الظّ

َ
ظَالِمِهِــمْ، وَ أ

ــى 
َ
 عَل

ُ
رِقّ

َ
ــاً، وَ أ ــمْ تَوَاضُع هُ

َ
ــي ل ــنُ جَانِبِ لِي

ُ
ــةً، وَ أ

َ
ــمْ عِفّ ــريِ عَنْهُ  بَصَ

ُ
ــضّ غُ

َ
وَ أ

عْمَــةِ  حِــبُّ بَقَــاءَ النِّ
ُ
ةً، وَ أ غَيْــبِ مَــوَدَّ

ْ
هُــمْ بِال

َ
سِــرُّ ل

ُ
ءِ مِنْهُــمْ رَحْمَــةً، وَ أ

َ
بَــا

ْ
هْــلِ ال

َ
أ
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رْعَــى 
َ
هُــمْ مَــا أ

َ
رْعَــى ل

َ
تِــي، وَ أ وجِــبُ لِحَامَّ

ُ
هُــمْ مَــا أ

َ
وجِــبُ ل

ُ
عِنْدَهُــمْ نُصْحــاً، وَ أ

تِي. لِخَاصَّ

خدایــا! مــرا چنــان قــرار ده کــه بدکارشــان را بــه نیکــی و خوبــی پــاداش 

دهــم و از ستمکارشــان بــا گذشــت و بخشــش صــرف نظر کنــم، دربارۀ 

همــه آنــان خــوش گمانــی را بــه کار گیــرم، تمامشــان را بــا نیکــوکاری 

ــا  ــه ب ــه چشــم از خطایشــان بپوشــم، فروتنان ــم، عفیفان سرپرســتی کن

آنــان نــرم باشــم، مهربانانــه بــر بادیــدۀ آنــان رقــت آورم، در پنهــان 

دوســتی خــود را بــر آنــان ظاهــر ســازم، خیرخواهانــه دوام نعمتشــان 

را بخواهــم، آنچــه بــرای اقــوام خــود لازم می دانــم، بــرای آنــان لازم 

ــان  ــرای آن ــم، ب ــت می کن ــرای مخصوصــان خــود رعای ــم، آنچــه ب بدان

رعایــت کنــم.

ــدٍ وَ آلِــهِ، وَ ارْزُقْنِــي مِثْــلَ ذَلِــكَ مِنْهُــمْ، وَ اجْعَــلْ  ــى مُحَمَّ
َ
هُــمَّ صَــلِّ عَل

َّ
 )۴( الل

ــةً  ــي، وَ مَعْرفَِ ــي حَقِّ ــرَةً فِ حُظُــوظِ فِيمَــا عِنْدَهُــمْ، وَ زدِْهُــمْ بَصِي
ْ
ــى ال وْفَ

َ
ــي أ لِ

مِيــنَ.
َ
عَال

ْ
سْــعَدَ بِهِــمْ، آمِيــنَ رَبَّ ال

َ
ــى يَسْــعَدُوا بِــي وَ أ بِفَضْلِــي حَتَّ

خدایــا! بــر محمــد و آلــش درود فرســت، و مــرا هــم از جانــب ایشــان، 

رفتــاری بــه همیــن صــورت نصیــب فرمــا، و کامــل تریــن بهــره هایــی 

کــه نــزد ایشــان اســت بــرای مــن قــرار ده، و بصیرتشــان را در حــق مــن 

و معرفتشــان را بــه فضــل مــن افــزون فرمــا، تــا بــه خاطــر مــن نیــک 

بخــت شــوند، و مــن نیــز بــه خاطــر آنــان نیــک بخــت شــوم. پــروردگار 

جهانیــان! دعایــم را مســتجاب کــن. 

دعای بیست و هشتم

از غیر خدا عزت و ثروت بخواهی فقیر می شوی

يْكَ
َ
صْتُ بِانْقِطَاعِي إِل

َ
خْل

َ
هُمَّ إِنِّي أ

َّ
۱( الل
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خدایــا! بــر بریدنــم از غیــر و پیوســتنم بــه تــو، خــود را خالــص و پــاک 

کــردم،

يْكَ
َ
ي عَل ِ

ّ
تُ بِكُل

ْ
قْبَل

َ
 )۲( وَ أ

و با تمام وجودم به حضرتت روی آوردم،

ى رفِْدِكَ
َ
نْ يَحْتَاجُ إِل  )۳( وَ صَرَفْتُ وَجْهِي عَمَّ

و از کسی که نیازمند عطای توست قطع امید کردم،

مْ يَسْتَغْنِ عَنْ فَضْلِكَ
َ
نْ ل تِي عَمَّ

َ
ل

َ
بْتُ مَسْأ

َ
 )۴( وَ قَل

و درخواستم را از آن که از احسان تو بی نیاز نیست برگرداندم،

ــةٌ مِــنْ 
َّ
يِــهِ وَ ضَل

ْ
مُحْتَــاجِ سَــفَهٌ مِــنْ رَأ

ْ
ــى ال

َ
مُحْتَــاجِ إِل

ْ
ــبَ ال

َ
 طَل

َ
نّ

َ
يْــتُ أ

َ
 )۵( وَ رَأ

عَقْلِهِ.

ــد از نیازمنــد، محصــول ســبکی  و دیــدم کــه حاجــت خواســتن نیازمن

ــل اوســت. رأی و گمراهــی عق

ــوا، وَ رَامُــوا 
ُّ
ل

َ
عِــزَّ بِغَيْــركَِ فَذ

ْ
بُــوا ال

َ
نَــاسٍ طَل

ُ
هِــي- مِــنْ أ

َ
يْــتُ- يَــا إِل

َ
)۶( فَكَــمْ قَــدْ رَأ

ضَعُــوا،
َ
ــوا الرْتِفَــاعَ فَاتّ

ُ
ــرْوَةَ مِــنْ سِــوَاكَ فَافْتَقَــرُوا، وَ حَاوَل

َ
الثّ

ای خــدای! مــن چــه بســیار انســان ها دیــدم کــه بــا تکیــه بــه غیــر تــو، 

عــزّت خواســتند، ولــی خــوار شــدند، و از غیــر تــو درخواســت ثــروت 

کردنــد، امــا بــه تهــی دســتی نشســتند، و آهنــگ بلنــدی کردنــد، ولــی 

پســت شــدند؛

ــى طَريِــقِ 
َ
رْشَــدَهُ إِل

َ
قَــهُ اعْتِبَــارُهُ، وَ أ

َ
مْثَالِهِــمْ حَــازمٌِ وَفّ

َ
)۷( فَصَــحَّ بِمُعَايَنَــةِ أ

صَوَابِــهِ اخْتِيَــارُهُ.

پــس دور اندیشــی دوراندیــش بــا دیــدن امثــال ایــن ســبک مغــزان، کــه 

بنــا گذاشــت بــه غیــر تــو تکیــه نکنــد صحیــح اســت، و عبــرت آمــوزی 

ــق کــرد و انتخــاب درســتش، او را بــه راه راســت 
ّ
از اینــان، او را موف

رهنمــون شــد.
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دعای بیست و نهم

ســوء ظــن بــه خــدا در رزق و روزی، آروزی بلنــد  و تمنــای روزی 

کــردن، ضمانــت روزی و تکفــل آن توســط خــدا را  دیگــران 

مَــلِ 
َ ْ
، وَ فِــي آجَالِنَــا بِطُــولِ ال ــنِّ

َ
رْزَاقِنَــا بِسُــوءِ الظّ

َ
يْتَنَــا فِــي أ

َ
ــكَ ابْتَل

َ
هُــمَّ إِنّ

َّ
۱( الل

عْمَــارِ 
َ
مَرْزُوقِيــنَ، وَ طَمِعْنَــا بِآمَالِنَــا فِــي أ

ْ
رْزَاقَــكَ مِــنْ عِنْــدِ ال

َ
تَمَسْــنَا أ

ْ
ــى ال حَتَّ

ريِــنَ. مُعَمَّ
ْ
ال

خدایــا! مــا را در رزق و روزیمــان، بــه یقیــن نداشــتن، و در مــدّت 

زندگــی مــان بــه درازی آرزو آزمــودی تــا جایــی کــه روزی هــای تــو را، از 

روزی خــوران خواســتیم، و بــه آرزومــان نســبت بــه عمــر طولانــی، در 

عمــر ســال خــوردگان طمــع بســتیم؛

ــنْ  ــهِ مِ ــا بِ ــاً تَكْفِينَ ــاً صَادِق ــا يَقِين نَ
َ
ــبْ ل ــهِ، وَ هَ ــدٍ وَ آلِ ــى مُحَمَّ

َ
)۲( فَصَــلِّ عَل

صَــبِ ةِ النَّ
َ

ــدّ ــنْ شِ ــا مِ ــا بِهَ ــةً خَالِصَــةً تُعْفِينَ ــا ثِقَ هِمْنَ
ْ
ل

َ
ــبِ، وَ أ

َ
ل ــةِ الطَّ مَئُونَ

پــس بــر محمّــد و آل محمّــد درود فرســت، و مــا را یقینــی صادقانــه 

بخــش کــه بــه ســبب آن از مشــقّت طلــب روزی بــی نیازمــان کنــی، و 

اطمینانــی خالــص بــه مــا الهــام کــن، تــا بــه خاطــر آن از شــدّت رنــج و 

تعــب نگاهمــان داری.

تْبَعْتَــهُ مِــنْ 
َ
حْــتَ بِــهِ مِــنْ عِدَتِــكَ فِــي وَحْيِــكَ، وَ أ )۳( وَ اجْعَــلْ مَــا صَرَّ

تَ بِهِ، وَ حَسْــماً 
ْ
ل

َ
ذِي تَكَفّ

َّ
قَسَــمِكَ فِــي كِتَابِــكَ، قَاطِعــاً لِهْتِمَامِنَا بِالــرّزِْقِ ال

ــهُ
َ
ــةَ ل كِفَايَ

ْ
لِاِشْــتِغَالِ بِمَــا ضَمِنْــتَ ال

و چنــان کــن کــه آنچــه در قرآنــت بــه صراحــت وعــده داده ای، و از 

پــی آن وعــده در کتابــت ســوگند یــاد کــرده ای، مــا را از دویــدن دنبــال 

آن رزقــی کــه رســاندنش را بــه مــا متکفّــل شــده ای بــاز دارد، و مانــع 

پریشــانی خاطــر مــا نســبت بــه آنچــه ضامــن کفایتــش شــده ای، شــود.

وْفَــى: وَ 
َ ْ
بَــرُّ ال

َ ْ
قْسَــمْتَ وَ قَسَــمُكَ ال

َ
صْــدَقُ، وَ أ

َ ْ
حَــقُّ ال

ْ
ــكَ ال

ُ
ــتَ وَ قَوْل

ْ
 )۴( فَقُل
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ــماءِ رِزْقُكُــمْ وَ مــا تُوعَــدُونَ . فِــي السَّ

پــس چنیــن گفتــه ای و گفتــۀ تــو حــق و راســت تریــن گفتــه هاســت، 

و ســوگند خــورده ای، و ســوگندت راســت تریــن و رســاترین ســوگند 

اســت:

»و روزی شما و آنچه به شما وعده داده شده، در آسمان است.«

كُمْ تَنْطِقُونَ .
َ
نّ
َ
حَقٌّ مِثْلَ ما أ

َ
هُ ل

َ
رْضِ إِنّ

َ ْ
ماءِ وَ ال تَ  فَوَ رَبِّ السَّ

ْ
 )۵( ثُمَّ قُل

ســپس گفتــی: »پــس بــه پــروردگار آســمان و زمیــن ســوگند، موجــود 

بــودن روزی، و آنچــه بــه آن وعــده داده شــده ایــد حــق اســت، ماننــد 

آن کــه شــما ســخن می گوییــد.«.

دعای سی ام

ــر، مــالِ  ــار روانــی قــرض گرفتــن، اســراف، میانــه روی، حســن تقدی آث

غیــر ســالم

عَافِيَــةَ مِــنْ دَيْــنٍ تُخْلِــقُ 
ْ
ــدٍ وَ آلِــهِ، وَ هَــبْ لِــيَ ال ــى مُحَمَّ

َ
هُــمَّ صَــلِّ عَل

َّ
)۱( الل

 بِمُمَارَسَــتِهِ 
ُ

ــهُ فِكْــريِ، وَ يَطُــول
َ
بُ ل بِــهِ وَجْهِــي، وَ يَحَــارُ فِيــهِ ذِهْنِــي، وَ يَتَشَــعَّ

شُــغْلِي 

خدایــا! بــر محمّــد و آلــش درود فرســت، و مــرا از وامــی کــه بــه خاطــر 

کــه ذهنــم را پریشــان  آن آبرویــم را بریــزی نجــات بخــش؛ وامــی 

می کنــد، و فکــرم را پراکنــده می ســازد، و کارم را در چــاره کــردن آن 

طولانــی می کنــد.

يْــنِ وَ سَــهَرهِِ، 
َ

يْــنِ وَ فِكْــرهِِ، وَ شُــغْلِ الدّ
َ

، مِــنْ هَــمِّ الدّ عُــوذُ بِــكَ، يَــا رَبِّ
َ
)۲( وَ أ

ــنْ  ، مِ ــا رَبِّ ــكَ، يَ ــتَجِيرُ بِ سْ
َ
ــهُ، وَ أ ــي مِنْ نِ

ْ
عِذ

َ
ــهِ، وَ أ ــدٍ وَ آلِ ــى مُحَمَّ

َ
فَصَــلِّ عَل

ــهِ، وَ  ــدٍ وَ آلِ ــى مُحَمَّ
َ
ــاةِ، فَصَــلِّ عَل وَفَ

ْ
ــدَ ال ــهِ بَعْ ــنْ تَبِعَتِ ــاةِ، وَ مِ حَيَ

ْ
ــهِ فِــي ال تِ

َّ
ذِل

وْ كَفَــافٍ وَاصِــلٍ.
َ
ــهُ بِوُسْــعٍ فَاضِــلٍ أ جِرْنــي مِنْ

َ
أ
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ای پــروردگارم! از انــدوه وام و فکــرش، و از دل مشــغولی بــه آن، 

و بــی خوابیــش بــه تــو پنــاه می بــرم؛ پــس بــر محمّــد و آلــش درود 

فرســت، و مــرا از آن پنــاه ده.

ــا، و از گرفتاریــش،  ــروردگارم! از خــواری وام در ایــن زندگــی دنی ای پ

پــس از مــرگ بــه تــو پنــاه می جویــم؛ پــس بــر محمّــد و آلــش درود 

فرســت، و مــرا از ســختی وام بــه ثــروت سرشــار، و رزق کافــی کــه از 

مــن قطــع نشــود، پنــاه ده.

ــرَفِ وَ الِزْدِيَــادِ، وَ  ــدٍ وَ آلِــهِ، وَ احْجُبْنِــي عَــنِ السَّ ــى مُحَمَّ
َ
هُــمَّ صَــلِّ عَل

َّ
)۳( الل

طْفِكَ 
ُ
، وَ اقْبِضْنِي بِل قْدِيرِ مْنِي حُسْــنَ التَّ ِ

ّ
لِ وَ الِقْتِصَادِ، وَ عَل

ْ
بَذ

ْ
قَوِّمْنِي بِال

بِــرِّ 
ْ
بْــوَابِ ال

َ
ــهْ فِــي أ رْزَاقِــي، وَ وَجِّ

َ
لِ أ

َ
حَــا

ْ
سْــبَابِ ال

َ
جْــرِ مِــنْ أ

َ
، وَ أ بْذِيــرِ عَــنِ التَّ

وْ 
َ
ــى بَغْــيٍ أ

َ
يــاً إِل دِّ

َ
وْ تَأ

َ
ــةً أ

َ
مَــالِ مَــا يُحْــدِثُ لِــي مَخِيل

ْ
ــي مِــنَ ال إِنْفَاقِــي، وَ ازْوِ عَنِّ

ــبُ مِنْــهُ طُغْيَاناً.
َ

تَعَقّ
َ
مَــا أ

خدایــا! بــر محمّــد و آلــش درود فرســت، و مــرا از اســراف و زیــاده 

خواهــی بــازدار، و بــه بخشــیدن و میانــه روی مســتقیم ســاز، و نیکــو 

انــدازه نــگاه داشــتن را بــه مــن بیامــوز، و مــرا بــه لطــف خــود از 

ولخرجــی حفــظ کــن، و روزیــم را از وســایل حــال جــاری فرمــا، و 

خــرج کردنــم را در راه هــای خیــر و نیکــی جهــت ده، و ثروتــی کــه 

بــرای مــن خودبینــی ایجــاد کنــد، یــا بــه ســتمگری کشــاند، یــا بــه دنبــال 

آن دچــار طغیــان و سرکشــی شــوم از مــن بگیــر.

ــى صُحْبَتِهِــمْ بِحُسْــنِ 
َ
ــي عَل عِنِّ

َ
فُقَــرَاءِ، وَ أ

ْ
ــيَّ صُحْبَــةَ ال

َ
ــبْ إِل هُــمَّ حَبِّ

َّ
)۴( الل

بْــرِ
الصَّ

خدایــا! همنشــینی بــا تهــی دســتان را محبــوب مــن قــرار ده، و مــرا در 

همنشــینی بــا آنــان بــه صبــر نیکــو یــاری ده،

فَانِيَــةِ فَاذْخَــرْهُ لِــي فِــي خَزَائِنِــكَ 
ْ
نْيَــا ال

ُ
ــي مِــنْ مَتَــاعِ الدّ يْــتَ عَنِّ )۵( وَ مَــا زَوَ
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بَاقِيَــةِ
ْ
ال

و آنچــه از متــاع دنیــایِ نابــود شــدنی کــه از مــن گرفتــی، آن را در 

کــن، خزانه هــای پایــدارت برایــم ذخیــره 

غَــةً 
ْ
ــتَ لِــي مِــنْ مَتَاعِهَــا بُل

ْ
ل تَنِــي مِــنْ حُطَامِهَــا، وَ عَجَّ

ْ
ل )۶( وَ اجْعَــلْ مَــا خَوَّ

فَضْــلِ 
ْ
ــكَ ذُو ال

َ
ــكَ، إِنّ تِ ــى جَنَّ

َ
ــةً إِل يعَ ــكَ وَ ذَرِ ــى قُرْبِ

َ
ــةً إِل

َ
ــوَاركَِ وَ وُصْل ــى جِ

َ
إِل

كَرِيــمُ.
ْ
جَــوَادُ ال

ْ
ــتَ ال نْ

َ
عَظِيــمِ ، وَ أ

ْ
ال

و آنچــه از توشــۀ ناچیــز دنیــا بــه مــن دادی، و از کالای بــی ارزشــش 

بــرای مــن پیــش انداختــی، وســیلۀ رســیدن بــه جــوارت، و پیوســتن بــه 

مقــام قــرب حضرتــت، و ســببی بــه ســوی بهشــت قــرار ده؛ همانــا تــو 

دارنــدۀ احســان عظیمــی، و تــو بخشــندۀ کریمــی. 

دعای سی و دوم

یادآوری اینکه چگونه خدا رزق را رساند، یقین، شکر، قناعت 

عِظَــامِ، 
ْ
ــبٍ مُتَضَايِــقِ ال

ْ
نْــتَ حَدَرْتَنِــي مَــاءً مَهِينــاً مِــنْ صُل

َ
هُــمَّ وَ أ

َّ
۲۳( الل

 عَــنْ 
ً

حُجُــبِ، تُصَرّفُِنِــي حَــال
ْ
قَــةٍ سَــتَرْتَهَا بِال ــى رَحِــمٍ ضَيِّ

َ
مَسَــالِكِ إِل

ْ
حَــرجِِ ال

ــا  ــوَارحَِ كَمَ جَ
ْ
ــيَّ ال ــتَّ فِ ثْبَ

َ
ــورَةِ، وَ أ ــامِ الصُّ ــى تَمَ

َ
ــي إِل ــتَ بِ ــى انْتَهَيْ ــالٍ حَتَّ حَ

عِظَامَ 
ْ
قَــةً ثُــمَّ مُضْغَةً ثُــمَّ عَظْماً ثُــمَّ كَسَــوْتَ ال

َ
نَعَــتَّ فِــي كِتَابِــكَ: نُطْفَــةً ثُــمَّ عَل

قــاً آخَــرَ كَمَــا شِــئْتَ.
ْ
تَنِي  خَل

ْ
نْشَــأ

َ
حْمــاً، ثُــمَّ أ

َ
ل

خدایــا! تــو مــرا بــه صــورت آبــی کــم ارزش، از پشــتی کــه اســتخوان 

هایــش در هــم فشــرده، و راه هایــش تنــگ اســت، بــه تنگنــای رحــم 

مادر که آن را به پرده ها پوشانده ای فرود آوردی، و مرا از مرحله ای 

بــه مرحلــۀ دیگــر تغییــر دادی، تــا وقتــی کــه صــورت انســانیم را کامــل 

کــردی، و انــدام را در مــن پابرجــا فرمــودی؛ همــان گونــه که در کتابت 

وصــف کــردی: نطفــه، ســپس علقــه، آنــگاه پــارۀ گوشــت، و بعــد از آن 
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اســتخوان. ســپس اســتخوان را گوشــت پوشــاندی، آنــگاه آن گونــه کــه 

خواســتی، مــرا بــه مرحلــه ای دیگــر از آفرینــش درآوردی،

سْــتَغْنِ عَــنْ غِيَــاثِ فَضْلِــكَ، 
َ
ــمْ أ

َ
ــى رِزْقِــكَ، وَ ل

َ
ــى إِذَا احْتَجْــتُ إِل )۲۴( حَتَّ

سْــكَنْتَنِي 
َ
تِي أ

َّ
مَتِكَ ال

َ
يْتَهُ لِ جْرَ

َ
ــتَ لِــي قُوتــاً مِنْ فَضْــلِ طَعَامٍ وَ شَــرَابٍ أ

ْ
جَعَل

وْدَعْتَنِــي قَــرَارَ رَحِمِهَا.
َ
جَوْفَهَــا، وَ أ

تــا زمانــی کــه بــه رزق و روزی تــو نیازمنــد شــدم، و از فریــاد رســی 

احســانت بــی نیــاز نگشــتم، از اضافــۀ خوردنــی و آشــامیدنی کنیــزت 

کــه مــرا در اندرونــش جــای دادی، و در قــرارگاه رحمــش بــه ودیعــت 

ســپردی، برایــم خــوراک و آشــامیدنی قــرار دادی.

ــى 
َ
نِــي إِل وْ تَضْطَرُّ

َ
ــى حَوْلِــي، أ

َ
حَــالتِ إِل

ْ
ــكَ ال

ْ
نِــي يَــا رَبِّ فِــي تِل

ُ
ــوْ تَكِل

َ
)۲۵( وَ ل

ــي بَعِيدَةً. ةُ مِنِّ قُــوَّ
ْ
كَانَــتِ ال

َ
، وَ ل

ً
ــي مُعْتَــزلِ  عَنِّ

ُ
حَــوْل

ْ
ــكَانَ ال

َ
تِــي ل قُوَّ

ای پروردگارم! اگر در آن حالات مرا به نیروی خودم وا می گذاشتی، 

یــا ناچــارم می کــردی کــه از قــوّت خــود بــرای رشــد و کمالــم بهــره گیرم، 

هــر آینــه نیــرو از مــن کنــاره می گرفــت، و قــوّت از مــن دور می شــد؛

 
ً

ل طِيــفِ، تَفْعَــلُ ذَلِــكَ بِــي تَطَــوُّ
َّ
بَــرِّ الل

ْ
اءَ ال

َ
وْتَنِــي بِفَضْلِــكَ غِــذ

َ
)۲۶( فَغَذ

 
َ

 يُبْطِــئُ بِــي حُسْــنُ صَنِيعِــكَ، وَ ل
َ

كَ، وَ ل عْــدَمُ بِــرَّ
َ
 أ

َ
ــى غَايَتِــي هَــذِهِ، ل

َ
ــيَّ إِل

َ
عَل

حْظَــى لِــي عِنْــدَكَ.
َ
غَ لِمَــا هُــوَ أ تَفَــرَّ

َ
ــدُ مَــعَ ذَلِــكَ ثِقَتِــي فَأ

َ
كّ

َ
تَتَأ

پــس بــه فضــل و احســانت مــرا تغذیــه کــردی؛ تغذیــه کــردن نیکــوکار 

مهربــان. ایــن تغذیــه کــردن را از بــاب عطــا و فضلــت تــا بــه ایــن 

پایــه کــه رســیده ام، هــم چنــان دربــاره ام انجــام می دهــی، در هیــچ 

حالــی از نیکوکاریــت محــروم نمی شــوم، و نیکــی احســانت دربــاره ام 

کنــدی نمــی ورزد، بــا ایــن همــه لطفــی کــه دربــاره ام کــردی و می کنــی، 

را در عبــادات و  کوششــم  تــا  تــو محکــم نمی شــود،  بــه  اعتمــادم 

طاعاتــی کــه نــزد تــو برایــم بهــره دهنــده تــر اســت بــه کار گیــرم.
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نَــا 
َ
يَقِيــنِ، فَأ

ْ
ــنِّ وَ ضَعْــفِ ال

َ
ــيْطَانُ عِنَانِــي فِــي سُــوءِ الظّ

َ
ــكَ الشّ

َ
)۲۷( قَــدْ مَل

كَتِــهِ، 
َ
سْــتَعْصِمُكَ مِــنْ مَل

َ
ــهُ، وَ أ

َ
شْــكُو سُــوءَ مُجَاوَرَتِــهِ لِــي، وَ طَاعَــةَ نَفْسِــي ل

َ
أ

ــي. يْــكَ فِــي صَــرْفِ كَيْــدِهِ عَنِّ
َ
عُ إِل تَضَــرَّ

َ
وَ أ

شــیطان، مهــارم را در بدگمانــی ضعــف یقیــن بــه دســت گرفتــه، بــه 

ایــن خاطــر از بــد همســایگی اش نســبت بــه خویــش، و پیرویــم از 

ــو  ــر وجــودم، از ت طش ب
ّ
ــم، و از تســل ــه درگاهــت شــکایت می کن او ب

درخواســت حفاظــت دارم، و بــرای برگردانــدن مکــر و حیلــه اش از 

خــود، بــه درگاه تــو زاری می کنــم.

ــى 
َ
حَمْــدُ عَل

ْ
ــكَ ال

َ
، فَل

ً
ــى رِزْقِــي سَــبِيا

َ
لَ إِل نْ تُسَــهِّ

َ
كَ فِــي أ

ُ
ل

َ
سْــأ

َ
)۲۸( وَ أ

ــامِ،  نْعَ ِ
ْ

ــانِ وَ ال حْسَ ِ
ْ

ــى ال
َ
ــكْرَ عَل

ُ
ــكَ الشّ هَامِ

ْ
ــامِ، وَ إِل جِسَ

ْ
ــمِ ال عَ ــكَ بِالنِّ ابْتِدَائِ

ــركَِ  ــي بِتَقْدِي عَنِ نْ تُقَنِّ
َ
ــي، وَ أ ــيَّ رِزْقِ

َ
لْ عَل ــهِّ ــهِ، وَ سَ ــدٍ وَ آلِ ــى مُحَمَّ

َ
فَصَــلِّ عَل

نْ تَجْعَــلَ مَــا ذَهَــبَ مِنْ 
َ
تِــي فِيمَــا قَسَــمْتَ لِــي، وَ أ نْ تُرْضِيَنِــي بِحِصَّ

َ
لِــي، وَ أ

ازقِِيــنَ. ــرُ الرَّ ــكَ خَيْ
َ
ــكَ، إِنّ ــي سَــبِيلِ طَاعَتِ ــريِ فِ جِسْــمِي وَ عُمُ

و از تــو می خواهــم کــه راه بــه دســت آوردن روزی را برایــم آســان کنــی.

ســپاس مخصــوص توســت، بــر نعمت هــای بزرگــی کــه نســبت بــه مــن 

آغــاز کــردی، و دســت قــدرت کســی در فراهــم آوردن و رســاندنش بــه 

مــن در کار نبــوده، و ســپاس مخصــوص توســت کــه شــکر بــه احســان 

ــد و آلــش درود  و انعامــت را بــه مــن الهــام فرمــودی. پــس بــر محمّ

فرســت، و رســیدن بــه روزیــم را بــر مــن آســان کــن، و بــه مقــداری 

کــه برایــم مقــرّر کــرده ای قانــع ســاز، و بــه ســهم در آنچــه نصیبــم 

فرمــوده ای راضــی کــن، و آنچــه از جســم و عمــرم خــرج می شــود، در 

راه طاعــت و بندگیــت قــرار ده، همانــا تــو بهتریــن روزی دهندگانــی.

ــى مَــنْ عَصَــاكَ، وَ 
َ
ظْــتَ بِهَــا عَل

َّ
عُــوذُ بِــكَ مِــنْ نَــارٍ تَغَل

َ
ــي أ هُــمَّ إِنِّ

َّ
 )۲۹( الل

ــا  نُهَ ــةٌ، وَ هَيِّ مَ
ْ
ــا ظُل ــارٍ نُورُهَ ــنْ نَ ــاكَ، وَ مِ ــنْ رضَِ ــنْ صَــدَفَ عَ ــا مَ ــدْتَ بِهَ تَوَعَّ
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 بَعْضُهَــا 
ُ

كُلُ بَعْضَهَــا بَعْــضٌ، وَ يَصُــول
ْ
لِيــمٌ، وَ بَعِيدُهَــا قَرِيــبٌ، وَ مِــنْ نَــارٍ يَــأ

َ
أ

ــى بَعْــضٍ.
َ
عَل

خدایــا! بــه تــو پنــاه می بــرم از آتــش کــه بــه ســبب آن بــر هــر کــه از تــو 

ســرپیچی کــرده، ســخت گرفتــه ای، و هــر کــه را از خشــنودیت روی 

گردانــده تهدیــد بــه عــذاب کــرده ای، و از آتشــی کــه نــورش تاریکــی، 

و مایمــش دردنــاک، و دورش نزدیــک اســت، و از آتشــی کــه برخــی 

از آن برخــی دیگــر را می خــورد، و بخشــی از آن بــه بخشــی دیگــر 

ــد. ــه می کن حمل

دعای سی و پنجم 

شکر، مقایسه در رزق و روزی ممنوع

ــعْ  ــكَ نَفْسِــي، وَ وَسِّ ــبْ بِقَضَائِ ــهِ، وَ طَيِّ ــدٍ وَ آلِ ــى مُحَمَّ
َ
ــمَّ صَــلِّ عَل هُ

َّ
)۳( الل

ــمْ 
َ
 قَضَــاءَكَ ل

َ
نّ

َ
ــأ ــرَّ مَعَهَــا بِ قِ

ُ
ــةَ لِ قَ ــيَ الثِّ بِمَوَاقِــعِ حُكْمِــكَ صَــدْرِي، وَ هَــبْ لِ

وْفَــرَ مِــنْ 
َ
ــي أ يْــتَ عَنِّ ــى مَــا زَوَ

َ
ــكَ عَل

َ
خِيَــرَةِ، وَ اجْعَــلْ شُــكْريِ ل

ْ
 بِال

َّ
يَجْــرِ إِل

ــي تَنِ
ْ
ل ــا خَوَّ ــى مَ

َ
ــاكَ عَل شُــكْريِ إِيَّ

خدایــا! بــر محمــد و آلــش درود فرســت، و مــرا بــه قضایــت دل خــوش 

کــن، و ســینه ام را بــه مــوارد فرمانــت گشــاده فرمــا، و بــه مــن حالــت 

اعتمــاد و اطمینــان بخــش تــا بــه وســیلۀ آن اقــرار کنــم کــه قضــای تــو، 

جــز بــه آنچــه خیــر اســت روان نشــده و شــکرم را بــرای حضرتــت 

نســبت بــه آنچــه از مــن دور داشــتی، و عطایــش را دریــغ کــردی، از 

شــکرم بــر آنچــه بــه مــن عنایــت فرمــودی، افــزون تــر قــرار ده.

ظُــنَّ بِصَاحِــبِ ثَرْوَةٍ 
َ
وْ أ

َ
ظُــنَّ بِــذِي عَــدَمٍ خَسَاسَــةً، أ

َ
نْ أ

َ
 )۴( وَ اعْصِمْنِــي مِــنْ أ

تْــهُ عِبَادَتُكَ عَزَّ
َ
عَزيِــزَ مَنْ أ

ْ
فَتْهُ طَاعَتُكَ، وَ ال ــرِيفَ مَــنْ شَــرَّ

َ
 الشّ

َ
، فَــإِنّ

ً
فَضْــا

کــه بــه تهیدســت فقیــری گمــان پســتی بــرم، و بــه  و مــرا از ایــن 



تربیت اقتصادی با صحیفه سجادیه  138

ثروتمنــدی گمــان برتــری ورزم حفــظ فرمــا. چــه آن کــه شــریف کســی 

اســت کــه طاعــت تــو او را شــرافت داده، و عزیــز کســی اســت کــه 

عبــادت تــو او را بــه عــزّت نشــانده.

 يُفْقَــدُ، 
َ

دْنَــا بِعِــزٍّ ل يِّ
َ
 تَنْفَــدُ، وَ أ

َ
عْنَــا بِثَــرْوَةٍ ل ــدٍ وَ آلِــهِ، وَ مَتِّ ــى مُحَمَّ

َ
)۵( فَصَــلِّ عَل

مْ 
َ
مْ تَلِــدْ وَ ل

َ
ذِي ل

َّ
مَــدُ، ال حَــدُ الصَّ

َ ْ
وَاحِــدُ ال

ْ
ــكَ ال

َ
بَــدِ، إِنّ

َ ْ
ــكِ ال

ْ
وَ اسْــرَحْنَا فِــي مُل

حَدٌ.
َ
ــكَ كُفُــواً أ

َ
ــمْ يَكُــنْ ل

َ
ــدْ وَ ل

َ
تُول

پــس بــر محمــد و آلــش درود فرســت و مــا را از ثروتــی کــه تمــام 

نمی شــود بهــره منــد کــن، و بــه عزتــی کــه از بیــن نمــی رود یــاری ده، و 

مــا را بــه جانــب بهشــت جاودانــه روانــه ســاز؛ همانــا تــو یکتــا و یگانــه 

و بــی نیــازی، نزاییــدی و زاییــده نشــدی، و احــدی برایــت همتــا نبــود.

دعای سی و هفتم

ما نمی توانیم شکر خدا را به جا بیاوریم 

يْهِ مِنْ إِحْسَــانِكَ 
َ
 حَصَلَ عَل

َّ
ــغُ مِــنْ شُــكْركَِ غَايَــةً إِل

ُ
 يَبْل

َ
حَــداً ل

َ
 أ

َ
هُــمَّ إِنّ

َّ
)۱( الل

زمُِهُ شُــكْراً.
ْ
مَــا يُل

خدایــا! کســی از شــکر گزاریــت در حالــی از احــوال، بــه نهایــت شــکر 

نمی رســد جــز ایــن کــه از احســانت نعمتــی بــه دســت مــی آورد، کــه او 

را بــه شــکری دیگــر وا مــی دارد.

دُونَ  ــراً  مُقَصِّ كَانَ   
َّ

إِل اجْتَهَــدَ  إِنِ  وَ  طَاعَتِــكَ  مِــنْ  غــاً 
َ
مَبْل ــغُ 

ُ
يَبْل  

َ
ل وَ   )۲(

بِفَضْلِــكَ اسْــتِحْقَاقِكَ 

و از آن جــا کــه نعمتــت پیوســته و پــی درپــی بــه بنــدگان می رســد، 

پــس کســی را قــدرت بــر شــکر نیســت، و از اطاعتــت گرچــه تــاش و 

کوشــش کنــد به انــدازه ای نمی رســد، جــز ایــن کــه در برابــر شایســتگی 

ات، بــه ســبب فضــل و احســانت، ناتــوان از طاعــت اســت؛
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رٌ عَنْ طَاعَتِكَ عْبَدُهُمْ مُقَصِّ
َ
شْکَرُ عِبَادِكَ عَاجِزٌ عَنْ شُکْرِكَ، وَ أ

َ
أ
َ
 )۳( ف

و  عاجــز،  سپاســگزاریت  از  بندگانــت  گزارتریــن  ســپاس  بنابرایــن 

اســت. ناتــوان  اطاعتــت  از  ایشــان،  عابدتریــن 

نْ تَرْضَى عَنْهُ بِاسْتِيجَابِهِ
َ
 أ

َ
هُ بِاسْتِحْقَاقِهِ، وَ ل

َ
نْ تَغْفِرَ ل

َ
حَدٍ أ

َ
 يَجِبُ لِ

َ
)۴( ل

را  او  بــه خاطــر مســتحق بودنــش  کــه  کســی شایســتۀ آن نیســت 

او خشــنود شــوی، از  بودنــش  ســزاوار  بــه ســبب  و  بیامــرزی، 

هُ فَبِطَوْلِكَ، وَ مَنْ رَضِيتَ عَنْهُ فَبِفَضْلِكَ
َ
)۵( فَمَنْ غَفَرْتَ ل

هــر کــه را بیامــرزی بــه احســانت آمرزیــده ای و از هــر کــه خشــنود 

شــوی، بــه فضلــت خشــنود شــده ای،

 
َ

نّ
َ
ــى كَأ ــى قَلِيــلِ مَــا تُطَــاعُ فِيــهِ حَتَّ

َ
 )۶( تَشْــكُرُ يَسِــيرَ مَــا شَــكَرْتَهُ، وَ تُثِيــبُ عَل

مْــرٌ 
َ
عْظَمْــتَ عَنْــهُ جَزَاءَهُــمْ أ

َ
يْــهِ ثَوَابَهُــمْ وَ أ

َ
وْجَبْــتَ عَل

َ
ــذِي أ

َّ
شُــكْرَ عِبَــادِكَ ال

ــمْ يَكُــنْ سَــبَبُهُ بِيَــدِكَ 
َ
وْ ل

َ
كُــوا اسْــتِطَاعَةَ الِمْتِنَــاعِ مِنْــهُ دُونَــكَ فَكَافَيْتَهُــمْ، أ

َ
مَل

يْتَهُمْ! فَجَازَ

عمــل اندکــی را کــه پذیرفتــه ای جــزا می دهــی، و بــر انــدک چیــزی 

ــه گویــی  ــا آن جــا ک ــی، ت ــاداش عنایــت می کن ــه اطاعــت شــده ای پ ک

سپاســگزاری بندگانــت کــه پاداششــان را بــر آن واجــب کــرده ای و 

جزای ایشــان را از آن بزرگ ســاخته ای، کاری اســت، که بدون قدرت 

دادن تــو بــر بــاز ایســتادن از آن توانمنــد بودنــد، و از ایــن جهــت 

پاداششــان دادی، امــا اینــان قــدرت بــاز ایســتادن از شــکرت را بــدون 

تــو ندارنــد، ولــی بــا آنهــا هــم چــون کســی که قدرت بــاز ایســتادن دارد 

معاملــه کــردی، یــا انــگار می کنــی ســبب آن شــکر بــه دســت تــو نبــوده، 

و بــه ایــن خاطــر اجرشــان دادی؛ ولــی ایــن طــور نیســت،

عْــدَدْتَ 
َ
نْ يَمْلِكُــوا عِبَادَتَــكَ، وَ أ

َ
مْرَهُــمْ قَبْــلَ أ

َ
هِــي- أ

َ
كْــتَ- يَــا إِل

َ
 )۷( بَــلْ مَل

، وَ 
ُ

فْضَــال ِ
ْ

تَكَ ال  سُــنَّ
َ

نّ
َ
نْ يُفِيضُــوا فِــي طَاعَتِــكَ، وَ ذَلِــكَ أ

َ
ثَوَابَهُــمْ قَبْــلَ أ



تربیت اقتصادی با صحیفه سجادیه  140

ــوُ عَفْ
ْ
كَ ال

َ
ــبِيل ــانُ، وَ سَ حْسَ ِ

ْ
ــكَ ال عَادَتَ

بلکــه ای خــدای مــن! مالــک کار ایشــان بــودی، پیــش از ایــن کــه آنــان 

مالــک عبــادت تــو شــوند، و مزدشــان را آمــاده کــردی، پیــش از آن کــه 

وارد طاعــت و بندگــی تــو شــوند، و آن بــرای ایــن اســت کــه روش تــو 

عطــا کــردن، و عادتــت احســان، و راهــت گذشــت اســت.

ــكَ 
َ
نّ
َ
ــكَ غَيْــرُ ظَالِــمٍ لِمَــنْ عَاقَبْــتَ، وَ شَــاهِدَةٌ بِأ

َ
نّ
َ
ــةِ مُعْتَرفَِــةٌ بِأ يَّ بَرِ

ْ
 ال

ُ
)۸( فَــكُلّ

ــا  عَمَّ قْصِيــرِ  بِالتَّ نَفْسِــهِ  ــى 
َ
عَل مُقِــرٌّ   

ٌ
كُلّ وَ  عَافَيْــتَ،  مَــنْ  ــى 

َ
عَل ــلٌ 

َ
مُتَفَضّ

اسْــتَوْجَبْتَ.

همــۀ آفریــده هایــت اعتــراف دارنــد کــه تــو دربــارۀ هــر کــه عقوبتــش 

کنــی ســتمکار نیســتی، و شــاهدند کــه هــر کــه را از بــا عافیــت دهــی، 

در حقــش احســان کــرده ای، و همــه دربــارۀ خویشــتن بــه تقصیــر و 

کوتاهــی کــردن نســبت بــه آنچــه ســزاوار آنــی معترفنــد؛

ــيْطَانَ يَخْتَدِعُهُــمْ عَــنْ طَاعَتِــكَ مَــا عَصَــاكَ عَــاصٍ، وَ 
َ

 الشّ
َ

نّ
َ
 أ

َ
ــوْ ل

َ
 )۹( فَل

ٌّ
 عَــنْ طَرِيقِــكَ ضَــال

َ
حَــقِّ مَــا ضَــلّ

ْ
بَاطِــلَ فِــي مِثَــالِ ال

ْ
هُــمُ ال

َ
رَ ل ــهُ صَــوَّ

َ
نّ
َ
 أ

َ
ــوْ ل

َ
ل

بنابرایــن چنانچــه شــیطان ایشــان را بــرای منصــرف کــردن از طاعتــت 

نفریبــد، هیــچ عصیــان گــری تــو را معصیــت نکنــد، و اگــر باطــل را در 

ــوه ندهــد، هیــچ گمراهــی از راه تــو گمــراه  نظرشــان، ماننــد حــق جل

نشــود.

ــاكَ:  وْ عَصَ
َ
ــكَ أ طَاعَ

َ
ــنْ أ ــةِ مَ

َ
ــي مُعَامَل ــكَ فِ ــنَ كَرَمَ بْيَ

َ
ــا أ ــبْحَانَكَ! مَ  )۱۰( فَسُ

تَمْلِــكُ  فِيمَــا  عَاصِــي 
ْ
لِل تُمْلِــي  وَ  ــهُ، 

َ
ل يْتَــهُ 

َّ
تَوَل نْــتَ 

َ
أ مَــا  مُطِيــعِ 

ْ
لِل تَشْــكُرُ 

تَــهُ فِيــهِ.
َ
مُعَاجَل

منــزّه و پاکــی، چــه آشــکار و روشــن اســت بزرگواریــت در معاملــه بــا 

کســی کــه تــو را اطاعــت کــرده، یــا از تــو ســرپیچی نمــوده.

پــاداش  آورده ای  فراهــم  برایــش  خــود  آنچــه،  برابــر  در  را  مطیــع 
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می دهــی، و معصیــت کار را کــه تعجیــل کیفــرش در اختیــار توســت، 

بــه امیــد تــو و بازگشــت مهلــت می دهــی،

ــى كُلٍّ مِنْهُمَا بِمَا 
َ
ــتَ عَل

ْ
ل

َ
ــهُ، وَ تَفَضّ

َ
ــمْ يَجِــبْ ل

َ
 مِنْهُمَــا مَــا ل

ًّ
عْطَيْــتَ كُا

َ
)۱۱( أ

ــهُ عَنْهُ.
ُ
يَقْصُــرُ عَمَل

کــه ســزاوار آن  کــرده ای  بــه هــر یــک از مطیــع و عاصــی عطایــی 

نیســتند، و بــه هــر یــک احســانی فرمــوده ای کــه عملــش از آن کوتــاه 

اســت.

نْ يَفْقِــدَ ثَوَابَــكَ، 
َ
وْشَــكَ أ

َ َ
يْتَــهُ ل

َّ
نْــتَ تَوَل

َ
ــى مَــا أ

َ
مُطِيــعَ عَل

ْ
تَ ال

ْ
ــوْ كَافَــأ

َ
 )۱۲( وَ ل

قَصِيــرَةِ 
ْ
ةِ ال

َ
مُــدّ

ْ
ــى ال

َ
يْتَــهُ عَل ــكَ بِكَرَمِــكَ جَازَ كِنَّ

َ
 عَنْــهُ نِعْمَتُــكَ، وَ ل

َ
نْ تَــزُول

َ
وَ أ

ــةِ  غَايَ
ْ
ــةِ بِال

َ
ائِل ــةِ الزَّ قَريِبَ

ْ
ــةِ ال غَايَ

ْ
ــى ال

َ
ــدَةِ، وَ عَل خَالِ

ْ
ــةِ ال

َ
وِيل ةِ الطَّ

َ
ــدّ مُ

ْ
ــةِ بِال فَانِيَ

ْ
ال

بَاقِيَــةِ.
ْ
مَدِيــدَةِ ال

ْ
ال

اگــر مطیــع را نســبت بــه نعمتــی کــه بــه او دادی مقابلــه بــه مثــل 

می کــردی؛ یعنــی برابــر هــر نعمتــی عملــی از او می خواســتی، نزدیــک 

بــود کــه پاداشــت را نیابــد، و نعمتــت از او زایــل شــود؛ ولــی حضرتــت 

بــه بزرگواریــت در برابــر مــدت کوتــاه از دســت رفتنــی، کــه در آن بــه 

بندگیــت برخاســته، بــه مدتــی طولانــی و همیشــگی، و در مقابــل 

مــدت نزدیــک گــذرا، بــه مــدت دامنــه دار جاویــد پاداشــش دادی.

بِــهِ  يَقْــوَى  ــذِي 
َّ
ال رِزْقِــكَ  مِــنْ  كَلَ 

َ
أ قِصَــاصَ فِيمَــا 

ْ
ال تَسُــمْهُ  ــمْ 

َ
ل ثُــمَّ   )۱۳(

بَ  تِــي تَسَــبَّ
َّ
تِ ال

َ
ل

ْ
مُنَاقَشَــاتِ فِــي ال

ْ
ــى ال

َ
ــهُ عَل

ْ
ــمْ تَحْمِل

َ
ــى طَاعَتِــكَ، وَ ل

َ
عَل

هَــبَ بِجَمِيعِ مَــا كَدَحَ 
َ

ذ
َ
ــتَ ذَلِــكَ بِــهِ ل

ْ
ــوْ فَعَل

َ
ــى مَغْفِرَتِــكَ، وَ ل

َ
بِاسْــتِعْمَالِهَا إِل

بَقِــيَ 
َ
يَادِيــكَ وَ مِنَنِــكَ، وَ ل

َ
غْــرَى مِــنْ أ ــةِ مَــا سَــعَى فِيــهِ جَــزَاءً لِلصُّ

َ
ــهُ وَ جُمْل

َ
ل

رَهِينــاً بَيْــنَ يَدَيْــكَ بِسَــائِرِ نِعَمِــكَ، فَمَتَــى كَانَ يَسْــتَحِقُّ شَــيْئاً مِــنْ ثَوَابِــكَ 

ــى! ! مَتَ
َ

ل

ســپس در برابــر رزقــی کــه از ســفرۀ نعمتــت خــورده، تــا بــه ســبب آن 
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ــرد، قیمــت و عــوض نخواســتی، و از او نســبت  ــرو گی ــت نی ــر بندگی ب

بــه ابــزاری کــه بــه کار بــردن آنهــا را ســبب رســیدن بــه مغفرتــت قــرار 

داده، بازرســی و حسابرســی دقیــق نکــردی، و اگــر بــا بنــدۀ مطیعــت 

ــادت کشــیده بــود، و  ــار می کــردی، رنجــی را کــه در راه عب ــن رفت چنی

تمــام کوششــی کــه در مســیر طاعــت بــه دوش جــان برداشــته بــود، در 

برابــر کوچــک تریــن نعمــت هــا، و عطاهایــت از دســت می رفــت، و 

ــو  ــا ابــد بدهــکار ت در پیشــگاهت بــه خاطــر دیگــر نعمــت هایــت ت

می مانــد، و در گــرو طلــب کاری تــو قــرار می گرفــت.روی ایــن حســاب 

چــه زمانــی شایســتگی چیــزی از ثــواب تــو را پیــدا می کــرد؟! نــه هیــچ 

گاه.

دعای چهل و چهارم

رسیدگی اقتصادی و معیشتی به برادران دینی 

نْ نَتَعَاهَــدَ جِيرَانَنَــا 
َ
ــةِ، وَ أ

َ
ل بِــرِّ وَ الصِّ

ْ
رْحَامَنَــا بِال

َ
نْ نَصِــلَ أ

َ
قْنَــا فِيــهِ لِ )۱۰( وَ وَفِّ

رَهَــا  نْ نُطَهِّ
َ
بِعَــاتِ، وَ أ نَــا مِــنَ التَّ

َ
مْوَال

َ
ــصَ أ ِ

ّ
نْ نُخَل

َ
ــةِ، وَ أ عَطِيَّ

ْ
فْضَــالِ وَ ال ِ

ْ
بِال

نْ 
َ
مَنَــا، وَ أ

َ
نْ نُنْصِــفَ مَــنْ ظَل

َ
نْ نُرَاجِــعَ مَــنْ هَاجَرَنَــا، وَ أ

َ
كَــوَاتِ، وَ أ بِإِخْــرَاجِ الزَّ

 
َ

ــذِي ل
َّ
عَــدُوُّ ال

ْ
ــهُ ال

َ
ــكَ، فَإِنّ

َ
ــا حَاشَــى مَــنْ عُــودِيَ فِيــكَ وَ ل نُسَــالِمَ مَــنْ عَادَانَ

 نُصَافِيــهِ.
َ

ــذِي ل
َّ
حِــزْبُ ال

ْ
نُوَالِيــهِ، وَ ال

و مــا را در ایــن مــاه توفیــق ده، کــه بــا خویشــاوندان خــود بــا نیکــی و 

صلــۀ رحــم ارتبــاط پیــدا کنیــم، و با احســان و بخشــش به همســایگان 

ــم و حقــوق مــردم  خــود رســیدگی نماییــم، و امــوال خــود را از مظال

پــاک کنیــم، و بــا بیــرون کــردن زکات، ثــروت و مــال خــود را در مــدار 

پاکــی قــرار دهیــم، و بــا کســی کــه بــا مــا قهــر کــرده آشــتی نمــوده و بــا 

آن کــه بــه مــا ســتم روا داشــته، بــه عدالــت و انصــاف معاملــه کنیــم، و 
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بــا شــخصی کــه بــا مــا دشــمنی کــرده، از در مســالمت در آییــم، مگــر 

کســی کــه در راه تــو، و بــه خاطــر تــو بــا او دشــمنی شــده باشــد؛ همانــا 

او دشــمنی اســت کــه بــا او دوســتی نکنیــم، و حزبــی اســت کــه بــه او 

دســت صداقــت ندهیــم.

رُنَــا بِــهِ مِــنَ  كِيَــةِ بِمَــا تُطَهِّ ا عْمَــالِ الزَّ
َ ْ
يْــكَ فِيــهِ مِــنَ ال

َ
بَ إِل نْ نَتَقَــرَّ

َ
)۱۱( وَ أ

يْكَ 
َ
 يُــوردَِ عَل

َ
ى ل عُيُــوبِ، حَتَّ

ْ
نِفُ  مِــنَ ال

ْ
ــا نَسْــتَأ نُــوبِ، وَ تَعْصِمُنَــا فِيــهِ مِمَّ

ُّ
الذ

قُرْبَةِ 
ْ
نْــوَاعِ ال

َ
ــكَ، وَ أ

َ
اعَــةِ ل بْــوَابِ الطَّ

َ
 دُونَ مَــا نُــوردُِ مِــنْ أ

َّ
ئِكَتِــكَ إِل

َ
حَــدٌ مِــنْ مَا

َ
أ

يْــكَ.
َ
إِل

و مــا را در ایــن مــاه توفیــق ده، کــه بــه وســیلۀ اعمــال شایســته، کــه مــا 

را بــه ســبب آنهــا از گناهــان پــاک کنــی بــه تــو تقــرّب جوییــم، و مــا را 

در ایــن مــاه از ایــن کــه بخواهیــم اعمــال زشــت را از ســر بگیریم حفظ 

فرمــا، و کار بندگــی مــا در ایــن مــاه بــه جایــی رســد، کــه هیــچ یــک 

ــر از آنچــه مــا بــه جــا آوردیــم، از ابــواب  از فرشــتگانت نتوانــد، بالات

بندگــی و طاعــت بــرای تــو، و انــواع اعمالــی کــه ســبب قــرب مــا بــه 

حضــرت توســت، بــه پیشــگاهت عرضــه کنــد. 

دعای چهل و نهم

شکر و اعتراف به فراوانی نعمت

مْطَرْتَهَــا 
َ
ــي، وَ سَــحَائِبِ نِعَــمٍ أ يْتَهَــا عَنِّ

َّ
)۱۱( وَ كَــمْ مِــنْ سَــحَائِبِ مَكْــرُوهٍ جَل

حْــدَاثٍ 
َ
أ عْيُــنِ 

َ
أ وَ  بَسْــتَهَا، 

ْ
ل

َ
أ نَشَــرْتَهَا، وَ عَافِيَــةٍ  ، وَ جَــدَاوِلِ رَحْمَــةٍ  ــيَّ

َ
عَل

كُرُبَــاتٍ كَشَــفْتَهَا. طَمَسْــتَهَا، وَ غَوَاشِــي 

و چــه بســیار ابرهــای ناپســند و تیــره و زشــتی کــه از آســمان زندگیــم 

برطــرف فرمــودی، و ابرهــای نعمتــی کــه بــر مــن باریــدی، جویبارهــای 

رحمتــی کــه در کشــت زار حیاتــم روان کــردی، و چــه بســیار جامه های 
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عافیتــی کــه بــر مــن پوشــاندی، و چشــمه های حوادثــی کــه بــه خــاک 

انباشــتی، و پــردۀ غــم هایــی کــه از دلــم برطــرف کــردی.

نْعَشْــتَ، وَ 
َ
قْــتَ، وَ عَــدَمٍ جَبَــرْتَ، وَ صَرْعَــةٍ أ

َ
)۱۲( وَ كَــمْ مِــنْ ظَــنٍّ حَسَــنٍ حَقّ

تَ.
ْ
ل مَسْــكَنَةٍ حَوَّ

و چــه بســیار گمــان نیکــی کــه بــه تــو داشــتم، و تــو آنهــا را محقــق 

ســاختی، و نــداری و فقــری کــه جبــران فرمــودی، و افتادنــی کــه دســتم 

را گرفتــی و از آن بلنــد کــردی، و مســکنت و فقــری کــه بــه غنــا و ثــروت 

تغییــر دادی.

ــى 
َ
ــي عَل كاً مِنِّ ــهِ انْهِمَــا  مِنْــكَ، وَ فِــي جَمِيعِ

ً
ل ــكَ إِنْعَامــاً وَ تَطَــوُّ  ذَلِ

ُ
)۱۳( كُلّ

 حَجَرَنِــي ذَلِكَ 
َ

ــمْ تَمْنَعْــكَ إِسَــاءَتِي عَــنْ إِتْمَــامِ إِحْسَــانِكَ، وَ ل
َ
مَعَاصِيــكَ، ل

ــا تَفْعَــلُ.  عَمَّ
ُ

ل
َ
 تُسْــأ

َ
عَــنِ ارْتِــكَابِ مَسَــاخِطِكَ، ل

همــۀ اینهــا از روی نعمــت دهــی و احســان تــو بــود، و مــن در عیــن 

غــرق بــودن در تمــام آن مواهــب و الطــاف، نســبت بــه نافرمانیــت در 

تــاش و کوشــش بــودم؛ ولــی بدکاریــم و زشــتی کــردارم، تــو را از کامــل 

ــاز نداشــت، و ایــن احســانت مــرا از  کــردن احســانت در حــق مــن ب

ارتــکاب علــل خشــم تــو منــع نکــرد.

تو از آن چه انجام می دهی بازخواست نمی شوی

كَ 
ُ
تَ، وَ اسْــتُمِيحَ فَضْل

ْ
 فَابْتَــدَأ

ْ
ل

َ
ــمْ تُسْــأ

َ
عْطَيْــتَ، وَ ل

َ
تَ فَأ

ْ
قَــدْ سُــئِل

َ
)۱۴( وَ ل

ــاً،   وَ إِنْعَام
ً

ل ــوُّ ــاً وَ تَطَ ــاناً وَ امْتِنَان  إِحْسَ
َّ

يَ- إِل
َ

ــوْل ــا مَ ــتَ- يَ بَيْ
َ
ــتَ، أ كْدَيْ

َ
ــا أ فَمَ

ــةً عَــنْ وَعِيــدِكَ، 
َ
يــاً لِحُــدُودِكَ، وَ غَفْل مــاً لِحُرُمَاتِــكَ، وَ تَعَدِّ  تَقَحُّ

َّ
بَيْــتُ إِل

َ
وَ أ

 يَعْجَــلُ.
َ

نَــاةٍ ل
َ
ــبُ، وَ ذِي أ

َ
 يُغْل

َ
هِــي- مِــنْ مُقْتَــدِرٍ ل

َ
حَمْــدُ- إِل

ْ
ــكَ ال

َ
فَل

از تــو خواســته شــد، عطــا کــردی و خواســته نشــد، بــه عطــا کــردن آغــاز 

فرمــودی، و احســانت درخواســت شــد، بخــل نورزیــدی.
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ای مــولای مــن! تــو نخواســتی مگــر احســان و اکــرام و نیکــی کــردن و 

نعمــت دادن را، و مــن نخواســتم مگــر افتــادن در محرّماتــت و تجاوز 

از حــدودت و غفلــت از تهدیــدت را.

خــدای مــن تــو را ســپاس؛ ســپاس نســبت بــه نیرومنــدی کــه مغلــوب 

نمی شــود و مهلــت دهنــده ای کــه در عــذاب کــردن شــتاب نمــی ورزد.

، وَ شَــهِدَ  قْصِيــرِ هَــا بِالتَّ
َ
عَــمِ، وَ قَابَل ــرَفَ بِسُــبُوغِ النِّ ا مَقَــامُ مَــنِ اعْتَ

َ
 )۱۵( هَــذ

ضْيِيــعِ. ــى نَفْسِــهِ بِالتَّ
َ
عَل

ایــن جایــگاه کســی اســت کــه بــه فراوانــی نعمت هــا اعتراف کــرد، و با 

کوتــاه آمــدن از شــکر نعمــت هــا، بــا نعمت هــا بــه مقابلــه برخاســت، 

و علیــه خــود بــه تبــاه کــردن امــورش گواهــی داد.
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نهــج الباغــة، شــریف الرضــی، محمــد بــن حســین )م 40۶( ، . 2۵

تحقیــق صبحــی صالــح، نشــر هجــرت، قــم، 1414ق، چــاپ اول.

وفــاء الوفــاء بأخبــار دار المصطفــی، أبــو الحســن الســمهودي، دار . 2۶

الکتــب العلمیــة، بیــروت، 141۹، چاپ اول.

الله . 27 آیــة  مکتبــة  )212 ق (،  مزاحــم   بــن  نصــر  وقعــة صفیــن ، 

دوم. چــاپ  ق ،   1404 قــم،  النجفــي ،  المرعشــي 

ب. منابع اینترنتی:
پایــگاه اطــاع رســانی حــوزه، بــه نقــل از عقیقــی بخشایشــی، . 2۸

فقهــای نامــدار شــیعه

پایــگاه اطــاع رســانی حــوزه، ســبک زندگــی اهــل بیــت، ازدواج . 2۹

ســاده.

پایــگاه بســیج دانشــجویی جــواد الائمــه؟ع؟، نظــام ســرمایه . ۳0

داری,مــد و نیــاز کاذب.
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پرتال امام خمینی؟ره؟،. . . ۳1

پرتــال جامــع علــوم انســانی، مقالــه: » واکاوی روابــط اقتصــادی . ۳2

مســلمانان بــا یهــود مدینــه و مدیریــت راهبــردی رســول خــدا ؟ص؟ 

بــرای خودکفایــی طــی ســال های اول و دوم هجــری«.

تبیــان، چطــور ســاده ازدواج کنیــم؟، برگرفتــه از: ماهنامــه دیــن و . ۳۳

زندگی همشــهری.

خبــر آنایــن، فیلســوف آمریکایــی کــه صحیفــه امــام ســجاد؟ع؟ . ۳4

را بــه غــرب شناســاند.

ازدواج . ۳۵ ســاله  تــا ۳4   1۵ زنــان  ایســنا،» ۳۶درصــد  خبرگــزاری 

نکرده انــد«.

محــور . ۳۶ روی  چطــور  ژاپــن  اقتصــاد  چــرخ  تســنیم،  خبرگــزاری 

چرخیــد. »فرهنــگ« 

روزنامه اقتصادی تعادل، بحران های اقتصادی و مارکسیسم.. ۳7

هــا، ۵ داســتان . ۳۸ آرام بخــش قصــه  دنیــای  فــا،  ایپــاب  ســایت 

زیاده خواهــی. و  حــرص  دربــاره  آموزنــده 

سایت پرفسور مسعود درخشان.. ۳۹

فرهنگ اقتصادی ایرانیان؛ چکیده ای از مهم ترین یافته ها.. 40

مجلــه طــب اســامی، اصــول کافــی اولیــن کتابــی کــه میکــروب و . 41

ویــروس در آن ذکــر شــده اســت.

مجلــه فرهنــگ کوثــر بهــار 1۳۸2، شــماره ۵7، فــروغ صحیفــه در . 42

قلــب بانــوی آلمانــی.

وب سایت بیانات رهبری.. 4۳

ریــزی . 44 برنامــه  و  پژوهــش  ســازمان  پــرورش،  و  آمــوزش  وزارت 

آموزشــی، دفتــر انتشــارات و فنــاوری آموزشــی، تربیــت اقتصــادی، دکتر 
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مهــدی طغیانــی.

یورنیــوز، چنــد درصــد جمعیــت کشــورهای عضــو اتحادیــه اروپــا . 4۵

در معــرض فقــر یــا محرومیــت اجتماعــی قــرار دارنــد؟
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